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On séz

Hazirda senaye 6lkalarinin béhrana an ¢ox maruz qalmis
ictimai dayag ailedir. Basqa sozls, son bir neco asrde dii-
stinco, oaxlaq ve madaniyyetlo bagh dayisikliklor ailo foza-
sinda daha genis sokilde miisahide olunur. Miiasir insanin
ruhiyyasini qarb ailssinin timsalinda shatali gokilde gor-
mok miimkiindiir.

Qoarb diinyasindaki ictimai proseslarin incaliklori ils ta-
nis olanlar gozal bilirlar ki, hamin qitodaki aile dagintilar:
bir ¢cox hallolunmaz problemlar yaratmisdir. Mashur Ame-
rika nazariyyagisi Elvin Tafler mévcud bohranlarin yaran-
masinda ailo dagmntilarinin rolu ile bagh bels deyir: "Bu
giin bagariyyet novbati dafs hiss edir ki, onun saxsiyyeti di-
vara ¢irpilmis yumurtanin qabig: tok xirdalanmisdir. Am-
ma kegmisdakindan farqli olaraq, hazirki giinahi doguran
igtisadi amiller yox, ails dagintilaridir".!

Amma bizim cemiyyetimizds vaziyyat bir bagqa ciirdiir.
Nisbi do olsa, comiyystimizdaki axlaqi saglamliq ailo asas-
larinin mohkamliyine ve davamliligina sebab olmusdur.
Digor 0Olkalar, xiisusile inkisaf etmis Olkalarle miiqayisade

1 Elvin Tafler "Ugiincii dalga", 288.



dlkomizde bosanma faizi ¢ox-gox asagidir. Bu roqem Islam
hakimiyyati dovriinds shamiyyotli deracads asag: diismiis,
bosanma 20 faizden 7 faize enmisdir. Bu proses els bir za-
manda bas verir ki, senaye 6lkalarinde bosanma sayi, elace
da, evliliyin davametma miiddati heyratamiz stiratlo dayi-
sir, glinii-giinden azalir. Masalen, Isve¢ds ailenin orta da-
vam miiddati comi alti aydir!! Umumiyyaetls, ailo qurma-
yanlar bazi qorb oOlkelsrinds shalinin 48 faizinden ¢oxunu
toskil edir. Miiselman Olkesinds vaziyyet necadir? Miisal-
man qadinlarin 99 faizindan ¢oxu aile qurmaq istayindadir.
Qalan bir faiz iss ailo qurmagq giiclinde olmayan olil, xesta
qadinlardan ibaratdir. Amma masalen, Irlandiyada qadin-
larin yalmiz 54 faizi are getmoak barads diistiniir. Uygun sa-
hads raqemlar arasindaki nazearagarpan farqgin sebabini on-
co Islam comiyyoati ilo gorb comiyyatindaki etiqadi ve axlaqi
durumda axtarmaq lazimdir. Qarb comiyyetinde axlaqi de-
yorlarin aradan gotiiriilmasi ve bu 6lkslardes etiqadli saxsiy-
yatin aldan ¢ixarilmasi bir ¢cox problemlar yaratmis, o ctimla-
don, ailo asaslarmi sarsitmisdir. Biitiin bu c¢otinliklar, bazi
goerb miitafekkirlarinin nazarincs, miiasir gerb madaniyyaeti-
nin tonazziiliindan danisir.

Qadin-kisi miinasibatlorinin azad buraxildigi, tanzimlon-
moadiyi comiyyatlords, siibhesiz ki, ailo tegkili ve evlilik
moahve mahkumdur. Elace ds, ailo asaslari bohran kegiran
bir comiyyet gec-tez stiqut edssidir.

Ails qurmagq gerbli gonc tiglin mahdudiyystlarin baslan-
giaidir. Bu sebabdan da o, aile hayatindan qacir. Hatta ails
qurmus goarbli de daim bu zindandan nece qurtulmaq bars-
doa diistiniir. Bizim comiyyetimizds iss, xiisusilo saglam ox-

1 Elvin Tafler "Ugiincii dalga", 288.
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laga malik oksariyyet arasinda evlonmoe mohdudiyyatlorin
baslangici yox, sonu sayilir. Ails teskilini sirin bir arzu, qi-
z1l yuxu bilen miiselman bir gonc tiglin izdivac-evlenmse in-
tizar, hosrat dovriiniin basa ¢atmasidir. O 6z hayat yoldasi-
n1 zindanban, nazaratgi yox, xosbaxtlik qaynag: bilir.! Bali,
ails temali comiyystimizdes boyiik dayere malikdir. Comiy-
yotimizi cilovunu qirmis garb comiyyetinden farqglondiran
bu xtisusiyyet, ¢ox mithiim bir imtiyaz, tstiinliikdiir. Ona
gora do bu miigaddas tomalin moéhkemlandirilmasinds av-
valkinden da artiq ¢alismaliy1q. Bir ¢cox digar problemlarin
asas sabeblarindan olan ails ocagindaki soyuqlugun qarsisi
alinmalidir.

Islamin aile temalina xiisusi diqqeti miisslmanlar ara-
sinda bu temals bdyiik bir deyar vermisdir. Islamin fitri vo
tobii asaslara malik ailo nizami arle arvad arasindaki rabite-
nin bir ¢ox inca noqtalarini 6na ¢okmisdir. Elaca da, ails ha-
yatinin davamli ganunlarinin asast qoyulmusdur. Islamm
daim digget markazinds olan asas masalalarindan biri aile-
yo rovnaq vermoak, bu ocagi isitmak vo mohkemlandirmak-
dir. Belo ki, ails rabitolorini zoiflods bilon hor bir amillo cid-
di miibarize aparilmigdir. Or-arvad vazifslarinin yerins ye-
tirilmasi vo ailode axlaqi dayarlers digqet Islam telimlerin-
da on tstiin ibadatlorden sayilmigdir. Bu yolla ails quran
toroflor Allaha yaxinlasir, onlarin bandslik maqamu ytikse-
lir. Bu sababdan, Islam diinyagériisiinde ailo miiqaddaslik
dairesine daxildir ve ilahi bir mathum dastyir. Bels bir ya-
nasma ailo tomalini soyuqluq ve siistlitkden qoruyan, onu
daha da sarsilmaz edan ciddi amildir.

1 Ustad Mitohheri, "Hicab maesalesi”, 74.



Comiyyetimizds madaniyyat baximindan qorb hoyat tor-
zini se¢on vo 0z hayatinda oxlaqi dayarlars yer vermayan
bir ztimro eynilo garb comiyystindoki problemlars diicar
olmusdur. Ailodo mehr-moahabbatin azalmasi, aile temsali-
nin siistlogmasi hamin problemlardandir. Statistik arasdir-
malara ssason, orlo arvadin ali tohsils malik olmasi, ailo
mohkomliyinde holledici amil deyil. On miithiim masals
ailads yetarli hayat falsafesinin moévcudlugudur. Bu felsafa
monavi v insani amillari giiclondirmekls hayatin mahiyyaet
baximindan dayoerini artirmalidir. Qarb madaniyyaetinin
sorq Olkelorinda ravac tapmasinin miihiim naticalarinden
biri menavi amillerin tenazziiliidiir. Bu tasir hayatin biitiin
saholarinds, xtisusils ails rabitalorinds 0ziinii agkar biiruzo
verir. Bununla bels, halo do comiyyatimizde giiclii bir ailo
baghlig: var. Bu bagliliq xalqmn ails haglari, xiisusile ar-ar-
vad vazifalori ilo tanis edilmasi ilo diizgiin torafe yonaldil-
molidir. Bu yolla ails tizvlerindeki menavi zsiflik amillari-
nin qarsist alinmalidir.

Kitabin yazilmasinda maqsad

Mioallif uzun illor telim-torbiya fealiyyati ve coxsaylh
ailolorle tamasdan bels bir gercokliyi derk etmisdir ki, bir
cox ailo problemlarinin sebabi or-arvad miinasibatlori ilo
bagli hagigatlordon mealumatsizliqdir. Bels bir malumatsiz-
liq sebabinden, bazi zdvcelar ailo hayatindan laziminca
bahralena bilmirler. Onlar sirf malumatsizliq sebebindan,
ailoni xosboxt edacok boyiik ilahi bir nemsati alden buraxir-
lar. Amma insanlara vaxtinda zoruri molumatlar verilss,
onlar 0z sorii, axlagi ve hiiquqi vazifelari ilo tamis olsalar,
diizgiin yola yonoldilsalar, ailoni 6z inkisaflari, xogbaxtlik-

lori tiglin miinasib fezaya gevirer vo yetarince bahralonar-
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Ganc ailsler tgln

lor. Aile miinasibatlorinds yanls diisiince terzini ve yanlis
adat-onenolori aradan qaldirmaq heg¢ de asan is olmur. Bu
sayaq etiqadlarin aksari haqigatdan ¢ox-¢ox uzaqdir vo xu-
rafatla bagli olan yanlis tesavviirlardir. Izdivacdan &nce an
zaruri islarden biri aile quran teraflors diizgiin ailo miinasi-
batleri qaydalarinin dyradilmasidir.

"Ata-analara gostorislor" adli ikicildli macmuanin nasri
gozlenildiyinden qat-qat artiq maraga ssbeb oldu. Mac-
muod, korpalerin ve yeniyetmsalarin torbiyasine hasr olun-
musgdu. Bu macmus ils diggatle tanis olanlarin tagviqi mii-
allifi macbur etdi ki, ad1 ¢akilon macmuoni slinizdaki kitab
halinda tertib etsin. Hazirki kitabda miisllif say gostermis-
dir ki, Islam telimlorina ve bu sahadaki soxsi tacriibalorina
istinad edarak ails hayati ilo bagh baxisini bildirsin. Zaruri
movzular imkan haddinde sade dills, elmi terminlarsiz
goloma alinmisdir ki, biitiin xalq ondan istifads eda bilsin.
Olbstto ki, musllif mohtoram oxucularin, xtisusilo miitoxas-
sislorin maslahatlarini kitabin tokmilinds nazars alacaqdir.

Miiallif, 1996-c1 il, oktyabr
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I FOSIL
izdivac, evlonme astanasinda

Bosariyyaetin an gozal ve ilahi hisslerinden biri onun ails
qurmaga ve &vlad sahibi olmaga meylidir. Insanlarin aile
formasinda yasayisi tam tebiidir. Insan els bir sokildas yara-
dilmisdir ki, o, fitri vo tebii sokilds ailo qurmaga ve 6vlad
sahibi olmaga meyil gostarir. Bagar tarixinin miitaliesi gos-
torir ki, o, yarandig1 giinden aile qurumunda yasamisdir.
Ailo qurumunu aradan gotiirmak istayen biitiin fardler
ugursuzluga diicar olmuslar. Bu istiqamatds na 9flatunun,
no do Marksist maktebinin saylari bir natico vermomisdir.
Qoadim dovrden asrimize golib ¢catmis vahsi gobilalards be-
I3, aile qurumu moévcuddur.! Bager tarixini agiq gozle mii-
talis etmis alimlar belo bir genaste galmisler ki, tarix boyu
hayat yoldas: se¢imi vo ailo tagkili kimi shamiyyatli qayda-
ganun olmamuisdir. Evliliyin saxsi yox, novle (insan novii)
bagl zerurat olmasi bu hagqiqgatin dalilidir. Bali, evlilikda
moagsad bager naslinin davamidir.

Moshur Amerika miitofokkiri U. Diirant "Falsafonin loz-
zotlori" kitabinda yazir: "Tebiat aile qurumunu miiayyen-
lagdirmisdir ki, kisini gadinin ve qadini kdrpenin xidmati-
na sovq etsin. Kisilor tabist etibari ilo qadinin, qadinlar ise
tobiat etibari ilo korpalarin vo insan naslinin xidmatgisidir.?
Alim 6z sdziins belo davam edir: "Izdivac baghhgi qadinla
kisinin sevgi vo sahvat rabitesini qanunilesdirmak tiglin de-

1 U. Diirant, "Sivilizasiya tarixi", 1/ 57.
2 "Falsofonin lozzatlori", 164.
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yil, bagar naslinin qorunmasi ve davaminda ata, ana ve 6v-
lad arasinda movcud olan bir bagliliqdir."

Qadin va kisi eld bir formada yaradilmisdir ki, onlardan
heg biri o biri olmadan seadata ¢atib ehtiyaclarmi 6days bil-
mir. Onlardan birinin viicudu o birini tamamlayir. Yalniz
bagh olduqlar vaxt 6z istedadlarini cigoklendirib kamala
cata bilirlar. Basqa s6zls, gadin ve kisinin bazi istedadlar
yalniz aile qurduqdan sonra yetarli hadds gatir.

[zdivacdan boyun gagirib bu ilahi siinnaye amal etma-
yanlerin viicudunda bir név xamliq qalir ve viicudlarmnin
bazi yoniimlari ¢igoklonmir.

Ails qurdugdan sonra qadin va kisi esq ve mahabbatls
bir-birinin xidmatinds durur, har biri 6ziinii digerinin asa-
yis va rahatligina hasr edir. Sonraki marhslads toraflar 6v-
ladlarinin inkisaf ve rifahi tigtin ¢alisir, bu yolla "yalniz 6zii
uclin say gostarmak, Oziindan basqasini gormeamoak" kimi
eqoistliyin sixintisindan bir geder azad olurlar. Onlarin ru-
hi duyumlari, xtisusiyyatlari bu bagliliq ¢ar¢ivesinda oxsani-
lir vo daxillerini, ruhlarini, xayallarin: tigtincii bir saxsin fikri
moasgul edir. Insanin inkisaf vo kamilliyi tiglin ilkin sart eqo-
istlik vo xudbinlikden uzaglasmaqdir. Ovladla bagh duyumlar
eqoistlik va xudbinlikls miibarizads bir n6v magq olur.

Insanin bir ¢ox ehtiyaclari ailoda tamin olunur: hayat eh-
tiyaci, oks cinse ehtiyac, mahabbat vo duyuma ehtiyac, 6v-
lad ehtiyac1 vo s.

Qurani-karim nazarindan ails rabitasinin asas1
Qurani-kerim sevgi vo marhamsati ails rabitasinin asas1 sa-
yir. Bu bagliliq sehvet vo maddi temanna baglhiligindan iistiin

1 "Falsafonin lozzotlori", 164.
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vo ucadir. Quran tobirince: "Sizin iigiin 6z néviiniizdon z6vca-
lor yaratdiq ki, onlarla aramhq tapasimiz va aranizda sevgi
va marhamoat qarar verdik”.! Sevgi vo marhamat {izorinda
qurulmus rabitonin yalniz sr-arvad ve 6vlad iglin yox,
biitiin comiyyat liglin ¢ox xeyirli ve barakatli tosirlari var.

Ails tomali tenazziile maruz qalmis comiyystin aqibati
garanliqdir. Bels bir comiyyat gec va ya tez dagilasidir.

Deyilanleri nazars almagla, ails tomslinin mohkemliyinin
na daracads shamiyyatli oldugu basa diisiiliir.

Ailb tagkilinda ilk addim

Ails tagkilinds ilk marhals diizgiin niyyst ve magqgsadls
addim atmaqdir. Bu masaloni shamiyystli eden agah vea
diistincali diinyada yasamagimiz ve haqiqi niyyatlorimizs,
moagqsadlarimiza cavab verilmasidir.

Movlavinin tebirinca:

Omolimiz nida, diinyamiz bir dag,
dagdan donan bizi etmada soraq.

Ogor niyyat vo maqgsadimiz diizgiin olsa, hayat agacimiz
bar-bahrali olar, yaxsi ssmara verar. Bozon bir niyyetin te-
sirlari o gadar xeyirli va barakatli olur ki, insanin hayatinda
ohamiyyatli iz qoyur. Aile qurmaq da boyiik ve taleytiklii
addim oldugundan, 6ncadan diizgiin niyyet ve maqsad tizs-
rinds qurulduqda, teraflerin xosbaxtliyine sebab olur. Bu se-
babden do miigeddas aile tomali qoymagq isteyen qadin va
kisi oncoden sadagat, paklig, Allahin razilig1 yolunu se¢mo-
li, gorara golmalidirlar ki, 6z ilahi bagliliglarinda ve ails he-
yatinin biitiin moarholalerinde Allahin raziligindan savay:

1"Rum”", 21.
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umacaqlar1 olmayacaq. Bu halda qurulmus aile ilahi roh-
moat va borokatdan bahralonacak, Allah vad etdiyi sevgi vo
morhamati bu ailaye nasib edacok. ilahi sevgi vo marhomae-
tin ilkin slamsatlari pakliq ve fezilet dolu ailods taraflerin
aramliq tapmasi, onlarin hayat iztirablarindan amanda qal-
malaridir.

Hayat yoldas1 secimi

Ailanin miiveffeqiyyetinds an tasirli addim hayat yolda-
s1 secimind yetarince diqqget gostorilmasi ve aragdirma apa-
rilmasidir. Tacriiba gosterir ki, ailade bas veran bir ¢ox prob-
lemlarin sebabi hamin bu marhaladaki malumatsizliq ve
geflatdir. Bazileri yetorince arasdirma aparmadan ails hs-
yat1 qurur. Belalari uygun sahada sahlenkarliglariin aci
naticalarini diistinmaden hoyat yoldasi segirlor. Qisa bir
miiddatden sonra anlayirlar ki, onlar arasinda diistincs vo
axlaq baxiamindan ciddi ziddiyyst movcuddur. Bazilari ise
hayat yoldasi se¢cimindos yanlis meyarlar1 asas gotiiriir vo
noaticads tiziicli pesmangiliga diicar olurlar.

Ailonin miivaffaqiyyeti hor seyden once hayat yoldasi-
nin agahligla segilmasi vo bu se¢imda diizgiin meyarlardan
istifade olunmasindan asilidir.

Hals ki, ailo hayati qurmamis ve ails tacriibasi olmayan
bir kas bu se¢imin na daraceds shamiyyatli oldugunu diiz-
giin dark eds bilmir. Ails qurduqgdan sonra ise insan bu segi-
min ne daracads shamiyyoetli oldugunu anlayar.

Evlonmoak istoyen saxs har seydan 6nca aile hayat1 qur-
maqda magsadinin ne oldugunu ve ails hayatindan no ists-
diyini miisyyanlasdirmslidir. Miiayyanlasdirilmalidir ki,
moagsad varlanmaq ve daha ¢ox maddi lezzet duymaqdir,
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yoxsa insani ve moenoavi doyarleri qorumaqla saglam ailo
qurmagq?

Insan bu suala cavab vermakls 6z hayat yolunu miiay-
yonlasdirir. Hayat yoldas: se¢imi do bu baxisdan asilidur.

Ogor yalniz maddi ve zahiri masalalori meyar gotiirsek ve
bu asasda se¢im aparsagq, ailoden vefa, ssmimiyyast, fodakar-
liq ve mahabbet intizarinda olmamaliyiq.

Malum masasladir ki, uygun dayerlsere malik olmayan aile-
nin olmagindansa, olmamag: yaxsidir. Ciddi problemlarls
rastlasmis vo qisa bir zamanda dagilan ailalarin aksari ha-
min bu nova aiddir. Yoni bu ailslarin tomali ger¢ok dayar-
lor tizoarinda qurulmamisdir.

Tacriibadon malum olur ki, bazi gonclar aile hayati qur-
mag ticaratle sehv salirlar. Evlonmakds maqsadi servet al-
da etmak olanlar da var. Bazilari do qarsi torafin yalniz za-
hiri gozslliyini asas gotiiriir, diisiince ve goxsiyyati ilo ma-
raqlanmirlar. Hayat yoldas1 se¢iminda qars: torafin ictimai
movqeyini, pesasini asas gotiiranlar ds var. Bu vaxt tabii ki,
zoruri amillor nazardan qagirilir. Biitiin bu hallarda miiste-
rok hayatin davami problemsa cgevrilir. Ailslars va ailo qur-
maq fikrinds olan gonclara belo bir mithiim ndqteni xatir-
latmaq lazim golir ki, hayat yoldas: seciminds goziiyumulu
addim atmagqla 6z gsalacaklarini puga ¢ixarmasinlar. Ciinki
bu sehv addimin ardinca bir 6miir pesmangiliq golir.

Hoayat yoldas1 se¢ciminda meyarlar
Dini deyarlars bagh insanlar {i¢iin an asas meyar qarsi to-

rofin iman veo teqvasidir. Insanin iman iki baximdan diqqeti
coalb edir:
17



1) Imanli soxs Allaha golban bagh oldugundan ve daxi-
linds nazaratgi bir qiivve hiss etdiyinden etibarli sayilir.
Iman va etigad nezaratgisi olmayan bir kesa etimad gostor-
mok tohliikalidir. Adaten, bels bir se¢cim miiveffoqiyyatsiz
olur. Qalban 6ziinii Allah qarsisinda hiss edanlar basqalar1
qarsisinda da masuliyyatlarini derk edirler. Onlarin verdiyi
s0z aile hayatinda da etibarl olur.

2) Imanli z&vealor vahid bir etiqadi nizama tabe oldugla-
rindan onlarin baxislarinda, meyillarinds, seligalarinds az-
¢ox oxsarliq olur. Bu sebabdan do, onlar 6z miistorak hayatla-
rinda diistince baximindan ve ruhan bir-birlerine uyusurlar.

Hor ikisi din maktabinds tarbiys almis qadin ve kisi on-
cadan bir-birlarini tanimamis da olsalar, bir ¢cox mithiim
mosalalorde miistorak baxisa malik olurlar.

Bu ziimradan olan fardlar ortaya ixtilaf gixdiqda, dini te-
limlars, qayda qanunlara miiraciat etmokls har iki torafin
gebul edacayi yekdil roya gols bilirlor. Belo bir se¢im ailoda
xogbaxtliyi tayin edan an etibarli se¢cimdir.

Tacriibaden malum olur ki, dini 6hdagiliyi olmayanlar,
hatta evlonmoamisdon qabaq uzun miiddst tanis olsalar da,
ailo qurduqdan sonra kigik bir ssbabdan ayriliq fikrins dii-
strlor. Ciinki har iki terafin qobul etdiyi sabit qanunlar yox-
dur. Mahkema ¢okismalarindaki reqemlar gostarir ki, dini
tolimlara bagli olmayanlarin problemlari daha ¢oxdur.

Hoayat yoldasinin axlaqu

va saxsiyyatla bagh keyfiyyatlori

Hoayat yoldasi seciminds movcud olan ssas meyarlardan
biri do gars: torafin axlaqli olmasina aminlikdir. Kobud, qa-
ba, sart insanla miisterok yagsamagm xeyli problemi var. Is-
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lami rovayatlordae bildirilir ki, pis axlaqli hayat yoldasi insa-
n1 vaxtindan qabaq qocaldar.

Imam Rzanin (a) yaxinlarindan biri ondan sorusur ki, ox-
laginda nogsan olan qohumlardan biri qizima elgiliys galib,
na edacayimi bilmiram. Imam (s) bu sexsin cavabinda bu-
yurur: "9Ogor xasiyyatinin pis oldugunu bilirsense, qizini
ona ars verma'.

Mardimazarliq, nalayiq sozler damigsmaq, acadillilik, az-
gin va geyri-miinasib insanlarla dostluq, avaragilig, narko-
tik maddalere aludacilik kimi ictimai zoroarli adatler, tonbal-
lik, xosagoalmaz bir islo masgulluq insarm ailo hayati tiglin
yararsiz edon amillordendir. Bu sayaq sifetlors malik insan-
larla evlilik, adatan, problemlarin baslangici olur.

Ails hayati qurarken, diqqgat yetirilosi masalalorden biri
da insanin axlagi baximdan pakligi, nacabatidir. Iffat mase-
lalarine bigans, ortiilasi yerlarini yad nazarlardan gizloma-
yon qadinlar ve ya azgm kisilor aile hayati {i¢lin yararsiz-
dir. Bels insanlarla evlilik, adaten, pis aqibatlo, pesmangi-
ligla naticalanir.

Miinasiblik va anlasma

Orls arvad arasinda rabitelorde miihiim massls onlarmn
istoklori arasindaki miinasiblik, anlagma, uygunluqdur. Is-
lami rovayatlords geyd olunur ki, ar ve arvad bir-birinin
oxsar1 (“kiifv") olmalidir. Yoni onlar arasinda oxsarliq, mii-
nasiblik, uygunluq olmasi zeruridir. Malum maossladir ki,
arlo arvad arasinda ne gadar ¢ox oxsarliq olarsa, onlarin
miistarak hayat1 da bir o qoder mohkem olar. Bu sasbsbden
ds, geyd olunmus asas meyarlardan slave, qarsiligl anlas-
mada rolu olan digar meyarlar da nazards saxlanilmalidir.
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Izdivacda teroflor arasindaki forqlor imkan haddinde
azaldilmalidir ki, anlasma asan olsun. Belo ki, toraflor dii-
stinca, madaniyyat, ictimai movqe, iqtisadi durum baximin-
dan na gadar miinasib olsalar, bir o godar yaxsidir. Mase-
lan, yoxsul ailadan olan bir ganc varh ailaden olan bir qizla
evlendikds, adaten, problemlarls tizlasir. Sehards, forqli me-
daniyyetlorin mévcud oldugu miihitlords yasayan fardler
qarsiligh anlagsma yolunda xeyli ¢atinlikls {izlagirlar. Olbat-
to ki, miistorak xtiisusiyyatlar ¢ox olduqda, moévcud ziddiy-
yatlor aradan qalxir. Necs ki, giiclii dini etiqada malik olan
iki ford aile qurduqda qarsiligh anlasma olduqca asanlasr.
Aile quran toraflorin bir-birini basa diismasi {i¢lin onlarmn
tohsili do nazere alinmalidir. Orls arvad arasinda yas forqi
ds boyiik olmamalidir. Digar imtiyazlara malik istisna hal-
larda bu farq on yagdan cox ola bilar.

Ailo quran goncler zahiri baximdan da bir-birlarini be-
yonmolidirlar. Har bir ford 6ziinds ailo qurdugu torefs qar-
s1 bir cazibe hiss etmalidir. Ails quranadek pak bir hayat
stiirmiis goanclar hayat yoldas: se¢cimindas bir o gedar do dig-
getli olmurlar. Onlar, adaten, nacabat, manaviyyat amillari-
ni 6no ¢okarak bildirirlar ki, qars: torafin zahiri gozalliyi on-
lar ticlin shamiyyatli deyil. Amma tacriibade malum olur
ki, gozsllik amilini nezero almadan evlonanlor arasinda
miinasibatlor sonradan soyuyur. Belo hallarda artiq toraf-
larden biri o birini cazb etmamaoays baslayir. Or-arvad ara-
sinda yaranmis soyuqlugun sabebi, haqqinda darisilan
amilin nazears alinmamasidir. Miiallif bir ¢ox bu sayaq evli-
liklari arasdirmis vo onlarin xosagelmaz sonlugunu miisa-
hids etmigdir. Ganclar bilmslidirlsr ki, bir 6miir yanas: ya-
samali olan gadin ve kiside bir-birine qars: cazibs hissi ol-

20



Ganc ailsler tgln

malidir. Bu caziba olmadiqda, hansisa basqa bir imtiyaz bu
boslugu doldurmur. Buna gors de oglan ve qiz evlenmse-
misden qabaq bir-birlorini gérmali vo zahiri baximdan be-
yonmolidirlor. Islam dini haqigaten evlenmok fikrinda
olanlara, gars: torefi gormok icazasi vermisdir. Slbatto ki,
hayat yoldasi se¢ciminds gozallik amilini halledici saymag,
bu istigamatds ifrata varmaq olmaz.

Zovcs ile miigterak hayatin davamini temin edan tokca
onun gozalliyi deyil. Bu sahada qarsiligh anlasma, ruhi ka-
milliklar, gozal axlaq shamiyyatli rol oynayir.

Qars torafi hansi yollarla tanimaq olar?

Bes insan aile qurmaq istediyi terefin xiisusiyystlerini
hansi yolla Oyrana biler? Boazilari toklif edirlor ki, bunun
ticlin evlonmamisden ©6nce qars: toraflo tanishiga ehtiyac
var. Bels ki, ailo qurmaq fikrinds olan gencler bir miiddat
tinsiyyatde olub bir-birlerinin ruhiyyesi ve axlaqi xiisusiy-
yotlori ilo tanis olmalidirlar. Bu fikiri irali stiren, qadinla ki-
si arasinda azad, Olglisiiz rabite tarafdari olan ziimradir. Be-
lo bir yanasma hoam dini meyarlara uygun deyil, ham da
uygun linsiyyetlarin xosagalmaz ictimai sonluglar1 var. Bir-
biri ile tinsiyystda olan genclar evlenmak maqgsadi ila go-
riisdiiklorini bildirsalar da, aslinds, bu goriislards qeyri-
sorii yaxinliq {liglin serait yaranir va toroflor evlonmoakden
cox, lozzat almaq barade diisliniirlor!. Belo rabitelor, ads-
ton, qizlar tciin ac1 sonlugla bitir. Coxsayli tacriibaler va
arasdirmalar gostorir ki, qars: terafin xiisusiyyatlarinin 0y-

1 (Olbatte, xatirladaq ki, hormatli miiallifin qeyd etdiyi mosels mahram-nameahrom
qanunlarmin goézlenilmadiyi hallara aiddir. Amma onu da unutmaq olmaz ki, seytanin
va nafsin hiylaleri olduqca gizlidir-insan 6ziinden mugayat oldugunu giiman etdiyi
halda, nafs haram miinasibatlardan “bshralenir”. — Red.)
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ronilmasi magsadi ilo yuxarida geyd olunan tisuldan istifa-
do etmoak diizgiin deyil. Evlonmadan avval gars: toraflorin
goriismalari ilo miisayiat olunmus evliliklor basqa evlilik-
larden daha cox tahliikeye maruz qalir. Oger oglan ve qiz
evlanan giinadak heg bir o6l¢ti gozlomaden iinsiyyeatda ol-
muglarsa, evlendikden sonra onlarin bosanma ehtimali da-
ha ¢oxdur. Bunu da geyd edak ki, evlonmak iiciin tanisliq
moagsadi ile bas tutan gortisler ¢ox vaxt evlilikle naticalon-
mir. Belo goriislor toraflars, xiisusile qizlara psixoloji ve ic-
timai bir zarbs olur.

Evlenmadan Once qarsi torafin ruhiyyssini vo xiisusiy-
yatlarini tanimagq ti¢lin nazards tutulan diizgiin tisul bir ne-
¢o moarhoalodoan ibaratdir.

Ails baximindan yanasma

Insanlarin taninmasinda miihiim amillarden biri onlara
ails prizmasindan yanagmadir. Nacib ve saglam ailada tor-
biys almis insanlarin axlagi ve menavi durumu derin va
prinsipial olur. Bu sebebdon de onlara daha g¢ox etimad
gostorile bilar. Dlbatts ki, bazen geyri-miinasib ailslords la-
yiqli insanlar yetisir. ©ksinos, bazen loyaqatli ailolorden do
geyri-saleh ovladlar ¢ixir. Magsadimiz budur ki, adsten,
ovladlarin axlaqi xiisusiyyatlori onlarin ails terbiyasindan
qaynagqlanir. Insan soxsiyyetinin formalasmasinda ailonin
mithiim rolu var. Hoetta gidalarin halal-haram olmasi insan
ruhiyyesinda derin iz qoyur. Islam telimlorinds bu masale-
yo xeyli shomiyyat verilmisdir. Halal-haram bilmayen, eh-
tiyacini istanilen bir yolla tomin etmaye ¢alisan ailalords
ovladlar ruhi, menavi baximdan zarbays maruz qalir va bu
zarbalarin naticasini aradan qaldirmaq asan olmur.
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Bir rovayetds hozrat Peygomborin (s) belo buyurdugu naql
olunur: "Tikanl otdan ¢okinin”. Sorusdular: "Tikanl ot ne-
dir?" Hazrat buyurdu: "Pis ailodan ¢ixmis gozsl qadin”. Bu te-
bir kisilers ds aid edils biler. Bazi kisiler zahiren gozal, var-
dovlatli, vozifs sahibi olsalar da, onlarin pis ailoda tarbiye
almalari siibhe yaradir.

Arasdirma

Insan1 tamimagq ii¢lin méveud olan yollardan biri de ona
yaxin adamlarin nazarden kegirilmoasidir. Har hansi bir sox-
sin dostlari, qonsular1 ve hamkarlari ile tanishq onu tanima
yollarindan biridir. Dostluq hamranglik vo anlasma asasin-
da yarandigindan har bir fordin dostlarmi aragdirmagqla
onun saxsiyyati haqqinda tasavviir alde etmak olar. Ade-
ton, diiz ve saleh insanlar layaqatsiz, avara insanlarla dost-
luq etmir. Har bir insanin dostlar1 hansisa deraceds onun
soxsiyyatini aks etdirir.

Nozards tutulan sexsle emanatdar ve sadaqpatli ortaq bir
dostumuz varsa, bu homin saxsle tanisliqda ¢ox faydalidur.
Ciinki hamin dost vasitasi ilo qars: teraefi yetarince tanimaq
mimkiindtir.

So6hbat va sartlorin bayani

Evlanmadan 6nca nazarda tutulan sexsi daha yaxs1 tani-
magq {giin istifade olunan tisullardan biri do qargs: torafls
sOhbatdir. Bu yolla onun saxsiyyati ilo miiayyan hadds ta-
nis olmaq miimkiindiir. Bazileri miisyyen xasiyyetlara gox
hassasdirlar. Vo bu xasiyyete malik insanla birlikde yasaya
bilmirlar. Masslen, bazileri soyuqqanli, aram ve ya 06ziins
gapilan, gusenisin fordlari bayenmir, istiqanli, qaynar ford-
lors tstiinliik verirlar. Bozilori do gox hissiyyatli, emosional
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torofi miinasib saymayib, mantiq ve agil asasinda horokat
edan goxslora meyil gostarirlor. Hayat yoldas: se¢imi aparan
soxs hansi xtisusiyyatlara malik fordls yasaya bilocayini 6n-
codan miieyyanlasdirmslidir. Nazarde tutulan sohbat gedi-
sinde hor iki toraf agiq sokilda 6z xiisusiyyetlarini bayan
edir ve miisterek hayatdan na gozladiyini aciqlayir. Bu sa-
yaq sOhbatlords insanin miistoarak hoayatda nece yasamaq
istadiyi ve sertlori miisyyanlasir.

Hayat yoldasi secimi aparan iki ford uygun maqsadls
sOhbatlogerken, asagidaki masalalori nazardan kegirs bilar-
lar: ailonin idaragiliyi ve bu idaragilikds arls arvadin har bi-
rinin rolu; tereflerin sads ve ya debdabeali yasamaq arzulari;
kisinin hicab vo Ortiikle bagh diistincelari; qohumlara get-
gollo bagl miinasibatlor; naslin davami ve qadinin peso
masalasi; fikir ayriligi oldugda problemin hall yolu; toy ma-
rasiminin sada ve ya debdabali kegirilmasi ilo bagl fikirlar.

Sadalananlardan alavs, har iki torafin digget markazinda
olan suallar aydinlagdirilmalidir.

Qadin ve kisi miistorok hoyatla bagh sartlorini acgiq be-
yan etmolidirlar. Taraflor 6z fizioloji ve psixoloji problemle-
rini qars1 torafo bildirmali, eyblarini gizlotmamsalidir. Slbat-
to ki, qadin ve kisi rabitesinde miihitim sayilmayan ciizi
eyblori bayan etmok zoaruri deyil. Ogor uygun séhbatdan,
sortlar bayan olunduqdan sonra terafler raziliga galarss, ev-
landikden sonra problemlari coxalmaz.

Tacriiba gostarir ki, bazi kisilor ve qadinlar qars: tarafin
mithiim oxlaqi xiisusiyyetlorine diqgetsizlik gosterir, bu
nogsanlarin aradan qalxacagma timid edirler. Bels bir mii-
nasibat tehliikalidir. Hayat yoldas1 seciminda bu sayaq dig-
getsizliys yol verilmemalidir. Olbatts ki, bazen ails hayat1
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qurduqdan sonra kisi ve ya qadin tamamile dayisir ve 6z
geyri-miinasib ruhiyyasini islah edir. Amma bels bir dayi-
siklik aksariyyotde miisahido olunmur. Uygun nogsanlara
diqqgatsizlik sonradan ailenin dagilmasi ils ds naticelens bi-
lar. Ona gore do qadin ve kisi prinsipial masalslorda ehti-
yatli olmali, ssassiz timidlere qapilmamalidirlar.

Bozi ailslar bir-birlari ilo tanig olub miisterak hayata razi-
liq verdikden sonra ehtimallarinin dogruluguna amin ol-
magq liglin miivaqqati evlanma miiddati toyin edirlar. Onlar
bir nov smaq miiddati xarakterli bu dévr basa ¢atdigdan
sonra tam basirat vo arxayinliqla daimi miistorok hoyata
gedem qoyurlar. Malum maesaladir ki, bels bir tisul, azad
kisi-qadin miinasibatlorindon tamamila farqlanir. Slbatte
ki, uygun hal ailslerin razilig: ils heyata kegs bilar.

Hayat yoldasi seciminda talasmak olmaz

Hoayat yoldasi se¢iminin shamiyyastini, insan hayatinda
bu secimin tayinedici rolunu nezers alaraq problemlarls
tizloasmamok tigiin uygun sec¢imdas telosmomoak zaruridir.
Dorin arasdirma aparmadan, ehtimallar osasinda se¢im
aparmaq pesmangiligla naticelenir.

Har hansi bir sebabden qars: terafin layagati miisyyen-
lasmadikda va ortada siibhaler qaldiqda ails hayati qurmag-
dan ¢gokinmok lazimdr.

Hoyat yoldas: se¢ciminde qizlar daha ¢ox diqqgatli olmali-
dir. Islam dini kisilorls {insiyyat tacriibasi olmayan qizlarmn
hisse qapilacagini nazere alaraq, are gedarken onlarin atala-
rindan raziliq almalarini zeruri etmisdir. Slbetts ki, qizlarn
da razilig1 olmadan onlar1 aro vermoak olmaz. Ails tagkilin-
da son garar zovcealarin ixtiyarmndadir. Oglan ve qizin razi-
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lig1 yoxdursa, izdivac aqdi diizgiin deyil. Ata da 6z novbe-
sindo qizmin xeyirini nazers almali, maslohatsiz garar ¢i-
xarmamalidir.

Oglan ve qizin, xiisusile qizin macbur edildiyi evliliyin
sonu yaxsiligla bitmir. Arasdirmalar gostarir ki, hale da ce-
miyyetimizds, hatta geharlardes genclar evlanmaye macbur
edilir vo macburi ars verilon gqadinlarin say1 macburi evlen-
dirilen kisilerin sayindan ¢oxdur (Tehranin 20 mentagasin-
do aparilan aragdirmalar gostordi ki, sorguda istirak eden
880 nafer arasinda evliliya macbur edilon qadinlarin say1
kisilorin sayindan iki qat artiqdur.).

Diqqgat va ay1qliq ictimai hayatin zaruratidir

Tacriiba gostordi ki, gapali mithitds yasamuis, ictimai ha-
diselorden yetoarincoe xabor tutmamus, ailslori do lazziminca
agah olmayan qizlar hayat yoldas: se¢cimindo malumatsiz
vo sadalovh addim atirlar. Bu addim onlar tiglin qarsida
xeyli problem yaradir. Goziinti ve galbini taqva ve pakligla
bazemis pak xarakterli qizlar hayat yoldas1 seciminds aile-
lori vo goziiagiq yaxinlar: ilo maslahatlosmalidirler. Onlar
bu masalaya sadslovhliikle yanasmaqdan ciddi ¢okinmali-
dirler. Clinki pak insanlar, adaton, hamini 6zlari kimi pak
bilirlor. Belo bir yanasma insani 6z se¢iminde yanlishga
apara biler. Bu sebabden dinimizds diqqet ve ayiqliq mase-
lasi 6na ¢akilmis, pak ve imanl insanlarin riyakar saxslora
aldanmamasina say gosterilmisdir. Imanli insanlar saxta
fordlerin makr va qurgusuna diigar olmamalidir. Maghur
bir hadisds hazrat Peygombeor (s) buyurmusdur:

“MOmin agahliq sahibidir”.

Ovladlari saglam miihitds tarbiye almis ve tebii sokilda

ictimai rabitelorde mahdudiyyatlo tizlosmis pak ve nacib
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ailalor 6vladlarin1 hokmoen vaxtinda zeruri bilgilor ve icti-
mai gercokliklorlo tanis etmolidirlar. Imkan vermoak olmaz
ki, 6vladlar gozii-qulagr bagl qalib, asanliqla hiylagerlerin
toruna diigeler ve hayatda ugursuzluga diicar olalar.

Istixare

Bozi fardler va ailalar maslahatli yolu tayin etmak tigiin
istixarayo miiracioat edirlor. Amma istixars haddini diizgiin
bilmadiklarindan, onu yeri goldi-gelmadi ise salirlar. Me-
lum masaladir ki, istixare agil, tocriibs, maslahat vo bu kimi
yardimlar1 avez etmamalidir. Istixarsnin agihin yerini tut-
masi diistinceni zaifladir, insanin aqli inkisafina mane olur.
Insan 6z hayat problemlarini agil va tacriibe vasitasi il hall
etmolidir. Oz agil ilo har hansi masaleni hall eds bilmayan
soxs basqalarinin agil ve tacriibasinden faydalanmalidir
(Malumath ve miitoxassis saxslorle maslahatlosmoak lazim-
dir.). Biitiin bu morhalalarden sonra son garar ¢ixarmaq
olar. Amma deyilon tadbirlerden sonra movcud siibhalar
aradan qalxmasa, insan toraddiidde qalsa vo se¢im etmoaya
macbur olsa, Allaha {iz tutub teraddiidlii veziyyatden ¢ix-
maq {iciin istixars eda bilar. Istixars bir név duadir. Istixara
edan goxs Allahdan istayir ki, ona dogru yol gostarilsin va
toraddiidlii vaziyystine son qoyulsun. Istixars edan insan
Allahin liitf ve yardimlarma {imidli olmali, har bir duada
hiisn-zenn ve xosglimanlilig tork etmamalidir. Xos gliman-
la istixara edib, onun naticasini boglamaq tarbiyavi baxim-
dan diiz deyil. Elaca ds, diizgiin deyil ki, bir saxs dua etdiyi
halda, duasinin gebul ounmayacagini diisiinsiin. Bels bir
minasibat duada hiisnii-zonno ziddir. Oslinda, istixarsnin
naticesi sorii dalil deyil ve hansisa is istixars ile vacib olmur.
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Boytik alimlorden biri “istixare edib, onun naticasini bosla-
maq olarmi?”-sualina bels cavab vermisdir: “Istixars vacib-
lik gotirmir”.!

[zdivac masslesinde lazimi arasdirmalar aparmadan isti-
xara yolunu se¢gmoak sarii vo islami Ol¢iilara uygun deyil.

Izdivac astanasinda yersiz xarclar

[zdivac astanasinda ailsleri siantiya salan problemlar-
dan biri evlilikle baghh marasimlardaki debdabadir. Qeyri-
zaruri izdivac marasimlarine bazen o gedear shamiyyat veri-
lir ki, diggat markazinds dayanmali olan ails tagkili mesals-
si arxa plana kegir. Agir xarcli merasimlar, evlanmadan 6n-
co boyiik spanti yaradan olglistiz adst-ananalar, yeniliklor
ails tagkilini bir ¢ox gonclarin ve ailslarin nazarinde dohsat-
li kabusa donderir. Bu sayaq xarclar nainki ailenin iqtisa-
diyyatimi tenazziils ugradir, hatta ails togkili yolunda ganclars
problem olur ve ¢ox sads, elaco ds, tebii olan evlenmos mov-
zusu boytik ictimai problemsa gevrilir. Hazirda bu problem
comiyyoatimiz ti¢iin aktualdir.

Islam Peygambarinin (s) hayat yolu gostarir ki, hazrat 6z
dovriinds evlonmo marasimini ¢ox sado bir gsokilda kecir-
misdir va ailo qurmagq isteyen gencler {igtin heg bir manea
olmamisdir. Homin dévrds evlenmak yasina ¢atmis har bir
soxs rahat gokilds aile qurmagla 6z tebii ehtiyaclarmi tomin
etmisdir. Amma bizim dovriimiizds ails tagkili kimi mii-
geddas bir yolda els problemlar yaradilmisdir ki, bu yolda
godam gotiiran gonclar ve ailalar tiziicl sixintilarla tizbatiz
qalmislar.

1 “[stiftaat” 2/ 29
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Agilli vo madaniyyoetli ailolor debdebali marasimlarin ma-
hiyyetini anladiglarindan ondan ¢okinir ve marasimlarini sa-
do kegirmaklo 6zlorini dohsatli debdaba girdabindan xilas
edirler. Mehriyys va cehiz masalaleri da ciddi problems cev-
rilmisdir. Qarsida homin movzulari nazardan kegiracayik.

Mehriyys, sslinds, gadmin diqget ve raziligmi calb etmak
uctin kisinin verdiyi hadiyys, onun mahabbat vo tovazo
simvoludur.

Bu haqiget qadinin movqe vo fitri xiisusiyystlorine tam
uygundur. Eyni zamanda, nafs istokleri diger qanunlar ki-
mi, bu zerif ve gozsl qanuna da miidaxile edarak onun ma-
hiyyatini deyismis, ona ticari bir yén vermisdir. islami re-
vayatlorde mehriyyonin yiingiil toyin olunmas: va izdivac
sortlorinin asanlasdirilmas: barade xeyli tovsiyelar mov-
cuddur. Yalniz agir mehriyye va digar iqtisadi sertler miiqa-
bilinds evliliys raziliq veran qadin barakatsiz sayilmisdir.!

Tacriiba gostarir ki, agir mehriyys na ailenin xosbaxtliyini
tomin eds bilir, ne do bosanmanin qarsisin alir.

Ailaya xosbaxtlik gatiran ails tizvleri arasindaki bagliliq,
somimiyyat vo sadageatdir. Bu miinasibatlor iso maddi amil-
lor vasitesi ils alds olunmur.

Bu magamda bir néqteni nazarden qagirmaq olmaz ki,
agor sohbat yoldasliq sartlarini ytlingiillesdirmakdan gedir-
s9, hor iki toraf nazerde tutulmalidir. Agir mehriyyoe telob
etmoak diizgiin olmadig: kimi, agir cehiz talab etmak ds yer-
sizdir. Movcud imkanlar nazere alinmali vo qars: tarafe gii-
ciindan artiq talab irali stirtilmamalidir.

Qars: torofden yersiz istoklor vo geyri-mantiqi tsleblor
daim bir ¢cox naraziliglarin vs ixtilaflarin kokii olur.

1 “Vasaillis-sia”, Obvabul-muhur, 5/8
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Qizlarin evlilikls bagli en ¢ox tasadiif olunan problemls-
rinden biri onlarin mehriyys, cehiz miqdari ilo deayarlondi-
rilmasi, hamyasidlar arasinda debdsbe ragabstinin mov-
cudlugudur. Hayat yoldasi se¢imindoki bu sayaq yanlis
usullar, bazi ailslorin maddi meyarlara ifrat digqet yetirma-
si, imumiyyetls, ganc ailenin heayatinda maddiyyatin rolu-
nun diizglin giymatlondirilmamasi bir ¢ox problemlsr ya-
radir va hale moéhkeamlanmamis ails dagilmaga baglayir. Bu
sayaq se¢imin pesmangiligdan, ictimai sarsintilardan savay
naticasi olmur.

Or-arvadliq vazifalari ils tanisliq zarurati

Ganc zovcalar bilmalidirler ki, aile ds ictimai bir qurum
kimi nazards tutulmus magsadlers dogru hansisa bir tisul-
la harakat etmalidir. Ganc ails bu tisulu bilmali va 6z vazi-
falarini yerina yetirmoalidir. Bazi goanclor dnce hazirliq olma-
dan, vazife va hiiquglarini bilmaden ails qururlar. Onlarin
nozorinde ails teskili sade bir masaladir. Amma bels bir mii-
nasibet aile heyatinin ilk aylarmda ortaya ciddi problemlar ¢1-
Xarir.

Ailalards yanlis tisullar ve adatlor hokm siirdiiyiinden
gonc ailenin 6z vazife ve hiiqugqlari ils tanishigy, elaca ds, bu
sahade ehtiyac duyulan biliklere yiyelenmasi zaruridir.
Adaten, har bir ailade xiisusi bir qayda-qanun hokm stirtir
va xiisusi bir ideala iz tutulur. Tabii ki, bu sayaq ailelards
ovladlar da hamin iisul asasinda torbiys olunur. Ovladlar
torbiye aldiglar1 ailenin adat-enanalarine iz tutur, hemin
qayda-qanunlar ssasinda raftar etmaya calisir. Bozi ailolor-
da kisilorin, bazi ailslords ise qadinlarin idaragiliyine tesa-
diif olunur. Ovlad da soxsi aile hayatinda terbiye aldigi
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ailonin bu prinsipina tstiinliik verir. Masalon, agoar ailoda
ata-ana qarsiliglh hormat avezins, dartismalarla dolu bir fo-
zada Omiir stirtirsa ve ya bir-birlorinden yersiz toloblor edir-
s9, bvlad da 6z soxsi hayatinda bu yanlis iisullara sl atasidir.

Evlenms astanasinda olan ganclar ticiin hayat yoldagmnin
vazife va hiiquglary, ails hayatinin qayda-qanunlan ile ta-
nisligdan vacib is yoxdur.

Camiyyetimizds bu moévzunun ns daraceds shomiyyatli
oldugu he¢ ds hamiya aydin deyil. Hals ki izdivacdan 6nca
zaruri biliklara yiyslonmak enenesi 6z yerini tapmamisdir.
Toraflor ails togkilinden 6nca xiisusi dernaklards faydali ki-
tablarin miitaliasi, miitexassislorin nazarleri ilo tanishq va-
sitosi ilo zoruri biliklar alde etmalidir. ilkin bilikler alda et-
mokls, yeni yaranmis aileds qarsiya ¢ixacaq bir ¢ox prob-
lemlarin garsisini almagq olar.

Ails hayatina ciddi yanasaq

Hor bir gonc ails hayati qurmazdan 6nce miihiim bir mase-
laye digqget etmalidir. Bu noqte biitiin hayat boyu digget mar-
kazinda saxlanilmalidir:

Ails tagkil etmak gorarma golmis qadin va kisi ti¢iin he-
yat yoldas1 vozifelorini yerins yetirmak, qars: torofin razili-
g1 qazanmagq, bir sozls, ailo ocagmma rovnaq vermoak an
miihiim islordondir.

Insanin fordi vo ictimai hayatinda ails qurumunun xiisu-
si ohamiyyeat dasimasi uygun islori zarurilasdirir. Qadin va
kisi diqqatli olmalidirlar ki, izdivacdan sonra biitiin marhas-
lalorda 6zlarini aile adlandirilan qurumun bir hissesi say-
sinlar. Ails toskilindon sonra ar ve arvadin har birinin xos-
baxtliyi o birinin xosbaxtliyinden asilidir. Ona gors da in-
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san ailonin timumi xosbaxtliyi xatirine bazi istoklarinden
dasinmalidir. Or va arvad 6z isteklarini bir-birleri ila boliis-
moli, biitiin marhalalords hamroay olmalidirlar. Qadin va ki-
si aile xogbaxtliyins zidd olan va ya aile temalini sarsidan,
elaca do, qars: torafin sorii hiiququnu pozan islarden ¢okin-
molidir. Har iki teref tam sedaqgptls, agil ve seriat ¢orgivesin-
da bir-birinin raziligin1 qazanmalidir. Onlar bilmalidirlar ki,
s0z-sOhbatli bir ailods he¢ kim xosbaxtlik alds eds bilmaz.

Ganc ails ilk giindan bir-birini tanimaga va qars: tarafin
istoklarini Oyrenib, bu istoklari tomin etmoaya soy gostorma-
lidir. Bu yolla insan 6z hayat yoldas: {i¢lin miistorok hayati
sirinloegdira biler. Toeraflor bir-birlarinin zsif noqtalarini ds
oyronmolidir. Onlar hem bu zaifliyin aradan qaldirilmasi
istigamatinds bir-birlarine komak etmsli, ham ds qars: tere-
fi incitmamok {i¢lin bu zaif néqtays toxunmamalidirlar.

Esq ve mahabbat teleb edir ki, har bir zbvce gars: terafin
rahatlig1 fikrinds olsun, onu incitmakdan ¢akinsin. Bu yolla
qarsi toraf ti¢lin tokamdil soraiti yaranmuis olar.

Or vo arvadin yaxinlarla get-goli, alig-verisi, salige kimi
bazi qeyri-zaruri islari qars: terafds naraziliq yaratdigda, bu
islorden ¢okinmalidirler. Ailade yekdillik yaratmaq tigtin bir
0 gadar do miithiim olmayan mesalalards glizest zeruridir.
Unutmamaliyiq ki, hayat yoldasi ilo isti ve somimi miinasi-
bat biitiin geyri-zoruri islorden miithiimdjir. Isti miinasibati
geyri-zaruri masalalars qurban vermak olmaz.

Hamginin izdivac taraflorinin har biri 6z hayat yoldas-
larmin hiiquqglarina riayet etmak fikrinds olmalidir. Heg bir
halda hayat yoldasimin haqqmi ayaq altina atmaq olmaz.
Ails hayatinin baslangicinda ar ve arvad terafinden qarsi
torofin hiiquglarii qorumagq goarari gelacakds bir ¢ox prob-
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lemlarin qarsisini alir. Belos bir qorar toeraflori haqqa toca-
viizden, diinya ve Axiratds pis agibstden hifz edir. Insan
hiiquq ve manafe baximindan daha ¢ox 6z hayat yoldasi ilo
miistarak serhads malik oldugundan bu garar ¢ox miithtim-
diir. Orls arvad arasindaki yaxin, ardicil ve genis tomaslar
sobab olur ki, onlarin miixtslif sahadaki hiiquq ve menafe-
lari togqussun.

Maddi ve manavi hiiquglarin pozulmas: ehtimali bagqa-
larma nisbatan, arls arvad arasinda daha boytikdiir.

Bu baximdan taqva ve insanliq serti odur ki, ar ve arvad
bir-birlarinin hiiquqlarma, xiisusile zerif ve hassas manavi
hiiquqglara diqgatli olsunlar. Novbati sohbatlorimizds ds
hamin movzu strafinda danisacagigq.
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II FOSIL

Qadinla kigi arasindaki farqlar; qadin ve
kiginin vahid yaradilisi

Siibhasiz ki, basari xiisusiyyatlor baximindan qadin ve
kisi bir-birinden farglenmir. Yani onlarin har ikisi insandir
va vahid insani xtisusiyyatlore malikdirlar. Onlarin birinin
o birindan stiinliiyti yoxdur. Bazi falsefi cereyanlar, mak-
toblar vo mazhablar qadini ikinci daracali varliq sayir. Qu-
rani-kerim iss 6z askar bayanlarinda qadinin kisi cinsinden
oldugunu va onlarin har birinin o biri {iglin zinat vo aram-
liq vasitesi sayildigini bildirir. Quran qadinla bagl xurafi
aqidalarin tizarindan xatt ¢akir.

Islam vo Quran baximindan qadin ve kisi vahid bir xil-
goto malikdir.

Tarix boyu qadinlarin mearuz qaldig1 ve onlari bir ¢ox hii-
quglardan mahrum etmis sixintilarm kokii qadin viicudu-
nun mahiyyati ilo bagh yanhs diistince torzidir. Miixtalif
ailolords vo comiyyatlards rastlasdigimiz bir ¢cox kobud raf-
tarlarin vo qarsidurmalarin sebabi hemin yanlis baxisdir.
Toessiif ki, biitiin comiyyatlorde bu sayaq yanlis diisiince
vo etiqadlar kok atmisdir. Yaxin zamanlaradak aksar avro-
pa Olkelerinds qadin en ibtidai hiiquglardan mahrum idi.
Miiasir madaniyyst ganunlar1 asasinda qadinlarin bir ¢ox
hiiquqglar ayaq altina alinmisdi. Bazi ideologiyalarda, xii-
susile da xristianligda gadin insanda siibha ve teraddiid ya-
radan seytani bir varliq kimi tanitdirilir, kisilerin stiqutu-
nun asas sababkar1 kimi teqdim olunur. Bu sayaq diistince
torzinoe hale do aksar comiyyetlords tesadiif olunur. Bizim
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da aqids vo etigadimizda Quran prinsiplarine zidd olaraq
bu sayaq xurafi miinasibatlor gortinmakdadir. Belo yanlis
diisiincalarin zehinlars yol tapmasi amalds xosagalmaz na-
ticalarls sonuclanur.

Ogor kisi qadin1 vasvasagi, seytani va sar bir varliq kimi
tanisa, onu cilovlamag1 6ziine vazifs bilacak, bu yolda qadi-
n1 istanilon bir sokilda sixintiya salmagi miimkiin sayacagq.
Ke¢misdoa bu sayaq aile rabitslarinin niimunasi ¢ox olmus-
dur. Homin ailalards kisi ailonin himayagisi kimi yox, miis-
tobid hakim kimi taninirdi. Bels bir kisi {i¢lin arvad-usaq bir
qul kimi idi. Indi de bazi ailalerds bu sayaq miinasibatls rast-
lasirig. Bels ailolorde yalmiz geyd-sortsiz itast doyer sayilir.
Ailada kisiye bu sayaq herterafli, korkorans ve qulsayag: ita-
ot movcud oldugda onu, adsten, “patriarxal” adlandirirlar.

Qadinla miisterak hayatda ilk addim

Qadinla bu sayaq raftar ilk névbads ona sitomkar baxis-
dan formalasir. Kegmisda bu miinasibat o godar sart olmus-
dur ki, hetta qadin 6zii ds 6ziinii dayersiz saymus, ar qarsi-
sinda hiiquqlarini derk etmemisdir. Qadina ifrat sart miina-
sibat “feminizm” adli aks bir coroyan dogurmusdur. Bu,
qadinin kisi ile tam baraber oldugunu iddia eden ifrat bir
corayandir.

Qurani-kerim bu sayaq yanlis etiqad ve adatlarle miiba-
rizo li¢lin, harada boyiik ve pak bir kisiden s6z a¢missa,
onunla yanasi, boyiik ve pak qadiin adimi ¢okmisdir. Bali,
Quranda kisi ve qadina miinasibatde tarazliq gozlenilmis,
gadina movcud miinasibati aradan qaldirmagq {igiin gahrs-
manliq dastanlarinda kisilarls yanasi, qadinlar da xatirlan-
misdir.
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Bizim semavi kitab daim tokid edir ki, Axirot miikafati
cinsdan yox, iman ve amoaldan asilidir.

Demok, kamillik marhalalorini ke¢moak iiclin qadin kisi
ilo eyni imkanlara malikdir. O, diizgiin talim-terbiys aldig-
da kamilliyin ali deracalarina cata biler. Islam tarixinds pak
va ali maqamh qadinlar ¢coxdur.!

Zilm-sitomdan uzagq, yetorli ailo madaniyyaetine nail ol-
magq tiglin, kisi diizgiin diisiince tarzins yiyslenmeali, bagar
tarixinds kok atmus yersiz tesssiiblorden ¢ekinmalidir. Bu,
kisinin qadinla miistoarak hoyatda atacag: ilk addimdar. Kisi
qadini ilahi bir hadiyys, hayat yoldas: bilmalidir. Bilmalidir
ki, hiiquqi baximdan gadin eynan onun kimidir. Qadin1 as-
kik saymagq, ona hakimlik fikrina diismak yolverilmazdir.

Qadma miinasibatds tahqiramiz tesavviire malik olmag,
kiginin 6ziinii tistiin saymas ils naticslenir ve bu ails rabi-
tolorina ¢ox manfi tosir gostarir.

Na goadar ki, bu sayaq diisiince torzi formalasmamis ve
kisi qadini 6zii ile barabar varliq saymur, aile miinasibatlori
tonzimlanmoayacek. Bu sayaq diisiinco tarzi aile rabitalori-
nin saglamlasdirilmas: yolunda kisilorin atacagi on zaruri
addimdir. Yalniz bu yolla Allahin vad etdiyi marhamat va
sevgiyo nail olmaq miimkiindiir. ©ger qadinla kisi arasin-
daki rabiteler adalat ve baraberliys asaslansa, toraflorden
biri o birine haqarstlo baxmasa, onlar aram bir hoayat siire-
cokdir. Bu o demak deyil ki, ailads is bolgiisii olmasin va
hoar kas 6z fitri ve tobii xiisusiyyatlorine uygun moasuliyyat
dasimasin. Uygun diisiince torzi kisinin ailade miidiriyyat
mosuliyyetini azaltmir. Novbati schbatlorimizde ailads is

1 Bax: Miirtoza Miitshheri, “Islamda qadin haqlar1”.
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bolgiisii haqqinda danisacagiq. Hoalo ki, digget asas masale-
yo yonaldilmalidir:

Qadinla kisi arasinda rabitonin asasini anlasma, tovazo,
qarsiligh ehtiram, bir sozls, yoldaslhq tagkil edir.

Aydin massladir ki, yoldasliq va dostluq miinasibatle-
rinda bir terafin Ozlinii iistlin, qars: torafi askik saymas:
miimkiin deyil. Dostluq varsa, toraflor arasinda qarsiliqli eh-
tiram da var.

Qadinla kisi arasindaki farqlar

Yaradilis baximindan gadinla kisi baraber olsa da, onlar
arasinda miiayyan forglorin moévcudlugu goz gabaginda-
dir. Dovriimiiziin taninmis psixoloqlari, elaca ds, glindalik
tocriiba bu hagqiqati tasdiqlayir. Bir ¢cox garb psixologlar1 qa-
dinla kisi arasindaki forqlarin siyahisini hazirlamiglar.!

Taninmis Amerika psixologlarindan olan professor Riq
qisa bir ctimlas ilo uygun movzunu bels xiilasalagdirir:

“Qadin diinyasi kisi diinyasindan tamamils forglidir”.

Yoni bu iki cins bazi maqamlarda farqli diistiniirss, bu-
nun sababi onlarin forqli diinyalara malik olmasidir.

Uygun forqlar ikinci deracsli xiisusiyyatlarle bagh oldu-
gundan, cinslarin birini o birinden {iistiin etmir. Allah bu
cinslordoan birinin o birini tamamlamasi ti¢in onlar1 ince bir
sokilde forqli yaratmisdir. Bu forqler yaranisin asrarengiz
sirlorindendir va varliq alominin idarssinde hikmat dolu bir

! [taliyarun taninmis hakim ve alimi madam Lembrozo “Qadimin ruhu” kitabinda
qadmin psixoloji xiisusiyystlerini gozel sokilde sadalamisdir. O bildirir ki, bu kitab:
yazmagqla asrarengiz qadin diinyasi kisilera tanitdirmisdir. Miiallif biitiin kitab boyu
qadmin daxili sirlarinden s6z agir, onun farqli xiisusiyyetlarini qeyd edir. U. Diirant “Fal-
sofonin lezzatlori” kitabinin bir faslini bu moévzuya hesr etmisdir. Ustad Miitohhari
“Islamda qadin hiiquglar” kitabinda uygun mesals ilo bagl arasdirmalar aparir.
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iradodon darisir. Biitiin bunlar gostorir ki, yaradilis alomi
moagqsadli bir macmudur.

Hoar halda, qadinda onu kisiden {istiin edacek xiisusiy-
yatlar var. Kiside de ona imtiyaz veren xiisusiyyet var. Hor
bir torafin qars: torefin xiisusiyyatlori ilo tamisligi saglam
rabitelorin qurulmasi tiglin zaruridir.

Ailo rabitalarindaki bazi ixtilaflarin sababi budur ki, kisi
hayat yoldasinin onun kimi diisiinmasini ve ona maxsus
maraqlara malik olmasini istayir.

Basqa sozls, kisi umur ki, hayat yoldas1 qarsiya ¢ixan
problemlars onun gozii ile baxsin. Bels bir istok ise tabii ki,
tomin olunmur. Kisi yaddan ¢ixarir ki, qadin yaranis baxi-
mindan onunla barabar olsa da, forqli xiisusiyystlore malik-
dir. Qadinin 6z baxisi, meyillari, hassashqlar1 vardir. Qadi-
nin mosalalers miinasibati kisiden forqli de ola bilsr. Oger
qarsiliglh anlasma masalasine qadin da kisi kimi baxarsa,
xtisusils aile hayatinin ilk illorinde problemlsr gaginilmaz-
dir. Clinki homin doévrds teraflorden heg biri yetoarli tocrii-
baye malik olmur. 9slinds, onlarin masalalars forqli miina-
sibati eyni bir gilomeyveni arabin “insb”, farsin “enqur”,
tiirkiin “liztim” adlandirmasi kimidir. Yeni problemin asas
sobabi teraflorin bir-birinin diinyasina yol tapmamasi, ayri-
ayr dilde danismasidir.

Qadinla kisi arasindaka fitri ve tebii forglari nezars alma-
digda insanda manfi tesavviirlar yaranir, arls arvad prob-
lemloarls tizlosir. Insani miinasibetlords fordlorin bir-birini
tanimasi, qars: torafin baxislarindan ve meyillarindon xo-
bardarliq miihiim masaladir. Bu massladen xebardarliq
movcud rabitalori xeyli mohkemlandirir. Ailo miinasibatles-
rinda da eyni qayda miisahide olunur. Taraflar tokco bir-bir-
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larinin axlaq, diisiince vo soxsiyyatilo bagh xiisusiyyatlorla
tanis olmamali, ham da bels bir haqgigati gobul etmalidirlar
ki, gadin vo kisi psixoloji baximdan forqli varliglardir.
Toeroflorin baxiglarindaki uygunsuzluqlar ails rabitelarine
shamiyyatli tesir gostorir. Uygunsuzluglar1 nazars almagq,
movcud fardlari tanimaq {igiin yetorli seylar insanin qars:
torofdon anlasilmasina sabab olur ve bir ¢ox problemlar 6z
hallini tapar.

Deyilanlari nazars alaraq, sbhbatimizin bu hissasinds ga-
dinla kisi arasindaki bazi ferqlari ehtiyac olan hadds neazer-
dan kegiririk. Uygun movzu ila bagh otrafli malumat alds
etmoak {iclin zoruri kitab ve manbolars miiraciat edilmalidir.

Qadin ruhiyyasinin asas mehvori

Qadin1 kisiden imtiyazli eden ssas mehvar onun duyum-
lu va hassas olmasidir. Duyum va hiss kisids varsa da, bu
xtisusiyyet qadinda onu kisiden farqglendirecok haddas giic-
lidiir. Qadinin bu xiisusiyyatlari onun bir ¢ox diger xiisu-
siyyetinin do qaynagidir.

Darin daxili hisslars malik olmasi qadinin ruhunda lota-
fot dogurur ve galb riggatinin yiiksalmasina sebab olur.

Bu sebsbden ds qadinlar kisilerden ¢ox tez tesirlenirlar.
Qadin bir ¢ox massalalors marhomat prizmasmdan baxir va
bu marhamat onun batin diinyasinda tayinedici rol oynayir.

Qadm yaranig alominda xiisusi rol oynadigindan, bels bir
daxili sarmaya ils tachiz olunmusdur. Bu rol diinyaya 6v-
lad gatirmak va insan naslinin hayatini davam etdirmekdan
ibaratdir. 9slinds, 6vladin boytimasi ve bu masuliyyastli isin
ohdoaya gotiiriilmasi esq ve mahabbat dolu bir ruh istoyir.
Ovlad diinyaya gotirib onu torbiys eden bir varliq mehri-
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ban, fodakar olmali ve bu isdon lozzat almalidir. Bali, riqqgat
vo latafet xiisusiyyatlori qadin ruhunun imtiyazlarindan ve
varliq nizaminin ona hadiyyalerindandir. Elaca ds, moh-
kemlik ve qiivvae, bu iki xiisusiyystden qaynaqlanmis sii-
caat, gatiyyat vo idaragilik kisi viicuduna xas xiisusiyyaetlar-
dandir. Qadmlar bu xiisusiyystlerdan kisiler qader fayda-
lanmurlar.

Qadin kisi silicastine sahib olmasa da, belsa bir siicasta
vurgundur. O, giiclii ve qlivvatli bir kisinin panahina sigin-
maq istayindadir. Oziinii bels bir kiginin himayasinds hiss
edan gadin aramliq tapir. Xanum Lembrozanin tebirince, qa-
din divar ve ya agaca dolanib yuxar1 qalxan ve onu 6z ci-
¢oklori ils biirtiyan sarmasiq kimidir (Olsun ki, bu tesbeh
kisilerin qadinlardan qiivvatli olmasmi 6ns ¢oken Quran
ayasinin anlasilmasma komoak eda.).

Qadinlar, adaten, zaif kisilori sevmir. Zaif ar qadini daim
narahat edir. 9rin polad bilaklerini 6zii vo ailesi atrafinda
yenilmaz divar tok hiss eden qadin 6ziinds raziliq va iftixar
dolu bir rahatliq duyur. Qadinin psixoloji saglamliginda bu
mosale ¢ox rol oynayir. Qadinin geyri-zoruri masalalords
0ziinii bliruze veran zorif tabiati bazan kisilar ti¢iin anlasil-
maz olur. Qadin ruhunun tez tosirlonmasi, ictimai miihito
baglilig1, basqalarina teqlidgiliyi, basqalarinn fikrine 6z fik-
rindon daha ¢ox tstiinliik vermasi, sabit halda qala bilme-
masi onun marhamat ve duyumundan danigir.

Qadinin hoar seyls maraqlanmasi

Oksar qadinlar atrafdakilarla bagli an ince masalslara
hassasdir. Basqalarinin hayatinda bas veran an kigik dayi-
siklik onlarin nezerinden gqa¢gmir. Bu xiisusiyyeti doguran
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ondaki casuslug, basqalarinin isine miidaxils hissidir, yoxsa
pards arxasinda bagqa bir ssbab var? Har seyls maraqglan-
maq qadin ii¢lin tobii bir xiisusiyyatdir. Hatta rahatliq vo sa-
kitlik teleb edan qocaliq dovriinds bels, kisilerin aksine ola-
raq qadimnlar tokliya ¢okilib sakit yasaya bilmir. Qadindaki
daxili hiss ve ya basqalarina miinasibatds istok giiclii bir
amila gevrilib onu dord bir yana sovq edir. O, basqalarinin
hayatin1 6z hayatinin bir hissessi sayir. Bagqalarmin gamine
gomlenir, sadligina sevinir. Slbatts ki, gadin bu hissi 6ziinds
cilovlamadiqda 6zii ve bagqalar iigiin xeyli problem yaradir.
Boazen gadmin basqalarina, xiisusilo de bigane kisilara
marag1 onun arinda silibhaler yaradir. Kisi els diistiniir ki,
gadimin bu marag1 hansisa pis maqgsadlardir. Hans: ki, ade-
ton, bels olmur. Qadin tebistindaki har seyls maraglanmaq
hissi onun hayatinda bir név basqalarmin rolunu artirir. Bu
hiss qadinda o gadar giiclons biler ki, atrafdakilarin an ki-
¢ik harakati onun goziinden yayinmaz. Qadinin basqalari-
nin hayatina yersiz miidaxilaleri, haddi asmis maragqlari,
stibhasiz ki, xeyli problem yaradir. Hans: ki, kisilor, adatan,
bels olmur. Har hansi kisi adi seraitde basqalarmin heayati
haqqinda nase dyranmays say gostermir. Oslinds, astrafda-
kilarin necaliyi onun {i¢iin shomiyyastli deyil. Adi bir qadi-
nin da bagqa kisilere maragi, sadece mslumat toplamaq xa-
tirino olur. Olbatte ki, qadindaki bu hiss qarsida derin
problemlar yaratmamagq tigiin cilovlanmalidir. Kisinin yad
(namoahrom) qadina baxmasi derhal nafs baximindan qiy-
moatlondirilir. Hans1 ki, qadinin bir kisiye maragi qadinlar
arasimnda nafs isteyi kimi deysrlondirilmir. Demak, qadmin
yad kisiye baxist ils, kisinin yad qadina baxis1 arasinda farq
var va bu iki baxis eyni sayilmamalidir. Qadinin namshram
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kisilors maraginin diger bir sabeabi onun 6ziinii askik, kisi-
lori tistlin varliq saymasidir. Yanlhs torbiys sayasinde qa-
dinda bels bir miinasibat yarana bilor.

Bels bir terbiyavi ndqteni qeyd etmaliyik ki, ailslor 6z q1z
ovladlar ils kicik yasindan hormatls roftar etmali ve onlarin
ozlerini askik varliq saymasma gerait yaratmamalidirlar.
Ganc bir qizin hayatinda uygun askiklik hissi miithitim rol
oynaya bilar, hatta onu tahliikali islars yonaldar.

Qadinlar iigiin sohbat hisslarini boliisma vasitasidir

Xanimlar arasindaki uzun-uzadi shbatlarin sebabi kisi-
larls gadinlar arasindaki raftar farqlarinden dogur. Adi hal-
da har hansi kisi gadinlarin uzun-uzadi schbatlarinin sabe-
bini anlaya bilmaz. Belo sthbatlar kisilarin nazarinds yoru-
cudur. Bitib-tiikenmayan geyri-zaruri telefon shbatlari, ay-
rilarken s6hbeti uzatmaq bu mévzunun miixtslif niimuna-
loridir. Haqigat iss, qadin ruhunun psixologiyasi il bagh
deyilenlardir.

Sohbat ager kisilor {iglin melumat miibadilssidirss, qa-
dinlar ti¢lin hisslarini boliisma vasitasi, mahabbatlarini iz-
har etms yoludur.!

Deyilanlardan belo malum olur ki, marhamat hissi qadi-
nin hayatinda ne qadar genis yer tutur. Elace ds, zahiren sat-
hi goriinen bu miinasibatlarin gqadin batininds darin koklari
var. Bu hisslar sadacs bir etiraz vo tovsiys ilo aradan gotii-
riils bilmaz. Kisi darin diisiince vo ayiq gozle qadin ruhiyye-
sini tanimal1 va 0z istoklarini tarazlagdirmalidir. Digor bir te-
rafden, qadin diizgiin telim-terbiyadan faydalanmaqla 6z so-
xsiyyetinin zaif ve giiclii noqtalerini miisyyenlasdirmali,

1 Professor Aron Teybek, “Esq heg vaxt bas deyil”, 38.
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tobii istoklarine nazarat etmalidir. O ¢alismalidir ki, bu is-
toklar agil ve mantiq haddini asmasin ve qadin kisi terafin-
dan agilsizligda ittiham edilmasin. Nezardan kegirilon prob-
lemlor, adasten, diizgiin talim-terbiys gormemis qadinlarda
miixtelif formalarda tazahiir edir ve qadin sexsiyyati alcalir.

Agi1l va hisslar arasindaki daimi ¢akisma

Qadmin psixoloji xiisusiyyatleri il bagl arasdirilas1 ma-
salolordan biri hiss va agil arasindaki rabitadir. Bazen qicig-
lanmus hissler pis fikirloer yaradir.

Stibhesiz ki, duyumsuz hayat quru ve lazzatsizdir. He-
yatin dadi insandaki marhamsat, sevgi hisslarinden asilidir.
Ali hisslar bazen agildan yox, insan viicudundaki bagqa yo-
niimlarden gaynaglanir, insanin ruhuna vas qalbins safa ve-
rir, onu daha {iistiin alemlarls tanis edir. Amma bels bir nég-
to stibha dogurmur:

Hisslorls yanasi, heg bir amil ve harakat aqlin gosterisle-
rinin ziddine olmamalidir.

Agil bir komandan kimi insan viicudundak: biitiin qtiv-
volori nazarat altina alir. Insan agila asaslanmayan heg bir
harakats yol vermamalidir. Hiss ds insan viicudunda hayat-
verici ¢esmoa kimidir. Bu ¢esmo mocrasindan ¢ixib viranalik
yaratmamalidir. Hiss qiivvesinden daha tistiin sokilds is-
tifade etmak {iciin o, ag1l tarafindan istiqamatlondirilmalidir.

Agi1l haqigatlorin darkinda ayirdetma qiivvesidir. Diizii
ayridan, xeyiri zararden se¢moak onun ohdasindadir. De-
moak, agil insan hisslarins zidd deyil, hom de hansisa mar-
halada onun {i¢iin méhkem dayaqdir. Bazen deyirlar ki,
yalniz agila esaslanan insanlar quru ve marhamsotsiz olur.
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Diqgptli olmaq lazimdir ki, hayat1 quru ve soniik edean agila
asaslanmaq yox, hisslerden mshrumluqdur.

No agil insani hisslarin yerini tuta biler, ne de insani hiss-
lor agilin yerini.

Agil hissi, hiss isa agili avez eds bilmaz. Cox hissiyyath
va tez hayacanlanan insanlar agil kimi bir deyardan da fay-
dalanmaq imkanina malikdirlsr. Ogar onlar 6z hisslerini ci-
lovlaya bilmasalar, hisslor agilin fealiyyotine mane olar,
agil zaifliyi ilo sonuclanar. Yeni bu tip insanlarda agilin ha-
kimiyyati zsiflayir, onlarin gorarlar1 agila yox, hisss asasla-
nir. Bu boyiik bir problemdir.

Adaten, hiss sirin oldugundan insan goalbini 6ziine ¢akir,
onun yaratdig1 ruhi hayacanlar agil {igiin meydani daraldur.
Mahz bels bir meqamda insandaki duyum aqlin yerini tutur.

Yalniz hisslor asasinda harokat edon saxs ve ya comiyyoet
agil gliclindon laziminca faydalanmir ve noahayatds viran
olub gedir.

Giclii hissa malik insanlar bazen agili hissa foda edirlar.
Bu ziimraden olan insanlarin hayatia baxis uygun miid-
deani tasdiq edir. Hisslorle daha ¢ox tinsiyystdes olan sair-
lar, ressamlar, musiqigilsr, imumiyyetls, zovq ve senat ahli
bu ztimradandir. Yalniz hissini cilovlaya bilenler, tafokkiir
quivvesini giiclondirenlar istisnadir.

Qadinin mévqeyi

Qeyd olundugu kimi, qadin darin ve genis hisse malik
bir varligdir. O, bu baximdan kisiden {tstiindiir (Bu tistiin-
liik saxsa yox, nove aiddir. Yoni orta halda olan qadinlar or-
ta halda olan kisilorden hiss baximindan tistiindiir. Amma
xtisusi halda bir kisi bir qadindan daha hissiyyatli ola bi-
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lar.). Bu xtiisusiyyat, siibhasiz ki, qadin {i¢iin problemloar ya-
radir. Hissin diistincoye goalebe ¢almasi agil zaifliyi ilo na-
ticalonir. Kisilorin bu sahada bir o qadar de boyiik problemi
olmur. Demak, kisi ilo qadin arasinda is bolgiisii aparilar-
kan, bu fitri xtisusiyyet nazers alinmalidir. Kisi ve qadin
arasimndaki tebii ferglari nazarden qacirmaq olmaz. Esq va
moahabbatla dolu bir galb tslab edan islarin Shdasindan,
adaten, qadinlar daha yaxs: goalir. Daha cox fiziki qlivve te-
lab eden iglor isa kisiler iigiin miinasibdir. Iqtisadiyyat kimi
tiziki giiclo yanasi, daqiqlik vo sartlik tolob edon sahslarda
da kisilor daha miiveffoqdirlar. Uygun massaloni basirat go-
zi ilo nazarden kegiran har bir insan anlayar ki, idaragilik-
da bu tisul daha méhkem va etibarlidur.

Qadinin géstormsli oldugu hiinar

Deyilonlarden aydin oldu ki, qadin hesyatinda an mii-
hiim masalalarden biri agil ve hiss arasinda uygunluq ya-
ratmaqdir. 9gar qadin 6z viicudunda bu uygunlugu yara-
da bilmass, tobii olaraq, sirf emosional varliga cevrilacak-
dir. Belo bir hal hayati masalalarin hall vae kamillik yolunda
bir ¢ox problemlar yaradir. Belaco, gadmnin ailo hayat1 sag-
lam vo miivaffaq olmur. Xanimlarin agahliq ve miicahids
ila agil vo hisslorden paralel sokildas faydalanmasi, agilin ye-
rini hisso, hissin yerini agila vermoamasi zoruridir.

Qadin va kisinin miistorak hayatinda agil ve mentiq ha-
kim olduqda, har iki teref 6z gerarlarin1 mantiq ssasinda ¢i-
xardiqda bir ¢ox miiveffaqiyyaetler alds olunur, elace ds, ix-
tilaflara yer qalmir. Hisslarini cilovlamagq tacriibasine malik
olmayan gadin iiglin geyd olunmus sortloro amoal etmok
asan deyil. Ails rabitalarinds, adatan, ixtilaflar o zaman ya-
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ranir ki, toraflor qarsilight gebul olunmus meyarlardan fay-
dalanmur. Ixtilaflar yaradan, sabit agil ve mantiq meyarlar:
avazing, hisslare tabegilikdir. Agil vo mantiqi bir kenara qo-
yub, hisslara tabe olmaqla miisbat bir natice alde etmak ol-
mur. Agilli xanimlar miistorak hayatin davami va xosbaxt-
liyi ti¢iin diistincaya tstiinliik verir, 6z harakstlarinin zarer-
ziyanin1 miiayyanlasdirir, ailonin maslahatini nazars alir, 6z
istoklarini ailonin xogbaxtliyine foda edir.

Mantiq ve uzaqgorenlik yolunu se¢mak tarbiysli xanim-
larin an boytik imtiyazidir.

Mantiq ve agil asasinda raftar skser qadinlarin rastlasdi-
g1 bir cox problemlari hansisa hadds hall edir. Bu problem-
lardan biri do geyri-sabit, deyisken haldir. Hisslore asasla-
nan hayat he¢ vaxt sabit olmur. Daim dayisen psixoloji du-
rum qadin hayatinin bdyiik problemidir. Bu hal hisslarini
cilovlaya bilmayan aksar adamlarda miisahids olunur. Ok-
sing, insanin gorarlar1 imkan haddinds agil ve diislinceya
asaslandiqda, hisslor insan hoyatina hakim kesilmadikds,
bir ¢ox dayiskenliklor aradan qalxir, insan yersiz emosiya-
lardan azad olur.

Bir tanqid

Bu behsin sonunda 6z diqqgatsizliyi il hayat yoldasmna
aziyyet veran bazi kisilori tonqid etmali oluruq. Belalori 6z
hayat yoldaglarina baysanilmemis ve tahqiramiz sifetlar aid
etmoakls onu geri qalmis, yaradilis etibarilo ndgsanli bir var-
l1iq kimi teqdim edirlsr. Onlar bagqalarinin yaninda birbasa
va ya dolayisi ile yoldaslarin tehqir edirlar. Bu giin adilas-
mis “agildan zaif” mazemmsati hamin tehgirlers misal ola
biler. Har birimiz qadinlara tinvanlanmis bu sayaq tahgqir-
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larle rastlasmisiq. Bu sayaq tohgiramiz roftar nainki sorii me-
yarlara sigmir, hom da Axirat azabina sebab olur. Belo mii-
nasibat on ibtidai oxlaq ve insanliq tisullarina ziddir. Azca
insani terbiyeys malik olan her bir kas qadinla bu sayaq
roftara yol vermir. Bu sayaq roftarin asas sobabi, adaten,
kisilorin Oziinii tistiin bilmasi olur. Onlar bu yolla ailods
gadma miinasibatdaki ¢okilarini agirlasdirdiglarini zenn
edirlar. Kigilera bu sayaq eyblari agkar bildirildikds, doziim-
stizliik gostorir, ciddi etiraz edirlor. Neca olur ki, onlar ga-
dinlarin askikliyini 6z maclislerinds sirin movzuya gevirir,
yanlis roftarlarindan ¢okinmirlar? Adaten, insanda eqoistlik
giiclondikds, addim-addim onun galbini shats edir. Bu hal-
da insanin 6ziinii dayarlondirmasine macal galmir. Bu hal-
da insan basqalarmin kicik eyblerini boyiidiir, 6z boyiik
eyblarini goriib gebul etmak istomir. Cox genislonmis bu
miinasibat eqoistlik caynaginda giriftardir. Sedinin tebirinca:

Xalqin eybini gozmak, Oziina bir nazor sal—
Uzaqdir kisilikdan. Giinahda batmisan san.

Hor halda, qadinlara miinasibatds bu sayaq roftar boyiik
insanlarda miisahide olunmur. Bundan slavs, bir bu qadar
tohqir edib alcaltdigimiz kas bizimlo semimi miinasibatda
ola bilormi?! Bu sayaq geyri-oxlaqi roftarlar qadin vo qizlar-
da askiklik hissi dogurur, onlar tasire ask tasirle cavab ve-
rorak Kkisilori bazi xiisusiyyatlorine gore ittiham edirlar. Bo-
zon qadinlardaki qiirur hissi uygun tehgqirlara cavab olur.
Onlar bu yolla bir név 6zlsrini miidafis edirlor. Ovazinds
iso, ailo miihiti savas meydanina cevrilir, hor iki toraf mii-
nasib fiirsat olan kimi qarsi terefs zearbs endirirler. Elan
olunmamis bu miiharibs kisi torafinden baslayir ve qadin
ozii ds istemaden bu savasa qatilir. Teessiif ki, bugiinkii
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modern ailalorde qadin bu sahada kisinin birinciliyini alin-
doan almisdir.

Siibhoasiz ki, qars: torafin hormatini saxlamaq insani mii-
nasibatlords ilk addimdir. Utanib ¢ekinmadan bagqalarimin
hormatini ayaq altina atanlar, insan haqglarina heg bir ehti-
ram gostarmayenlar ya qiirur badessinin mestliyinden bu
yola diismiisloer, ya da agil azligindan aziyyet ¢okirlar. Ol-
batts ki, bu da boyiik bir darddir.

Qeyd etmoak yerina diiser ki, axlaq ve insanliq baximin-
dan iki boyiik bala mévcuddur. Biitiin digar balalar bu iki
baladan dogur. Homin balalar biitiin diger problemlarin va
catinliklarin anasidir. Onlardan biri eqoistlik, digari diisiin-
casizlikdir. Insanlarin bir-birlarini diicar etdiyi bala va aziy-
yatlari nazardan kegirsak, bu iki amilden birinin izini gore-
rik. Bazoan ds har iki iz miisahids olunur.

Diqqget yetirmoliyik ki, aile tstiinliiytin siibut olunmasi
tclin meydan deyil. Hatta teraflordan biri o birindan {istiin
olsa bels, bu barods danismagq, qars: torafi itttham etmok
bayenilmamis islordendir. 1nsan11q axlagindan xabari olan
kas bu hadde tenazziil etmir. Heg bir iistiinliik olmadig:
halda, yeri galdi gelmadi qars1 terafi tohqir etmak iss, siib-
hasiz ki, daha pisdir.

Qadin va kisinin bir-birina xiisusi miinasibati

Qadin va kisi arasindaki farqlara sabab olan asas zemin
onlarin bir-birine qars: hisslaridir. Yeni kisinin qadina garsi
hisslari qadinin kisiys qarst hisslerinden forqlenir. Ails hag-
qinda danisarken, bu masalayas diqqet ¢ox mithiimdiir. Miis-
torok aile qurmagq fikrinds olan gadin ve kisi bu sahayo la-
ziminca diqgat yetirmsalidirlsr ki, xosbaxt hayat qura bilsin-
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lor. xiisusils kisi bilmalidir ki, miistorok hayat qurmagq is-
todiyi kes onunla rabiteye 6z prizmasindan baxir ve forqli
hisslore malikdir. ©gar arada qarsiligh anlasma olmasa, ails-
nin xosbaxtliyi yolunda bdyiik maneslsr yaranacaq. Bu me-
soladan xabarsizlik va ya ona diqqgptsizlik bir ¢ox problem-
larin qaynagidir.

Hameon problemlsrdan biri budur ki, gadina miinasibat-
da kisinin hisslori talabli vo ehtiyaclhidir. Homin bu sabab-
dan kisi fiziki cohatdan iistiinliiyiine baxmayaraq, daim he-
yat yoldas: soraginda olmus, var-dovlstini, imkanlarini qa-
dinin ixtiyarina vermisdir.

Kisi moahz bu fitri hisslerin hesabina qadina elgi diismiis
va 0z ehtiyacini agkarlamaqda askiklik gormamisdir. Amma
gadmnm bu sahadaki tebii hisslari forglidir. O, kisinin sora-
ginca getmayi, rabite tiglin ilk addim atib ehtiyacini agiqla-
mag1 6zl tglin askiklik sayir. Qadin o zaman ruhi aramliq
tapir ki, “istoyan” yox, “istenilon” olsun.

Qadmin kisiye miinasibati “istemak” yox, “istenilmak”
hisslari tizerinds qurulmusdur.

Bu sababdan da qadinin an boyiik hiinari o olmugdur ki,
hayat yoldasmin gsalbini ram etsin, onu 6ziine heyran qoy-
sun. Tobiat do kisini 6z mahabbatinas asir etmak {i¢lin qadi-
na fiziki ve psixoloji imkanlar vermisdir. O, zarif gedislori
ilo kisinin goalbina niifuz edir, onu 6z xidmoatinds saxlayir.
Bozen iso kisinin slicastlorino sebobkar olur. Qadini kisi
qarsisinda bu gader giiclii etmak yaranisin mahir todbirle-
rindandir. Kisi diinyani, qadinsa kisini foth eds bilir.

Ogor qadinda onu kisiden farglendiren xtisusiyyatlar ol-
masaydi, siibhasiz ki, onu 6ziins heyran qoya bilmazdi. Bu
sobabdan do kisilar kisiye oxsar qadinlar: sevmirlar.
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Tarix sahiddir ki, bir cox amansiz hakimlaer qadin qarsi-
sinda aciz qalmislar. Diinyan1 qilincdan kegiran bu fatehlor
gadin garsisinda boyun ayib, 6z hegliklarini etiraf etmislor.

Qadin bu sayaq hisslarsa malik oldugundan yalniz 6ziine
vurgun kisi ilo birlikde olduqda xosbaxtliyi dadir. Kisi isa
bels deyil. O yalniz sevdiyi qadini tapdig: vaxt lazzat duyur.

Kisi sevmak, qadin iss sevilmak soragindadir

Demok, gadin {iglin gercok vo tobii esq kisi terafinden
baslanilmis esqdir. Yalniz bels bir esq qadin {i¢lin heg za-
man soyumur. Qadin tarafinden baglanilmis esq ise kovrak
va davamsizdir (Daha genis malumat almagq iigiin “Islamda
qadin haqglar1” kitabina miiracist edin.).

Qadinla kisi arasindaki miinasibatlorde qadin tiglin fiziki
yaxinliq lazzati yox, kisinin galbini ram etmak lazzati namli-
dir. Basqa sozls, qadin fiziki lozzatlorden daha ¢ox ruhani
lozzatlordon hoazz alir. Kisidoa isa aksinadir. Kiside fiziki laz-
zat ruhani lazzati iistalayir. Bu sebabden da deyirler ki, kisi
gadinin badeni, qadin ise kisinin galbi soragindadir. Or-ar-
vad miinasibatlarinds asas noqts budur.

Qadinda Oziiniintimayis, dilriibaliq, ram etma hissinin
izhari ti¢lin ideal fitri zomin var. Qadin bu yolla kisi galbini
foth edib onu 6z ardinca ¢okir.

Belaco, anlamaq olur ki, qiidrat tekce qol giicti demak
deyil. Kisi qadindan na qgoadar giiclii olsa da, qadin asraran-
giz qlivvesi ile onu 6z qarsisinda diz ¢okdiiriir, galbini 6zii-
no osir edir. Hoazrat Oliden (a) naql olunmus mashur bir re-
vayatda deyilir: “Qadin gshreman yox, stirli giildiir”.! Yoni
gadin fiziki baximdan kisi gadar giiclii olmasa da, stirli, zo-

1 “Nahciil-balags”, Siibhi Saleh, 405, n. 31.
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rif, gozal bir giildiir ve bu sebabdan ds kisini 6z mahabbat
toruna sala bilir. Biitiin bunlar1 nezere almagla, gadindan
kisi kimi horokat etmasi tolob olunmamalidir.

Qadin ruhunda sadliq va toravat

Deyilenlarden bels bir natica ¢ixarmaq olar ki, ori ters-
findan sevilen, bu sevgidan arxaymn olan qadin qem-qiisse-
don uzaqdir. Belos bir arxayinliq qadina daxili bir rahatliq
verir. Orinds 6zlina qars1 biganalik goran, onun bagqa kes-
lara vo basqa seylore maraq gostordiyine sahid olan, arinin
golbini ram etmoakds acizlik hiss eden qadin ise giinbagiin
psixoloji garginlik yasayir ve ruhi teravastini alden verir.
Qars1 tarafin biganaliyi qadin ruhiyyasine o qadar manfi te-
sir gostorir ki, o, hetta 6vladlarina qars1 biganalasir. Yoni
hatta analiq hisslori do arin miinasibati ilo miisyyenlasir.
Kisinin himaye ve mehribanlig1 qadin tiglin o qodar doayor-
lidir ki, bu hisslar olmadiqda, ails hayat1 qadin tiglin doziil-
maz olur. Bels bir evlilik he¢ vaxt xosbaxtliye aparmur.

Belaco, malum olur ki, arin 6z arvadina miinasibatds dig-
getgiliyi aile hayatimin xosbaxtliyinds misilsiz rola malikdir.

Bela bir noqteni ds nazarden gagirmaq olmaz: Qadin ki-
sinin soyuqlugunu onun nazarina ¢atdira bilmir! Ona els
golir ki, bu onun manliyina xalsl gatirir. Amma bu bigans-
lik davaml sakil aldiqda, qadmnin raftarlarinda onun manfi te-
zahtirlari 6ziinti bliruze verir. Massls glinden-giine ¢atinlasgir.

Qadin darin daxili hisslore malik oldugundan tebii bir
soraitds ari yolunda boyiik fadakarhqlar gosterib, mahru-
miyyotlore doza bilor. Amma biitiin bu fadakarliglar yalniz
o zaman bas verir ki, qadin ari ile miinasibatds ruhen te-
min olunsun va 6ziinii algaldilmis gormasin. Basqa sozls,
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ailo rabitoelorinde etimad, hayat yoldasinin diqqeti vo meh-
ribanlig1 qadina giic verir ki, ¢atinliklari adlasin, arine mii-
nasibatda boyiik fodakarliglar gostarsin. Hatta bels bir ve-
ziyyeotda qadin 6z mahrumiyyetlerinden lszzat alir. Amma
gadinin sevgisi va fodakarlig1 giymatlondirilmadikds, onun
ruhiyyasi giinbagiin zaifloyir, hansisa fedakarliga yer qal-
mir. Belacy, ixtilaf ve qarsidurmalarin biindvrasi qoyulur.
Bir ¢ox ails ixtilaflarmin kokii budur ki, qadin esl isteyine
catmur, arinin galbini vo meahabbatini qazana bilmadiyini dii-
stiniir, amma bunu agiqlamir, bu hisslerin tesiri altinda qadin
oziinden asihi olmayaraq, uygunsuzluq ve etiraz yolunu segir.
Toassiif ki, bir cox kisilar qadin ruhiyyassindan xabarsiz
olduglarindan onun ganuni istaklerine biganslik gostarir-
lar. Onlar 6z raftarlarinin ns ile naticelanacayinden xabar-
siz, heyat yoldaglarina mahabbatlarini asirgsyir, onu iztirab
alomindas tonha buraxirlar. Qadin 6z ails hayatinda maglu-
biyyat hiss edib, esq searmayesini hadare verdiyini diisiin-
diikds, 6ziinii aile hayatina nece hasr eds bilar?! Bu sayaq
diisiincalorle galbin pak hisslorini sexavetle paylasmagq, hoyat
nihalina esq ve mahabbatls qulluq etmak miimkiindtirmii?!

Orin an mithiim manavi vazifasi

Deyilanlarden bels malum olur ki, arin ilk manavi vazi-
fosi hayat yoldasin1 6z mehabbatinden arxayinlasdirmag-
dir. Diqqgatsizlik ve biganoalik qoxusu gelan istenilen bir is-
don ¢okinmoak lazimdir. Or calismalidir ki, 6z mahabbati ilo
ailo nihalin sirab etsin. Slbatts ki, biitiin sahslards oldugu
kimi, mahabbat sahasinds do ifrata varmaq diizgiin deyil.
Heg bir halda tarazligi pozub, orta haddi asmaq olmaz. Tec-
riiba gostorir ki, ailo hayatinin ilk doneminds asas mahab-
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bat hisslorden gaynaglanir vo qisa bir zamanda biganaliys
cevrilir (Hisslara asaslanan qalb baghlig: ifrata vardiqda nes-
ticolor ham gadinin, hom da kisinin zararina olur. Bazi goanc
xanimlar ails hayatinin ilk dovriinde qars: terafe ifrat ma-
habbatlo yanasirlar. Bu sebabdan onlar qars: tarafden do
eyni mahabbatin intizarinda olurlar. Amma qadinin bu in-
tizarini dogrultmagqg, adaten, kisilar {i¢lin ¢otin ve yorucu
olur. Bu ztimradan olanlar masslaye agahligla yanagib mii-
nasibatlori tenzimlomali, ifrat¢ciliga yol vermomoaklo miim-
kiin problemlarin qarsisini almalidirlar.).

Hoazrat Peygombardan (s) naql olunmus bir revayetda
buyurulur: “Kisinin 6z hayat yoldasma “sevirom” demasi
he¢ vaxt onun yadindan ¢ixmir”. Bu hadis qadinin 6z hayat
yoldasina bagliligini gostarir ve 6nco dediklorimizi tosdig-
layir. Osas olan bu noqtaye digget yetirmak kisi {i¢tin zaru-
ridir. Bu digqgat kisinin bir ¢ox axlaqi vezifalarini miiayyan-
logdirir (Qadimnin rahatligini slinden alan amillorden biri,
onun arinin basqa qadinlara diqqgat yetirmoasidir. Bu masals
qadinda bels bir fikir formalasdirir ki, o, arinin diqqgetini
oziina coalb eds bilmamisdir. Kiginin bagqalarina diqget ye-
tirmasi xosagalmaz sonluqgla naticelondiyindan, dini talim-
lorda bels bir diqqget ve baxisa icaze verilmemisdir. Bir qa-
dinla aile toskil etmis kisi biitiin diggatini ona y6naltmsali
va basqa qadinlardan goziinii ¢okmaolidir. Bu shds vefa sor-
tidir vo ailo baglarin1 mohkemlandirir.). Masalan, kisinin al-
dig1 kicik bir hadiyye onun yoldas: iglin misilsiz olur.
Ciinki bu hadiyye orin 6z arvadina diqgstini ve onu yad-
dan ¢ixarmadigini gostarir. Is yerinden v ya soharin hansi-
sa bir noqtasinden arin sadacs telefonla 6z hayat yoldas ila
danismas1 qadin xeyli rahatlagdirir. Bazi kigilarin 6z hayat

yoldaglarma bigansliyinin neca boyiik goflet ve cefakarlq
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oldugu goz gabagindadir. Hatta bels olur ki, arinden inci-
yon qadin ar evini tark edib ata evine tiz tutur. Bels bir he-
rokat diizgiin olmasa da, ar yena ds evlilikden 6nce oldugu
kimi arvadmin arxasmca getmsli, miixtalif hadiyyalarla
onun diqgatini calb etmalidir. Orden incimis qadina bu sa-
yaq diqgqat onun gam-qiissaya gqarq olmus golbini dirildib,
miistorok hayata yenidon ruhlandirir. Kisi belo hallarda
icindoki vosvesalora taeslim olmamali vo diisinmomalidir
ki, onun gabaga addim atmas: qadin iigiin pis 6rnak ola bi-
lar. Ails hayatinda bu sayaq teraddiidlars yer yoxdur va ki-
si qadina mahabbat gostormoyi 6zii liglin tohqgir saymama-
lidir. Magoar ailo qurmamisdan 6ncs tam tavazo ile qadinin
qapisma gedib ona 6z esqini e’lan edsn hamin ar deyildi-
mi?! Ax1 bir vaxt tahgir sayilmayan is no {igiin kiistismaden
sonra tohqir sayilmalidir?! Kisinin irali addim atib mahab-
batini izhar etmasi qadinin goziinden yaymmuir ve aile he-
yatin1 mohkamliyinda 6z tasirini gostarir. Qadinlar da arin
tovazokarligla ona yaxinlasmasina miisbat cavab vermali,
onun moahabbatini diizgiin qiymatlondirmalidirlar. Burada
Qurani-kerimden bir ayeni xatirlamaq yerine diiserdi:
“Yaxsiligin yaxsiligdan basqa avezi varmi?”!

Orlars xabardarliq

Deyildiyi kimi, qadin {i¢lin arin ona digqeatinden miithiim
bir sey yoxdur. Bu sahada gadin ¢ox hassasdir. Bu sabab-
dan da arin basqalarini, xiisusile hansisa qadinlar1 ve ya 6z
ana-bacisin torif etmosi qadin tiglin doziilmazdir.

Qadin bu istekdadir ki, arinin qgalbini 6z inhisarinda sax-
lasin vo bu galbds kimsa onun yerini tutmasin. 9r 6z hayat

1“sr-Rehman”, 60.
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yoldasinin bu hisslarinden agah olmalidir. O, yol vermamae-
lidir ki, qadinda onun sevgisi ilo bagli narahathqlar yaran-
sin. Ana-bacini, gqardasi, dostlar1 sevmoak o demoak deyil ki,
hayat yoldasinin yaninda daim onlardan damigsasan. Mase-
lan, hayat yoldas: ils ikilikda safers ¢ixdiqda yeri galdi goal-
moadi basqa yaxinlar1 xatirlayib, onlarin olmamasina tess-
siiflonmak gadinda iztirab yaradir. Hayat yoldasina basqa-
larmin bigirdiyi xorakleri tariflomak, sl islarinden havasla
danismaq zororlidir. Kisi bu sortlore riayet etmass, daim 6z
hayat yoldasina bagqalarin tariflass, qadin els diisiine bilar
ki, ar onun yaninda da olsa, fikri basqa yerdadir. Bels bir
hiss onun {iglin doziilmazdir ve onda axlaqi ndqgsan olan
hoasad yaradir (Deyilonlor anaya da aiddir. Yeni insan 6z
anasmnun hiizurunda ardial sakilde hayat yoldasini tarifls-
yib, basqalarina bigans qalmasi ils bagh stibhsler yaratma-
malidir. Ruhdaki hesad xiisusiyyeti qiciglandiqda, bir ¢ox
problemlar yaradir vo hamin sifstden asanligla yaxa qur-
tarmaq olmur. Mahz bu maqamlarda kisinin miidiriyyat ro-
lu aydin olur.). Tokrar-tokrar qeyd etdik ki, or 6z danisiq ve
roftarlar1 ilo hayat yoldasini 6z sevgisine inandirmalidir.
Qadmn amin olmalidir ki, arin galbinds onun yerini basqa
biri tuta bilmaz. Qadin bels bir arxayimliq olduqda, miists-
rok hayatimi saglam va enerjili davam etdirir.

Bazen qadin 6z erini onun sevdiyi har seys, hatta heyva-
na, asyaya, idman ve ya aylencaye da qisqanir. Orinin ona
yox, digar seylare maraq gostordiyini gordiikds, nifrati he-
min seylars tinvanlanir. Strafda bu niimunslarls rastlas-
maq ¢otin deyil. Olbatta ki, belo bir miinasibat qadinin 6z
hisslarinds ifrata vardigini gostarir. Amma har halda, ar 6z
hayat yoldasinin bu hisslarinden xsbardar olmalidir. Kisi
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todbir vo basiratlo els raftar etmolidir ki, gadindak: bu hiss-
lar qiciglanmasin. ©gor buna nail olsa, bir ¢ox problemlarin
qarsisi alinar, gadinin psixoloji aramlig1 tomin edilar.

Mbahabbat intizarinda ifrata varmayaq

Qadinlara bels bir noqteni da xatirlatmaq lazim galir ki,
uygun intizar esq vo mahabbat gostaricisi olsa da, ifrata va-
rib mantigsiz telebler irsli siirmak olmaz. Qebul etmak la-
zimdir ki, ar 6z hayat yoldagindan slavs, bagqalar ils da
miinasibat qurmalidir. Bu har bir insanin agkar haqqidir.
Ana, baci, qardas, dostlar insanin sevgisinden bahraloanmoak
haqqmna malikdir. Bu sebabden ds, arin golbini inhisarda
saxlamaq olmaz. Bels bir istok, aslinds, yerine yetasi deyil.
Miistarak hayatin ilk donemlarinds qadin va kisi bir-birle-
rini dalicasine sevsalar da, sonraki dovrlerde hamin sevgi
odunu qorumaq miimkiinsiiz olur. Demak, bu sevgidoa da
ifrata varmayib orta haddi gozlomak lazimdir.

Basqgalarma xos miinasibat hayat yoldasini sevmamak deyil.

Ogor ar 0z ana-bacisimi sevirss, bu ¢ox tabii bir baglilig-
dir. Bir insan illar uzunu ana agusunda Omiir siiriib boya
basa ¢atdiqgdan sonra ondan {iz ¢evirarsa, onun mahabbati-
ni etibarli saymaq olarmi? Olsun ki, qisa bir miiddstden
sonra o 6z hayat yoldasini da bu sayaq unudar va qalbin-
dan onun mahabbatini ¢ixarar.
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IIT FOSIL
or-arvad rabitalori

Insan hayatinin asas yéniimlarinden biri, onun atrafdaki-
larla rabitasidir. Bizim atrafdakilarla slaqe noviimiiz ruhu-
muzun ve soxsiyyatimizin xiisusiyystlarinin gostaricisidir.
Buna gora ds, psixologlar insanlar1 dyranarken, onlarin ra-
bita noviinii nazardan kegirirlor.

Insanlarin bir-birlari ilo slageleri miixtalif yollarla ger-
cokloasir. Olagedaki catismazliq problemlar yaradir ve ala-
gelarin kasilmasi ile naticelonir.

Insanlararasi rabitelorde mévcud olan c¢atinliklorin coxu
rabits niimunslarindaki yetoarsizlikden qaynaqlanur.

Bozilorimiz astrafdakilarla rabitenin inceliklorinden bir o
gedar ds xebardar deyilik ve hansi yolla saglam rabite qur-
mal1 oldugumuzu bilmirik. Masalon, danisiq ve dinlomanin
incaliklorindan xebarsizlik. Oz istoklorimizi gars: terafe neco
catdirmaliyiq, hansi tisulla qars: torefi tanqid etmsaliyik, bad
giimanlara neca cavab verilmalidir, pis tesavviirlerin qarsis
neco alinmalidir, 6z naraziligimizi qars: torafe neco catdirma-
liy1q? Bagqalar ila saglam rabits qurmaqda na gadar ¢ox me-
haratli olsaq, hemin gadar da bu rabitelari miixtelif saheslards
darinlasdire bilerik. Bu yolla dostlar1 qoruyub, otrafdakilara
mohebbatimizi siistlilkden qorumaq miimkiindiir.

Soz rabitesi

On ¢ox yayimis rabito novii soz rabitesidir. Biz damis-
maq vo dinlemak vasitasi ile atrafdakilarla rabite qurur ve
bu yolla malumatlarimizi, hisslorimizi boliistiriik. Onco no-
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zara golir ki, s6zls rabitonin elo da boyiik maharate ehtiyact
yoxdur. Oslinds iss, s0z vasitesi ilo otrafdakilarla saglam
rabito qurmagq tiglin xeyli moaharat talob olunur.

Sohbatimizin davaminda aile rabiteleri sahesinde bazi
moharatlari nazardean kegiracayik.

Az danismali, yoxsa ¢ox?

Bazilari bagqalar ils tinsiyyatds s6ze ara vermir ve onla-
rin qars torafi dinlemays sebri catmir. Onlarm bir név din-
loma madaniyyoti olmur. Belalari qars: torafs 6z hisslarini
aciglamaga imkan vermirlar. Onlar ara vermaden danisrr,
qarst torafo macal vermir. Bu ziimradan olanlar har hansi
maclise diisdiikds, adaten, natiq tok ¢ixis edir ve atrafdaki-
larin soziini tirayinde qoyurlar. Coxdanisanlarin ziddine
olaraq, basqa bir ziimre danismaqdan yorulmus kimi susur.
Belalori qars: torafle alage qurmaqda acizdirler. Boazi kisiler
aileda o qadar sakitdirler ki, onlarin bu hal1 strafdakilar1 da
yorur. Istenilon bir sebabden ifrat siikut adeb qaydalarina
uygun deyil.

Insan vezifelidir ki, bagsqalarina ehtiram gosterarak onlarla
unsiyyot saxlasin va bu yolla rabite qursun. Belos bir raftarla
gostorilir ki, insan ti¢lin basqalarinimn varhigi deyerlidir.

Bozon kisinin az danismasinin sobabi anlasma sahasin-
daki ziddiyyat, gadimnin danigiginin ars xos gelmamasi olur.
Unutmaq olmaz ki, ailo miihiti dars otagi, elmi yigincaq
yox, semimi rabiteler mekanidir. Kisi 6z hayat yoldasindan
elmi vo ya ictimai baximdan na godar yiiksak olsa da, ails
miihitinds 6z tsttinliiklerini yaddan ¢ixarmali, qars: tarafla
eyni bir saviyyaden ¢ixis etmsalidir. Basqa bir ndqgtays da
nazar salmaq lazimdar:
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Orlo arvadin sohbati yalniz malumat miibadilesi iiglin
yox, ham da hisslarin béliisdiiriilmasi tiglindiir.

Yoni qadin s6hbat vasitasi ilo 6z hayat yoldasi il hissle-
rini boliisiir, onunla tinsiyyst saxlayur.

Saglam rabito faal vo qarsiligh rabitadir. Qars: torafin
sozlarine diqqgat ve maraqla qulaq asmaq lazimdir. Bu yolla
qars! torafs anlatmaliyiq ki, onun dediklari bizim {i¢tin mii-
hiimdiir. Qars1 teref danisdigl vaxt onun soziinii kesmok,
diqgati basqa bir yers yonaltmak bir nov biganslikdir. Bun-
dan slave, miiraciat edan torafi dinlomomok axlaq qaydala-
ria ziddir. Belacs, qars: terafin sozlarins diqgatsizlik mov-
cud rabitelorin zsifloma sabebidir.

Heor iki terafin maraq dairesinde olan miistarask movzu-
larin nazards tutulmasi, hemin md&vzularda sohbat aparil-
masi rabitalari gliclondirmakle yanasi, malumat miibadils-
sina, diislincalarin yaxinlasmasina sabab olur. Bels bir ad-
dim qarsiligh anlasmada tasirlidir.

Biitiin bu s6hbatlora baxmayaragq, giinbagiin qadinla kisi
baxis1 arasindaki farq artir, qarsiligh anlasma ve hamraylik
azalir.

Sadaqpat va aciq rabits

Otrafdakilarla saglam rabitenin miihiim xiisusiyyatlarin-
don biri sedagetli olmaqdir. Orle arvad 6z rabitelarinds
yalniz sadagat ve diizliiyli gozlomoalidirlor. Arada yaranan
inciklik va kin-kiidurat miinasib magamda agiqlanmali vo
hallini tapmalidir. Oger ortada siibhs varsa, bu siibhe dor-
hal agiglanmalidir ki, movcud gelb rabitalarini qorumagq
mumkiin olsun. Hor halda, orlo arvad arasindaki rabitoslor
aciq olmalidir. Qadin ve ya kisi 6z problemini qars1 torafe
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darhal agiglaya bilmslidir. Normal rabitode her iki teref
gorxub ¢okinmadan 6z hisslarini qars: toraflo boliise bilir.

Anlasilmazliq

Insan aydin sokilde danismalidir ki, anlagilmazhgmn qarsist
alinsin. Bu noqts diqqpti ¢ox calb edir. Bir ¢ox hallarda deyi-
loanlar esidilonlarden farqlenir. Biz bir s6z deyirik, qars: to-
rof basqa bir sey anlayir. Bu sebebdan das, danisarken sozlari
diizgiin se¢gmoak, uzun-uzadi tefsirlorden ¢okinmok lazimdir.

Bazilari xiisusi bir ruhiyyeys malik olduglarindan anla-
silmazliga hazirdirlar ve onlarin diistincesi istonilon bir s6-
zi basqa bir torzda gabul edir. Bu ziimradan olan fordlar
xosglimanliq xtisusiyyetinden mahrumdurlar ve onlarla ra-
bite saxlamaq ¢ox ¢atin olur.

Orinin mahabbatine ¢ox hassas olan qadin ti¢iin 0 zaman
anlasilmazliq soraiti yaranir ki, emin-amanlig: tigiin tohliike
hiss etmis olsun. Bu halda, o, qarisqadan fil diizaldir, ciddi
psixoloji bohran kegirir. Kisi 6z s6z ve raftarinda bu hal
nazoars almalidir ki, anlasilmazliq tigiin serait yaratmasin.

Qadinlar da 6z novbesinda asassiz ehtimallardan, monfi
tobir vo tofsirlordon, vasvasalorden ¢okinmolidir ki, ails ra-
bitelari tamamils qirilmasin. Bazi psixologlar ails ixtilaflari-
nin asas sababi kimi anlasilmazhigl gostorirlor. Onlarin bu
sahada bir ¢ox tovsiyalari vardir. Onlarin nazarincs, ails ix-
tilaflariin asas kokii teraflorin bir-birinin maqgsadini diiz-

glin anlamamasidir.!

! Bu movzuda daha artiq malumat alds et-moak iigiin “Esq he¢ zaman bas deyil”
kitabina miiraciat edin.
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Gileylarimizin bayaninda ifrata varmayaq

Saglam bir rabitads gileylar vo raziliqlar miitenasib go-
kilds bayan olunmalidir. Bazileri s6hbate baglayan kimi gi-
leylanib qars1 torafi incidirlar.

Boazan giley lazim olsa da, bu isda ifrata varilmamalidir.

Bu sayaq roftar basqalariyla rabits, xiisusile ailo tizvlori
arasinda iinsiyyet {igiin miinasib {isul deyil. Ifrat, giley ra-
bitalards soyuqluq yaradir. Diger bir tersfden giley {iciin
miinasib magam segilmalidir. Ogar ar yorgun halda eva qga-
yitmissa vo ya ciddi bir islo masguldursa, ona hansi prob-
lemlase bagh sikaystlonmak diizgiin deyil.

Har soziin 6z yeri, har ndqtenin 6z magama var.

Danisiq torzi
SOz rabitesinds danigiq terzi boyiik shamiyyete malik-
dir. Har hansi sada ciimlani miixtslif terzlorde bayan etmak
olar. Har danisiq torzi climlaya xiisusi bir mena verir. No-
zoards tutulmus manaya uygun golmoayen torzds soziin de-
yilmasi onu anlagilmaz edir. Danisiq torzinda bazan sortlik,
bazen diqqgatsizlik, bazen istehza, bazan tenqid, bazen ise
tohqir olur. Bazen das insan els bir terzds darugir ki, onun
danisigindan meahebbat, adeb duyulur. Calisib dilimizi agil
va irademizin ixtiyarina vermsaliyik. Dils tiigyan imkani ve-
rilmamalidir. Bazen xosagelmaz bir soziin isladilmasi ol-
dugqca pis naticalonir ve vaziyystdan ¢ixmaq ¢otin olur. Xii-
susile aila gevrasinds insanlararasi rabite galb rabitasidir.
Insan galbi olduqca hassas ve kévrakdir.
Bazan diislincasiz bir s6z qars: tarefin galbini sindirir ve
hamin galbi avvelki halina qaytarmagq asanliqla basa golmir.
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Dil yarasi

Bu giin miixtslif millatlor arasinda “dil yaras1” kimi bir te-
bir genis yayilmisdir. Dil yaras: yetarsiz, act danisigin nati-
colorindandir. Dil yarasi insanlarin bir-birleri ile tinsiyyatda
moaruz qaldiqlar1 azab-aziyyaeti gosterir. Tacriibaden gorii-
niir ki, bazilerinin dil yaras: vurmaqda xiisusi maharati var.
Onlar hatta adi sohbat zamani da qgars: torefi salamat bu-
raxmirlar. Onlar 6z strafindaki dostlarin1 ve yaxinlarin ar-
dicil sokilds incidir, 6zlarine qgarst nifrot oyadirlar. Onlar
dil yaras1 vurmagqla qars: tersfin mehaebbetini itirir ve na
uclin sevilmadiklarini anlamirlar. Bu masals aile hayatinda
da bir ¢ox problemlar yaradir, aile rabitelarini zesifladir.
Dogrudan da, bazen {iinsiyyatds olan teraf galbinde yara
varmis kimi normal davrana bilmir. Bu axlaqi néqtenin ac1
naticalari tokea bu diinyaya yox, ham da Axirat alomins aid-
dir. Kiminsa galbini sindirmagq, onun kefini pozmagq dini te-
limlards siddatle mezemmat olunmus giinahlardandur.

Or vo arvad bir-birlarina dil yaras1 vurmaqdan ciddi se-
kilda ¢okinmsalidirlar.

Orlo arvad rabitesinda ac1 s6zs, masxaraya, tohqira heg
vachls yol verilmomsalidir. Bels tozahiirler insanin menoavi
stiqut nisanasidir ve Axirat azab1 ilo naticelonir (Comiyyoti-
mizdaki problemlarden biri ds yanagi yasayan qovmlerin
bir-birins garsi tohqgiramiz miinasibatidir. Belo bir miinasi-
bat miixtalif sahalorde zarar-ziyan toratmoakls yanasi, milli
birliyi zsifledir. Masalan, bazi mezhoks, komediyalarda han-
sisa meantagenin va ya kandin shli, onlarin adst-ananalari
moasxaraya qoyulur. Bu sayaq komediyalar axlaq ve adaba
zidd olmagqla yanasi, seriat dlgiilorine sigmadigindan qada-
gandir. Belo bir miinasibat ya nadanliqdandir, ya da diis-
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mangilikden. Iki ayr1 gpvmdan, seharden ve ya kendden olan
gonclor aile qurduqda diqgstli olmalidirlar ki, 6z raftarla-
rinda qars: torefin tohqirine yol vermasinlar. Xalqin tebirin-
co, tohgire dozmak acliga dozmokdan ¢atindir. Necs ola bi-
lar ki, insan bir dam altinda yasadig1 dmdiir-giin yoldasini tah-
qir eda?!).

Biitiin hallarda ar vo arvad 6z goalb rabitslarini bu sayaq
balalardan qorumalidirlar. Onlar bir-birleri ile miilayim
davranmali, insani tislubda danigsmali, sehve yol verdikds,
doarhal {izr istamalidirlar.

Odob iiciin yardim dilaysk

Miihiim masalalardan biri ds adsb qaydalarina riayet et-
mokdir. Insanin daxili kamilliyi ne qoder artarsa, onun ade-
bi, hayas: vo iffoti do artar.

Odabda Allahdan yardim dilayak.
Odoabsiz rahmoatdon mahrumdur bilok.

Movlevinin bu misralar: aslinde ruhi, menevi tekamiil
uclin romzi bir agardir. Dini revayatlorde da bu saho ile
bagl tokidli tovsiyaler vardir.

Din boytiklerinin is tisulundan mealum olur ki, onlar heg
vaxt adab ¢or¢ivesindan konara addim atmamuislar.

Boli, insani rabitolor odebo ssaslanmalidir. Insanlar ara-
sinda rabitelorin mohkamliyinds adebin xiisusi rolu var.
Odoabli raftar bir ¢ox balalar1 aradan qaldirir. Belacs, arls ar-
vad bir-birleri ilo adeb gaydalar1 asasinda raftar etdikds,
bir ¢ox problemlarin qarsist alinir. Tacriibaden do goriiniir
ki, ailo rabitslarindaki yaxinliq sebabinden bazan adeb qay-
dalar1 pozulur. Bazileri els diisiiniirlar ki, yaxin rabitalards
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adeb qaydalarini gozlomoak semimiyyatden uzaqdir. Oslin-
da isa bels deyil.

Qeyri-miinasib, kobud s6zlarle danisiq har seyden 6nca
insanin manavi magqamini asagl salir va o axlaqi baximdan
tonazziil edir.

Bazan da xiisusi maclislards insanlar axlaq ve adab qayda-
larmi ayaq altina alib cinsi masalalarle bagh iffatsiz shbatlar
edirlor. Bazon xanimlarin da xtisusi maclislarinds bu hala ts-
sadiif olunur. Bazileri bu sayaq schbatlors o gadar verdis
edirlar ki, cirkin sozlsrin isladilmasi onlar tiglin adilasir. Hansi
ki, soxsiyyatli xanimlar heg vaxt bela bir saviyyaya alcalmurlar.

Cinsi miinasibatlor mdvzusu aylence ve zarafat movzu-
su deyil.

Toossiif ki, bir ¢ox latifalarin ve zarafatlarin magzini cinsi
miinasibatlor mévzusu toskil edir. Insanlar {iciin hayat nii-
munosi olan ilahi soxsiyyatlor he¢ vaxt bu sayaq raftara yol
vermamislar. Haya, adab, iffat dl¢iilorini gozlomak insanin
axlaqi stiqutunun qarsisini alan bir seddir.

Mbshabbatin izharindan ¢akinmayak

Bozilori belo giiman edirlar ki, mahabbat galbds olmali-
dir va onu izhar etmak olmaz. Onlara els golir ki, mahabbe-
ti bildirmak riyakarliqdir. ©lbatts ki, mahabbat goalbs aiddir
va amoalds agkar olur. Amma onu bayan etmayin ds 6z yeri
var. Bazen qadin arinin onu sevib sevmamebsi ile bagl siib-
halara diisiir ve rahatliq ligtin bir ssbeb tapmur. Bels bir hal-
da moahabbati bayan etmoak onun ig¢inde qalanmis alovun
tizorine su ¢ilomak kimidir. Mahabbatin izharinda yegane
sort onun haqiqi olmasidir, insanlar1 aldatmaq moagqsadi ila
belo roftar etmoak olmaz. Mahabbat siyaseto yox, sedagate
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asaslanmalidir. Olbatte ki, bu sahads ds ifrata varmaq ol-
maz. Moahabbatin bayaninda ifrata vardiqda onun dayori
askilir vo adat sakli alir.

Islami revayetlardes tdvsiye olunur ki, qarsilighh mahab-
bat izhar olunsun.

Moahsbbetin izhari arle arvad miinasibstlerinds olduqca
miihiimdiir. Xiisusile bu is ar terafinden goriilmalidir. Is-
lam Peygoambarindan (s) naql olunmus bir ravaystds buyu-
rulur: “Orin 6z hayat yoldasina dediyi “sevirom” sozii heg
vaxt onun yadindan ¢ixmir.”! Bu gosteris qadin ruhunun
hassasligini, onun mahabbats ehtiyacini gostorir. Or 6z he-
yat yoldasinin bu ruhi ehtiyacindan xabaersiz qalmamalidir.

Sirsaxlama

Or-arvad bagqalar ilo eyni maclisds oturarken, ailanin
xtisusi schbatlarini agiglamamalidirlar. Bels bir néqteni na-
zarden qagirmaq olmaz ki, dostluq zamani kimsaye miitlaq
etimad gostorib biitiin sirlori onunla boliismak olmaz. Bels
bir miinasibet etimadsizliq yox, bir nov gelacayi nazears al-
magqdir. Cox olub ki, sirrini dostuna agan soxs sonradan pe-
siman olub. Dostluq miinasibatlarinin istisindes agilan sirler
bu dostluq qirildig1 vaxt qars: terafin slinds hiicum vasite-
sina gevrilib. Ona gora da dini ravayatlords tovsiya olunur
ki, dostlariniza miitlaq etimad gostormayin. Hazrat Oli ()
buyurmusdur: “Dostuna kamil mahabbat yetir, amma midit-
laq etimad gostarma. Ona 0z reftarinla tam yardim goster,
amma biitiin sirlarini ona agma” .2

1 Ayatullah Meskini, “Islamda izdivac”.
2 “Giirarul-hikem”.
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Qadimnlarin belo bir noqtoys diqgetli olmast zeruridir.
Clinkionlarin sirr saxlamaq tutumu azdir va 6z sirlarini asa-
nligla basqalarina agirlar.

Digar bir terefden, agar bir soxs bize 0z sirrini agmigsa
va onun basqalarina deyilmasi ilo razi1 deyilss, heg bir halda
bu sirri fas etmak olmaz.

Basqalariin sirrini agmaq haramdir ve ilahi azabla nati-
colonir.

Ravayetda deyilir: “Din gardas: ve ya din bacisinin sirrini
acmagq xayanatdir”. Digar bir rovayatds hozrat Peygoambar (s)
buyurur: “Bir soxs size dediyi s6ze gore nigarandirsa (bu so-

77 1

zlin yayilmasindan qorxursa), onun dediyi s6z smanatdir”.

Hocatloasmakdan ¢akinak

Basqalari ils rabitads, xiisusils aile miinasibatlarinds ho-
cotlogsmalarden ¢ekinmek lazimdir. Bu sayaq tiind miibahi-
salarin olduqca boyiik manfi tasirlari olur. Hatta bu s6hbat-
lar naticesinda insanlar bir-birindan inciyir, ayrilir. Onu da
geyd etmak lazimdir ki, bu sayaq c¢ekismalarin oksari insa-
nin diinya vo Axirati ti¢lin faydasi olmayan masalalor mov-
zusundadir. Cox vaxt goriiriik ki, qadin va ya kisi 6z fikrini
bildirib, onu basqalarma gebul etdirmak istayir. Qars: toraf iss
ona qarsl ¢ixaraq miiqavimet gostarir. Mehz bu magamda hii-
cum vo miidafie shatasi genislonir ve is savagsla naticslonir.

Bozilori umurlar ki, biitiin hallarda onlar haqli sayilmali-
dir. Onlar 6z miiddeaalarmni ns ticiin-niyasiz qars: tarafs qe-
bul etdirmak istayirler. Olbatts ki, belo bir istak yersiz qii-
rurdan gaynaqlanir. Bazilari do 6z yanlhs ve ya diiz miid-
dealarmi istenilen bir vasits ile basqalarina gebul etdirma-

1 “Cameus-Soadat”, c. 3
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yo calisir vo qars: torafin deyilonlari goebul etmasini onun
tiglin vozifo sayir. Belalorinde mantiqi ve aram schbat ha-
zirlig1 olmur. Onlar tez quzisir, tisyankarliq gostorirlar. Be-
zilori do adat edibler ki, har deyilons miixalif ¢ixsinlar. Gu-
ya qarsi tarafin soziinii gebul etmak toslimgilikdir. Bela bir
diisiinca ile inadkarhq gosterib, qars: terafin dediyi haqh
sOzlari do inkar edirlar.

Tocribadon malum olur ki, sksar vaxt bels sohbatlards
moqgsad haqqmn yox, sexsiyyetin gebul etdirilmasi olur.
Eqoistlik xastaliyinden xabardar olanlar, bu ¢irkin sifetden
goruna bilenlar bu sayaq miibahisalorden ¢okinirlar. Onlar
hatta haqli olduqglar1 zaman semaresiz ¢okismolars yol ver-
mir, dartismaya qatilmirlar. Onlar bilirler ki, ilk addimda
maqsad haqqin siibutu olsa da, miibahisa gedisinds haqqin
yerini soxsiyyet tuta bilor. Bu sayaq sohbatlarin arxasinda,
adaten, inadkarliq ve kin-kiidurat dayanur.

Belacs, agoar toraflorden biri inadkarliq gostarirse, qarsi
torof onunla mibahisadan ¢okinmoli, s6z siikutu ilo s6hbe-
tin davamina maraq gostermadiyini anlatmalidir. Har biri-
miz 0z zehnimizi islah etmali vo unutmamaliyiq ki, bizim
baxistmiz yanlis da ola bilar. Ax1 insanin malik oldugu me-
lumatlar diizgilin olmaya da bilar. Biitiin deyilonlari nazars
alaraq, miilayimlikls, mantiq esasinda sohbat aparmals,
inadkarligdan gaynaqlanan hocatlosmalorden ¢okinmali-
yik. Dini ravayetlords bu movzu ils bagl bir cox tovsiysler
var. Hozrat Peygombar (s) buyurur: “Allah yaninda on
monfur insan inadkar, diismon axtaran kesdir”. Hozrot Oli
(9) buyurur: “Diismengilikden ¢okinin, bu (xiisusiyyaet), qar-
daslarin goalbini xastelondirir, nifaq cticordir”.!

1 “Cameus-Soadat”, c. 3, s. 380.
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Tiind xasiyyatdan ¢akinak

Toraflorin xosbaxtliyinin tomininds on tesirli amillorden
biri gozal axlaqdir. Dini talimlerimizds da bu noqtaye asas
amil kimi yanasilmis, tovsiye edilmisdir ki, pis axlaqli ford-
lo evlonilmoasin. Pis oxlagll insan ailo hayatin1 safa-semi-
miyyestden mahrum edir, bazen onu 06zii ve heyat yoldas:
uclin yandirict Cohannama dondorir. Yersiz sortliklor, dani-
s1q va raftarda tiindliik, giizast ve sazisden uzaqlig, kin-kii-
durat va bu kimi diger xasiyyatlor miistorok hayat: tobii axa-
rindan ¢ixaran amillardandir.

Semavi talimlora asasen, aramliq ve sefa-samimiyyatin
hakim oldugu evler Allahin digqat ve marhamatindan bah-
ralonir. Malaklar yolunu bels evlerden salir, marhamat, bas-
roket vo aramliq gotirir. Bu sayaq hayat Axiratde Behistla
sonuclanir. Quran ayelarins asasen, Behist ohli arasinda heg
bir kin-kiiduret ve diismangilik yoxdur. Behistds olanlar
tam sofa-semimiyyaet igindadirlar ve bu sebebden Behista
“darus-selam” (“Salamatliq, emin-amanliq yeri” -Red.) de-
yilmisdir. Xos roftar, qarsilighh anlasma hom das Behist ahli-
na maxsus sifetlordendir ve insanin {iziine Behist qapilarini
acir. Cokismo, ixtilaf, kesmokeslor meydani olan evin ohli
iso Cohannam astanasinda dayanmigdir. Belalarinda Cahan-
nam ohlinin xtisusiyyatlari var. Quran tslimlarins asasan,
bels fordlar yirticr itlor tok bir-birlorine hiirmakdadir. Belo
eva seytanin golis-gedisi var. Onlar ilahi rohmat va baraket-
don mahrumdurlar. Maghur bir rovayatda Islam Peygambo-
rinin bels buyurdugu naql olunur: “It olan eve maloklor daxil
olmaz”. Revayatin zahiri manasina asasan, evda it saxlamagq ol-
maz. Amma rovayotdon basqa iki mena da anlagilir:
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Birinci manaya asasan, ev deyarken, insanin galbi nazar-
ds tutulmusdur. Ogoar insanin qgolbinde tamah, xasislik, kin-
kiidurat, eqoistlik kimi mazemmat olunmus sifetlor varsa,
moalaklar bu galba daxil olmaz. Bels bir galb seytan yuvasidir.

Ikinci monaya asasan, rohmat maleklari ¢okisme, dava-da-
las, ixtilaf olan eve daxil olmazlar. Bels bir ev ilahi litfdon
moahrum oldugundan, onda ilahi diqgest slamati olan aram-
lig, sofa-somimiyyat tapilmaz. Belo bir ev daim iztirab,
gom-qiissa i¢indadir.! Bir s6zls, belo ev manavi barakat va
xeyirden uzaqdir. Ona gore da beld bir ailods arle arvad
saglam vo layiqli 6vlad intizarinda olmamalidir.

Ibratamiz bir shvalat

Nagql olunur ki, Peygembarin (s) yaxinlarindan olan Sad
ibn Moaz Onsari diinyasimi dayismisdi. Hezrot Peygombear
(s) onun dafninds istirak edirdi. Gostardiyi fodakarliglara
gora ona xeyli hormat vardi. Peygombarin (s) Moaza diqqgeat
va ehtiramini goron ana dvladina xitaban dedi: “Behist sona
sirin olsun”.

Hazrat Peygombar (s) buyurdu: “Sakit ol ve Allahin isls-
ri haqda gati s6z damisma. O (Msaz), hazirda sixant1 ve aziy-
yotdadir”.

Peygambarin bu sozlari strafdakilar: heyratos gatirdi. On-
lar bunun sababini sorusdular. Hazrot Peygombaor (s) bu-
yurdu: “O 0z ailssi ils sart raftar edirdi”.

Bu shvalat ailods pis reftar aci naticalarini gosterir. O1-
batts ki, deyilonlar tokce kisilora aid deyil. Ogar qadin da
0z ori ils pis roftar edarss, uygun aqibetls tizloser.

T Ayatullah Mazahiri, “Evdae axlaq”, 1/118.
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Bu moagamda bir ndqteni ds xatirlatmaq faydali ola biler
ki, qadinlar fitri vo tebii hazirliq zeminasins ssasen, sort
roftara daha meyillidirlor. Qadin mazemmat olunmus bels
bir xiisusiyyeatin 6ziinii biiruze vermamasi ti¢iin say gostor-
molidir. Tosssiif ki, bir ¢cox xanimlar bu sahada kisilari 6tiib
ke¢miglor. Onlar 6z tiind xasiyystlari ile aile hayatim1 heam
ozlari, ham das ailslari {liglin azaba ¢evirmislar. Sanki, fitra-
ton gqadin batininds amanat qoyulmus duyumlar samarasiz
galmisdir. Olsun ki, bazi qadinlar fitratlarindeki marhamat
sarmayasini tadrican itirmis, psixoloji xastaliys tutulmuslar.
Oslinds qadmin fitratindaki marhamst hissi onu mehriban-
Iiga, fodakarliga, miilayimliye c¢agirir. Qadinda bu sayaq
miisbat xilisusiyyatlarin tozahiirii tobii bir isdir.

Qadin {igiin har seydan 6namli odur ki, 6z daxili dayar-
lorini tanisin, agahliq ve basiratls onlar1 qorumaga calissin.

Xos roftar iman nisanasidir

Dini talimlards kisilare ve qadinlara tovsiye olunmugdur
ki, 6z hoayat yoldaslari ile yaxs: roftar etsinlor. Ogar bir soxs
Islam prinsiplori asasinda terbiye almigsa, onun goxsiyyati
iman va toqva asasinda formalasmissa, xosroftar, qars: tore-
fin hiiquqlarmi goézlomak, miilayimlik, glizost ve keginmok
onun tebii oxlaqi xiisusiyyetlori olacaq. Iman iddiasinda
olub pis reftar eden sexs 6z imanina yeniden nazer salmals,
bos-bos iddialarla qiirralonmoamsalidir.

Iman1 onun xiisusiyyatleri ilo tanimagq olar. Xalgla xos
roftar, atrafdakilarin menavi ve maddi haqlarin1 pozmaq

gorxusu imanin ilkin nisanslarindendir.

72



Ganc ailsler tgln

Qazabdan, sart raftardan ¢akinak

Dini telimlorde gezab ve asebililiyin garsisinin alinmasi
barade bir gox tokidli gosteriglor vardir. Imam Zeynal-Abi-
dindan (9) naql olunmus ravayatds deyilir ki, udulmus qo-
zob damlasindan dayoerli bir damla yoxdur.! Hazrat Oli (o)
buyurmusdur: “Qazsbins hakim olmayan bizdan deyil”.2

Qoazaba nazarat ticiin iki ndqtays diqqet yetirmaliyik. Bi-
rinci noqte odur ki, gezebin naticalarine diqgptli olag. Bels bir
agahliq gozeble miibarizada insami giiclondirir. Diger noqte
budur ki, gezabi cilovlamaq tigiin hazirliga ehtiyac var.

Siibhasiz ki, gazab ve asab insanin fiziki ve psixoloji sag-
lamhigina dagidia tesir gostarir ve agir xastaliklarls natice-
lonir. Bundan slave, qozeb bizim basqalar ile rabitalorimi-
zd zarbo vurur, saxsiyyatimizi al¢aldir. Bir an asabilogsmak
elo bir problem yaradir ki, homin problemi aradan qaldir-
magq ¢ox ¢atin olur. Bundan slavs, asabilik zamani insanin
harokatlori agil ve mantigden yox, psixoloji hayscandan
qaynagqlanir. Adaten, asebililikden sonra pesmangiliq golir.
Boazan bu pesmangiliq o gadar siddatli olur ki, asab sarsmnti-
sma gotirib ¢ixardir. Digar bir torafden, qazab ve asab bas-
qalar1 ti¢lin narahatliq yaradib onlarin hiiquqlarmimn tap-
danmasina sebab oldugundan, onun agir Axirat cozalar1 da
var. Uygun zarar-ziyani nazare alan asebi ford 6z axlaqin-
daki bu zeif ndqteni aradan qaldirmali, an az1 hisslarini ne-
zarot altina almalidir.

Dini telimlerimizds tovsiys olunmusdur ki, asabi halda
gerar ¢ixarmayin, asabinizi soyutmagq ti¢lin vaziyyetinizi de-
yisin. Masalan, agar ayaq iistasinizss, oturun, agoar oturmu-

1 “Usuli-kafi”, 2/109.
2 “Giirorul-hikem”.
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sunuzsa, durun. 9sabiloson zaman destomaz almaq da tov-
siyo olunmugdur.! Yoni darhal reaksiya vermayin, arada fasilo
yaradin. Bu fasilo gozabin nazarat altina alinmasimnda tosirlidir.

Olbetts ki, bazilarinin asabi bir anliqdir. Onlar tez qazab-
lonib, tez do tebii hallarina qayidirlar. Amma bazilarinda
gozab saxsiyyatin bir ¢alarina gevrilmis va viicuda hopmus-
dur. Belslorinin islah1 asan olmur. Onlarin uzun miiddat
ciddi miibarizoys ehtiyaci var. Belslari ilo yanasi yasamaq
oldugqca ¢oatindir. Onlar, adaton, 6zlarini togsirkar bilmir ve
buna gors do islaha soy gostormirlor. Onlar daim giinahi
basqalarmin boynuna atir ve ¢ox vaxt atrafdakilarin xeyir-
xah nasihatlarine qulaq asmurlar.

Ogor toroflorden biri asabi olsa, ikinci teraf ¢alismalidir
ki, onun asablarini qiciglandirmasimn ve 6z doziimii ile ona
asabini nazarsts almaqda yardimgi olsun. Qazab soyudug-
dan sonra miinasib bir maqamda hayat yoldasi ile danisiq,
ona 9sablosmamayi tovsiya etmoak olar. Adaten, asabi in-
sanlar yorgunluq zamani daha tez asebilssirlor. Belo mo-
gamda onlarla kecinmak zaruridir.

Qadinlarla raftarda islami niimunalar

Hoazrat Peygombear (s) vo masum imamlarin () hayatma
nazar saldiqda goriiriik ki, onlar 6z hayat yoldaslari ilo mii-
layim vo mehriban roftar etmislor. Bu bdyiik insanlarda
moarhamat elo bir hodds olmusdur ki, hatta bazi zovcalori
onlarin bu xiisusiyystlarinden sui-istifade etmisdir. Amma
yenoa da onlarin sebir kasasi dolmamuis, sert roftara yol ver-
mamislar. Nagl olunur ki, bir giin Obu-Bakr peygamborin (s)

1 “Biharul-envar”, 73/5-264
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evino goldikds, qiz1 Ayisenin (peygomborin (s) hayat yolda-
s1) peygoambarle miibahiss etdiyini gordii. Onlar miibahiss-
nin hoelli {i¢lin Sbu-Bakri hakim tayin etdilor. Ayiso danisir
va 0z danisiginda Peygomberin (s) hormetini gozlemirdi.
Obu-Bakr Ayisonin bu harakatine dézmayib, ona bir sills
vurdu. Ayise Peygombara (s) sigmib onun arxasinda gizlen-
di vo yardim istedi. Hazrat Peygoambar (s) buyurdu: “Biz seni
buna gors ¢cagirmamigdiq, sandan bels roftar istomamisdik”.!

Nagql edirlar ki, bir giin peygambearin (s) yoldasi onunla
tiind davrandi. Anasi onun bu harakatini goriib tanbeh et-
di. Hazrat Peygombor (s) buyurdu: “Onu rahat buraxin, bil-
diyini etsin”.2 Peygambarin (s) yaxinlar1 onun haqqinda de-
mislor: “Peygombar (s) qadinlar1 ve usaqlar1 bagislamaqda
xalgmn on istiini idi”.> Hazrat Peygoambar (s) buyurmus-
dur: “Iman baximindan xalqmn an kamili onlarin an xos xa-
siyyatlisi vo yoldasina an mehriban olanidir”.

Peygoambar (s) miisalmanlara son vasiyyatinda {i¢ seyi
xatirlatmisdir: namaz, sl altinda olanlarla xos raftar, gadin-
larin yaninda Allahdan qorxub, onlarla gozal roftar etmak.*
Digar bir rovayetds oxuyuruq: “Sizin en yaxsimz ailasi
uclin yaxst olandir. Man 6z ailom {i¢lin sizin haminizdan
ustiinem. Boytiik insanlar qadinlari dayorli sayir, razil in-
sanlar ise onlar1 askik sayir”.

Bir rovayatda deyilir:

Qadinlara ve usaqlara ziilm-sitem Allah1 har seydan ¢ox
gozablondirir.

“Ehyail-Ulume-Goazzali”
“Ehyail-Ulume-Goazzali”
“Ehyail-Ulume-Goazzali”
“Ehyail-Ulume-Goazzali”

awoN =
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Hoazrat Peygomboardan (s) naql olunmus bir hadisde deyi-
lir: “Bilin ki, Allah ve peygambor, zovcasine zerer-ziyan ye-
tirondon iz ¢cevirmisdir”.!

Qurani-korim kisilara belo gostaris verir: “Hayat yoldas-
larimizla yaxsi va xos raftar edin” .2

Quran ayelerinde buyurulur ki, sger miisterek hayat
davam etdirmak imkaniniz yoxdursa, z&vcenizin haqqini
odayin, onunla yaxsiligla ayrilin ve els etmayin ki, hayat
ona sixintili olsun; ona zarar-ziyan yetirmayin va Allah be-
yonan torzds bir-birinizden ayrilin.?

Islamin qadinlarla raftar haqqindaki buyuruqlar1 gos-
torir ki, ailalarimizin bir goxu Islam normalarindan na ge-
dar uzaqdir. Bazi kisilor din Onciillerinin tam ziddine ola-
raq bayirda xos raftar edir, eve qayitdigda aile miihitini 6z
davranig ile zoharlayir.

Toossiif ki, aila ilo bagh bir cox snanalarimiz Islam tali-
minden uzaqdir, bazen ise ona ziddir.

Deyilanlara asasen, miiselman ailalarindaki bugtinkii ger-
cokliyi Islamin ailo prinsiplari ile eyni tutmaq olmaz.

Qadinlara hormat, onlarin dayorli tutulmasi, onlarla sort
roftardan gokinmok, Islam qanunlarinin gergok prinsiple-
rindondir. Hagqinda danisdigimiz masale ilo bagli ayalor
va rovayatlor ¢oxdur. Bizim xatirlatdiqlarimiz ise yalniz
daryadan bir damla idi.

Orla raftarda islam odlciilari
Islam talimlarini nazerdan kegirdikds mealum olur ki, qa-
dmn {iglin arin razihigin1 qazanmaqdan miithiim bir is yox-

1 “Biharul-anvar”, 76/366.
2“Nisa”, 19.
3 “Tolaq”, 6.
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dur. Yoni kisi qadina hormat gostarib onunla xos roftar et-
moys vazifali oldugu kimi, qadin da arin raziligi temin
etmoayo voazifalidir. Bels ki, gadinin ari il xos raftar1 ve onu
razi salmasi cihad sayilmisdir.

Islam tolimlarine asasen, kisinin qadin dhdasinds daha
cox haqqi var.! Qiyamat hesabinda qadin {iciin arin ra-
ziligindan boytlik sofastci yoxdur.? Hazrat Fatima (s) diin-
yasmi dayisdiyi vaxt Hoazrat Oli (e) dedi: “Parverdigaral!
Man Senin peygombaorinin qizindan raziyam”.3 Hazrat Pey-
gombor (s) buyurmusdur: “Xos o gqadmin halma ki, ari ondan
razidir. Vay o qadinin halina ki, arini gezeblondirmisdir” .4

Imam Sadigden (s) naql olunmus ravaystds deyilir ki,
arini inciden, gam-qtissays gorq edon gadin malundur (le-
natlonmisdir). Orini aziz tutub onu incitmayen, ona itast
edoan gadin ise xogbaxtdir”.?

Hazrat Peygombor (s) buyurmusdur: “Ogor bir gadin
arini incitss, onu razi salanadek namazi ve digor xeyir islori
Allah dargahinda gobul deyil. Kisi ti¢tin da beladir. Arvadi-
n1 incidan, ona ziilm edan kisi cozalanir”.®

Hozrat Fatima (s) buyurmusdur: “Hayat yoldas: ilo mehri-
ban raftar edib onu bagislayanlar insanlarin an deayarlilaridir”.

Bir soxs hazrat Peygoambara (s) 6z yoldasinin yaxsi roftar:
haqqinda danigib dedi: “Eve qayitdigim vaxt zovcom meni gii-
lariizls qarsilayr, xos sozlori ilo yorgunlugumu ve gem-qtisse-
mi ¢ixarir, monimlo daim mehriban roftar edir.” Hoazrat Pey-
gombear (s) buyurdu: “O, sehid miikafatimin yarisini almigdir”.

1 “Koanziil-immal”, x. 44771.
2 “Biharul-anvar”, 103/257.

3 “Biharul-onvar”, 103/257.

4 “Biharul-onvar”, 103/256.

5 “Biharul-onvar”, 103/253.

6 “Vasailiig-gia”, 14/116.
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Ogor Islamin kisi vo gadin iiciin nazerds tutdugu vazifole-
ro omal edilss, ailo rabitelarinda ciddi bir problem yaranmaz.

Uygunlasma

Istonilon bir ictimai miihitds, o ciimlodon ailodo osas
prinsiplerden biri uygunlasma prinsipidir. Har bir toplum-
da, elace da, ailada olan fordlar forgli xiisusiyyetlora malik-
dir. Hayat yoldas1 seciminda na gadar diqqatli olsaq da, sec-
diyimiz ferdde forqli xiisusiyyetlorin olmasi qagilmazdir.
Fargli madaniyyatlorin terbiys etdiyi soxslor arasinda dii-
siinca, psixologiya, axlag baximindan farglar olur. Iki ails
moadaniyyet, adat-anana baximindan bir-birlerine na qadar
yaxin olsalar da, onlar arasinda farqlerin mévcudlugu qa-
¢ilmazdir (Ayri-ayr: millatden olan iki fardin qurdugu aile-
nin davamsizligi deyilenlare siibut ola bilar. Tebii ki, ko-
kiinden forqli madaniyyatlarden bahralonmis iki saxs oldug-
ca ¢otin uygunlagir.

Tacriibs gostarir ki, xarici vetondasla aile quran gaxslerin
xtisusi problemloari olur ve onlarin evliliyi, adaten, uzun ¢e-
kmir. Olbotts ki, istisnalar da var. Hatta bu istisna hallarda
da teraflorden biri o birinin aqidasini ve madaniyyatini qo-
bul edir.). Biitiin bu sabeblarden ailo qurmus terafler ara-
sindaki ferqlar bizi teacciiblondirmamalidir. Hayat yoldas:
segarkan, bels bir ndqteni nazerden gagirmaq olmaz ve bu
secimda calismaliyiq ki, prinsipial masalalards taraflar bir-
birina uygun olsunlar.

Prinsipial farqglari olan iki naferin qurdugu ails ¢ox ¢atin
uygunlasir, bazan ise uygunlagmur.

Olbetta ki, bazen aileds prinsipial yox, xirda masalalor
ixtilaf yaradir. Har halda, forqler azaldiqca, rabito do moh-
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komlonir. Toraflor arasindaki forqlarden bir gismi onlarmn
istedadlari ils baglidir. Istedad forqi ise forqli maraqlar, is-
toklor yaradir. Zovcealar arasindaki farqlarden bir gismi da
onlarin uzun illor boyu formalasmis adstloridir. Adsti at-
maq ise olduqca ¢atindir. Bir sozls, toroflor arasinda farqlar
labtiddiir. Ogaer farqler qagilmazdirsa, ailonin davami {igiin
uygunlasmadan basqa ¢ara yoxdur. Biitiin toplumlarin, ziim-
ralerin, elaca ds, ailenin uygunlasma prinsipine ehtiyaci var.

Uygunlasma mafhumu

Ailads uygunlasma deyarken, har bir ailo tizviiniin, xi-
susila arls arvadin bazi masalalars miinasibatini dayismasi
va timumi raziliq namine bazi isteklarden ¢ekinmasi nazar-
da tutulur. Deyildiyi kimi, arls arvadin bazi axlaqi xtisusiy-
yotlori bir-biri ilo ziddiyyet teskil edir. Umumi raziliq xati-
rina bu xasiyyati tork etmakdan basqga yol yoxdur.

Miistarak bir hayatda orls arvad ¢alismalidir ki, bir-birle-
rinin biitlin xtisusiyyetlorini, maraqglarmni Gyransinlor va
ziddiyyat tagkil eden islara yol vermasinlar.

Bu hessasliglarin kokii ¢ox vaxt insanlarin psixoloji xii-
susiyyetlarinda, aldiglar1 terbiyads olur. Slbatts ki, bu sa-
halords insanin dayismasi ¢otindir. Har hansi fordin qisa
bir zamanda bu xiisusiyyatleri terk etmasini gozlemak ol-
maz. Ona gora do har iki torof calismalidir ki, qars: torafin
hassashigini nazare alsin.

Hayat yoldasinin istoklarinds zidd raftara yol vermamak
mehr-mahabbat sarti, agil va diisiince nisanasidir.

Ciinki hayat yoldasini seven kas aile hayatina slagalidir.
O, hayat yoldasini incidacak, miistarak hayat baglarmi qira-
caq heg bir is gormiir. O, inadkarliq ve ya nadanliq tiziinden
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yoldasi tiglin sixanti yaradacaq ise yol vermir. Toasstif ki, be-
zan zovcalar bir-birine hdrmat avezine, inadkarliq gosters-
rok basqalarimin yaninda qars: torafi (6z hayat yoldaslarin-
Red.) incidirlar. Bu sayaq reftar gosterir ki, onlar aile hayati-
nin qayda-qanunlarindan xabarsiz ve biganadirlar.

Bilmaliyik ki, har bir insanin xiisusi ruhiyyasi, diistincs tor-
zi var. Hor bir insan xiisusi yanasma toalab edir. Basqa so6zls,
atrafdakilarla rabite zamarmi onlarin gexsiyyetini nezers al-
mamagq olmaz. Istonilen bir s6z va raftar qarsi terafin diisiince
va ruhuna uygun olmalidir. Ciinki har maye {iclin miinasib
bir gqab var ve gaba tutumundan artiq bir sey tokmoak olmaz.

Bozilari 6z raftarinda agila asaslandigindan, onlarla agil
vo mantiq dilinds damisilmalidir. Bazilari ise emosionaldir-
lar. Belslari ils tinsiyyetda quru mantiqi dslillarls kifayet-
lonmak olmur. Onlarin hassasligin1 nazers almaqla, daha
tez natico alde etmok olur. Kimi istiganli, kimi ise soyug-
ganhdir. Kimi masalslara sathi yanasir, kimi do masalonin
mahiyyatine varir.

Zovcealardan har biri qars: torafin sexsiyyetine qapi ag-
magq {igiin acar soraqlamalidir. Qarg: tarafls onun ruhiyye-
sino uygun raftar edilmalidir.

Miisbat natice alde etmak ticiin saglam va yetarli rabits-
lorin qurulmasinda sadagatle talas gostormok lazimdir.

Hayat yoldasinin ailasi ils sazis

Miihiim masalalerdan biri qadinin ar evinda dil tapmasidar.
Toossiif ki, bu sahadas bir ¢ox problemlar yaranir. Hatta bu
problemlar ac1 naticalora do gotirir. Orls arvad qars: torafin
ailosi ilo sazige golmali olsa da, kisinin bu sahadoki miidi-
riyyeti nazars alinmalidir. Kisi tadbir ve basiratls els roftar
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etmoalidir ki, ham hayat yoldasi, ham ds yaxinlarimin haqla-
rini yerino yetirsin. Hor halda, onlardan heg birini digarine
fada etmok olmaz. Bazi kisilar analarimi ¢ox sevdiklarinden
0zlari do bilmadan hayat yoldaslarinin haqquni tapdalayir-
lar. Onlar 6z hayat yoldaslarindan analarina qars: xiisusi
bir miinasibat umurlar. Hans1 ki, gadin yalmz 6z vazifesini
yerino yetirmsli, yersiz toloblorin icrasinda tiziilmamalidir.
Bazileri ise evlandikden sonra ana-bacisini, yaxmlarmi yad-
dan ¢ixarir ve onlarin hiiquglarina biganslik gostarir. Evlen-
dikden sonra kisinin 6z hayat yoldas1 ve yaxinlar ils necs raf-
tar edacoyindan ¢ox sey asilidir. Ailada isti rabitalorin yaran-
masl, bir cox problemlsrin aradan galxmasi {igiin kisi diiz-
glin midiriyyst tisulu se¢malidir. Kisi tadbirli ve agah olma-
diqda, aileda xeyli problem yaranir. Digar torafden, qadin da
arini aziyyate salacaq roftarlardan ¢okinmali, arin yaxinlari
ilo isti alagelor qurmaga ¢alismalidir. Ciizi masalalordan otrii
dava-dalas salmaq, ssmimi rabitelari pozmaq diizgiin deyil.

Giizast uygunlasma sartidir

Uygunlasma soziinds bir nov giizest, doziim, gbz yum-
maq moenalar1 da var. Miidara etmak tobiri do hamin mana-
n1 bildirir. Miidara etmak odur ki, biz kollektiv yasayisda
atrafdakilarin bazi yersiz harokatlorine dozak, onlara goz
yumaq. Masalan, ager hayat yoldasinin raftarinda nogsan
varsa va nogsant aradan qaldirmaq ticiin gostarilon sayler
natice vermirss, dava-dalas salib ailo rabitalorini siistlosdir-
mok olmaz. Ciinki har birimizin zsif néqtssi var. Bazen bu
noqteni islah etmak asan olmur. Bazi zaif noqtelerin irsi
kokleri olur. Qabul etmaliyik ki, miistarak hayatda bu sa-
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yaq ¢otinliklar labiiddiir. Ax1 heg birimiz masum, glinahsiz
deyilik. Oziinii ndgsansiz bilan soxs hamidan ndgsanhdir.
Olbatts ki, har bir insan 6z tizerinds ¢alisib eyblarden yaxa
qurtarmalidir. Bels bir say manavi tokamiil sababidir. Yal-
niz ¢alismaqgla Qurani-kerimin “pak heayat” adlandirdig:
saglam hayata yol tapmaq olar. Har halda, bu sayaq ¢atin-
liklor var ve miidara edib keginmakdan basqa yol yoxdur.
Elo bu sababden da Islam telimlerinds miidara etmok tokid-
la tovsiya olunur. islam Peygambarinden nagl olunmus re-
vayatlords miidara imanm yarist kimi toqdim olunur.! Haz-
rot Peygomborin (s) bu bayan: insani rabitalords axlaqi fe-
zilatin shamiyyetini gostarir. Bu moévzuda ravayst coxdur.

Sazis haddi

Qars torafle sazis o demak deyil ki, insan geyd-sertsiz
kiminse istayine vo ya miihitin taleblarine taslim olsun,
gercok meyarlardan al ¢oksin. Bazi axlaqi keyfiyyotlari o za-
man tark etmak olar ki, bu herekat prinsipial tisullara zearar
vurmasin ve haqq ayaq altina atilmasin.

Insan fard ve ya miihitle uygunlasmagq iiciin ne giinaha
yol vers bilar, na da vacib vazifalarini tork eds bilar.

Islam Peygambarindan (s) naql olunmus bir rovayetda
bels bir ndqte aydin sokilds bayan olunmusdur: “Onca Al-
laha iman, sonra kimsenin haqqini tapdamadan xalqgla mii-
dara, diistince gostericisidir”.

Qeyri-prinsipial masoalalords ixtilafdan ¢okinib miidara
yolunu tutmagq olar. Qeyri-miithiim masalalards giizast bas-
qalar1 ilo sazis sortidir.

1 “Cameus-soadoat”, 1/372.
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Uygunlasmagq teslimgilik, ictimai miihitin rongini gotiir-
mok, soxsiyyeti aldon vermoak yox, ixtilaflardan ¢okinmoek
mogqsadi ilo glizosto getmakdir.

Umacagimizi mahdudlasdiraq

Ails hayatinda uygunlasma sorti budur ki, arlo arvadin
har biri qars1 terafden umacaginda orta haddi gozlesin, im-
kandan uzaq, geyri-montiqi istoklarden dasinsin. Ails ha-
yatinda bir ¢ox problemlsrin kokii istek ve umacaqlarda or-
ta haddin gozlanilmamasidir.

Stibhesiz ki, yalniz aile hayatinda yox, biitiin insani rabits-
larda har birimiz basqalarindan noe isa gozlayirik. Slbatte ki,
qars! terafin de bizden intizar var. Ails heayatimizdaki uma-
caqglar1 bilmak {iciin vazifa ve hiiquglarimizla tanis olmaliyiq.
Ogor aileds haqqmmiz olmayan bir taleb irsli siirsek, ails rabi-
tolorine zarbs vurmus olariq. Yeni hayat yoldasindan vazifesi
olmayan bir is teleb etmak olmaz. Kisi do ummamahdir ki,
qadm 6z ixtiyarinda olanlar1 ve ya qazancim ails tigtin xarcls-
sin. Qadin da kisiden haddi asan taleblar etmamali, elaca ds,
onun geyri-mantiqi istoklarine taslim olmamalidir.

Oz istoklarimizda basiratli olaq

Hotta sorii haglarimizin telosbinda bels, basiratli olmals,
imkanlar1 nezars almaliyiq.

Basiratli olmag, hagigeti gérmak biitiin sahalerds, elaco ds,
ailo hayatinda miihiim rol oynayan dayarli bir xtisusiyyatdir.

Haqigatdan uzaq istoklar rabitelarde xeyli problemlor
yaradir. Unutmamaliyiq ki, imkani istays uygunlasdirmaq
miimkiinsiizdiir. Insan 6z istayini imkana uygunlagsdirmals,
oz istoklorinde gergokliyi nazera almalidir. Imkani nazera
almadan, uzun-uzadi arzularla yasamagq, sslinds, yuxu va
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xoyal alominde seyr etmokdir. Hayatda miivaffagiyyaetin il-
kin sarti basiratli olmaqdir. Bels bir noqtaye diqqet qadinlar
uclin xiisusi shamiyyat kasb edir.

Hoayacanlanmig hissler bazen haqigati gormaye imkan
vermir. Hissdon qaynaqglanan va agil dl¢iisiine sigmayan is-
toklar ds emosiyalardan dogur.

Bu sayaq istoklar, adaton, aile hayatinda ¢atinliklor tore-
dir (Qadmin diqqet yetirmsali oldugu diger bir massls hayat
yoldasinin proqramu ilo uygunlasmaqdir. Bazi kisilor amak
fealiyyati ilo bagli bos vaxt tapmaqda ¢atinlik ¢okirler. Bazi-
lori evda da idars isi gdrmays macbur olur. Belo maqamlar-
da, hayat yoldas1 veziyysti diizgiin qiymatlondirmsali, 6z
etirazlar: ilo orini sixintitya salmamalidir. Slbatts, kisi da
imkan haddinds 6z vaxtinin bir hissesini ailasine hasr et-
moli va bunu 6ziins vazifs bilmalidir.).

Miiqayisa aparmayaq

Torbiye sahasinds tokidle geyd olunmus gercokliklorden
biri forqli saviyyenin mévcudlugudur. Once do isare etdik
ki, har fardin diger fordlorden forqli xiisusiyystlori var. In-
sanlarin tutumlari, qabiliyystlori, giiclori eyni deyil. Buna
gora do hamiya qarsi eyni talab irali siirmak olmaz. Bels ki,
kisi 6z hoyat yoldasini basqa qadinlarla miiqayise eds bil-
moaz. Qadindan basqa qadinlarin gordiiyii isi teleb etmak
yersizdir. 9gar qadin kisinin bazi istoklarini yerino yetira
bilmirss, kisi ondan incimamali, mahabbatini askiltmomali-
dir. Bazen kisilor 6z hayat yoldaslarina basqa qadinlarin as-
bazligindan, darziliyinden agiz dolusu danisirlar. Bu sayaq
sohbatlor tokrarlandiqda, qadin terafindan tahqir kimi ge-
bul olunur. Basqa qadinlarin haddi asan tarifi dilxorgulug,
bazan isa kin-kiidurat yaradir. Bazilari bir az da qabaga ge-
84



Ganc ailsler tgln

dorak, yeri goldi-golmadi hoyat yoldaslarini basqalar: ilo
miiqayise edirlar. Onlara els golir ki, bu yolla hayat yoldas-
larmi tegviq edirlar. Belo bir iisul daha cox zerar getirir.
Adaten, fordlerin bir-biri ile miigayise olunmasi yanlis olur
va pis naticalarla sonuclanir. Umumiyyoatls, fordlarin mii-
qayisesinda diqqgatli olmagq, fardi keyfiyyetlori nazarden qa-
¢irmamaq lazimdir. Basqa bir sart ise, bu miiqayisenin toh-
qirs ¢evrilmasinas yol vermamakdir. Bagqalarinin tistiinliiyii
hagqindaki sohbat gars: terafin algaldilmasi ile miisayiat
olunmamalidir.

Insani rabitelards bir cox ince ndqtalars diqqat yetirmak
vo Ol¢iilii harakoat etmoak lazimdir.

Hayat yoldasinin basqa qadinlarla miiqayiss edilmasinin
diger manfi naticalari do var. Bu naticelarden biri, qadinda
basqa qadinlara qarst menfi emosiyalarin yaranmasidir.
Qadin iigiin arin atrafdaki qadinlara digqgatli olub, onlarin
haqqinda xos sozler demosi cansixicidir. Qadina elo golir
ki, hagqinda darusilan gadinlar onun arinin diqgatini on-
dan yayindirirlar. Bir sozls, yersiz miiqayiselor ailenin icti-
mai rabitelorinde xeyli problem yaradir vo bu problemlar
bazen ciddi qarsidurmalarla naticslenir.

Ordon maddi tamanna

Qadinin 6z orindon tomonnalarindan biri do maddi te-
monnadir. Stibhasiz ki, gadinin dolanisiq xarclari arin 6h-
dasinadir. Kisi gadinin sani, 6z imkanlar: 6l¢iistinds qadina
hayat soraiti yaratmalidir. Onun ham rahatlig1 tomin olun-
mali, ham ds gexsiyyati qorunmalidir. Tesssiif ki, bu sahs-
da do bazen orta hadd gozlenilmir, gadmin temannalar: ails-
nin ve arin imkanlarindan ¢ox-¢ox yuxari olur.
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Ailalordeki durumun aragdirilmasi gostorir ki, arlo ar-
vad arasimdaki bir cox problemlarin sebabi maddiyyatdir.

Islami revayaetlords kisilara tdvsiye olunur ki, imkanlar
daxilinde qadinin rifah ve asayisini temin etsinlor. Imkani
oldugu halda, ailenin ehtiyaclarini tomin etmoayon kisida
bir nov xesislik goriintir. Onlar unudurlar ki, var-dovlst
ailonin ehtiyaclarinin 6denmasi, saxsiyyatin qorunmasi, xe-
yir igler yolunda sarf olunduqda fayda verir. Ogar imkan-
lar sadalanan istiqamatda yonalmass, onlarin heg bir dayari
yoxdur. Ravayatlords tovsiye olunur ki, Allah sizin var-
dovletinize berekst verdikds, siz do hemin artima uygun
olaraq aile-6vladimizin garaitini genislondirin, agiq sl va
urakls onlarin ehtiyaclarini tomin edin.

Bundan olavas, kisi ailo ehtiyaclarmin temini {ig¢lin 6z
fealiyyat dairesini geniglondirmalidir. Bu yolla ailenin iiz-
losdiyi maddi problemlar aradan qaldirilmalidir. Bozi kisi-
lor aile-6vladin ehtiyaclarmi tomin etmok {igiin laziminca
calismirlar. Bu sababdan onlar 6z fealiyyatlorini genislon-
dirmays cohd gostormirlar.

Basqa bir terafden, dini ravayetlorde qadinlardan istoni-
lir ki, hayat yoldaglarimin imkanlarin1 nezare alsinlar. Qa-
din haddi asan istoklorden ¢okinmalidir. Toassiif ki, bazi
qadinlar bu masalays biganadirlar. Onlar 6z xogbaxtliklari-
ni yalniz maddiyyatda axtarirlar. Belo qadinlarin temanna-
sinin haddi-hiidudu yoxdur, onlar har giin yeni bir istekla
arlorine iz tuturlar. Bels qadinlar na arin imkanlarmi, ne ge-
lacayi vo na da ailonin maslahatini nazars alirlar. Onlar 6z
istoklori tizerinde moéhkem dayanib tokid edir, miisbat cavab
almadiqda ailo miihitini zehorlayirler. Belo qadinlarin itirdiyi
ilkin sey ailo hoayatindaki xosbaxtlik hisslaridir.
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Boazi qadinlar maddi istoklorin gercoklasmasi tiglin o qadar
say gostorirlor ki, sanki, pul xarclomoak tiglin yaranmislar. Agir
xarcli, adaten, bu kimi saristesiz qadinlar ails iqtisadiyyatini
agir yiiklayirlar. U. Diirantin tabirince: “Or macburdur ki, can
qgoyub, asab clirtitsiin, ac1 da olsa, qadina bir qul oldugunu
gebul etsin”.! Bu hal dabdabali hayat keciren kiibar ailslerda
daha ¢ox miisahido olunur. Bels ailalorin barbazak, geyim,
aylance xarclori agilsiz haddadir ve tiziicidiir. Adaten, bels
ailelards haqiqi xogbaxtlikden asar-slamat olmur.

Xosbaxtlik var-dovletds, bar-bazakds, glic voe maqamda
yoXx, esq va aramliqdadir.

Bu ziimradan olanlar els bir yol tutmuslar ki, bu yol on-
lar1 daim aramligdan, xosbaxtlik ve hazden uzaqlasdirir.

Asag1 va ya orta imkana malik bir ¢ox ailalar genaat va
siikiir sebabindan olduqca xogbaxtdirlar. Bu xosbaxtlik kii-
bar ailalarin debdabali saraylarda, agir xarcli qonaqliglarda
vo soforlorde axtardiglari xosbaxtlikdir. Onlar he¢ vachls
bu xosbaxtliyi alde eds bilmirlar. Ele bu ssbabden do qom-
quissa, oxlagsizlig, bosanma kimi bir ¢ox psixoloji ve ictimai
problemlarls tizbatizdiirlar.

Cox tesssiif ki, orta tebagaden olan bazi qadinlar kiibar
ziimrani 0zi iglin ideal gotiiriir ve min bir azab-aziyyatls
onlarla bir corgads dayanmaga sey gostarirlar. Onlarin im-
kanlar1 kiibar imkanlarla uzlasmadigindan tiziintiiye diicar
olur, aile hayatii 6zleri va ailalari {igiin zehers dondarirlar
(Bu gadin ziimrasi 6lkemize qorb madaniyyetinin tohfesi-
dir. Xiisusils ikinci diinya miiharibasinden sonra qarba teq-
lidgilik corayani giiclondi vo comiyyatde gorbparast bir
ziimra formalasdi.).

1 “Foalsofonin lozzatlari” /160.
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Bu tip qadinlar anlamalidirlar ki, ailo xosbaxtliyi barba-
zokden, debdabali hayatdan asili deyil. Insanin xogbextliyi
har seyden 6nce onun ruhundan ve galbinden asilidir. Ru-
hunda ve galbinds aramliq olmayan insan na qadar debde-
boli yasasa da, hayatdan lezzat almir. Insan onu addim-ad-
dim badbaxtliye aparan yol segmamaslidir. Bu yolun sonun-
da tiztinti ve badbaxtlikden basqa bir sey yoxdur. Diisiin-
moliyik ki, heyatdan nos istayirik? Basqalar: ile debdabs ya-
risina girmoak bizi xogbaxtliys aparirmi? Axi imkanlar forg-
lidirss, bu yarisda hans1 ssmore ola biler?! Har birimiz ixti-
yarimizda olan imkanlar1 nazers alaraq, proqram hazirla-
mali, imkanca bizden yuxar1 olanlarla reqabate girmemali-
yik. Inadkar, talabkar qadinlarla yanasi sexsiyyetli, diisiin-
cali qadinlar da var. Onlar ailenin iqtisadi manbalarini hifz
edir, israfdan ¢okinir, ailonin imkan c¢ergivasinden kanar
addim atmuirlar. Xosbaxtlikdon bu nov gadinlar comiyyati-
mizds kifayst godardir. Onlar hor zaman hayat yoldaslari
ilo ¢iyin-¢iyine ailonin galacok hayat1 {i¢lin proqram cizir-
lar. Yaxs1 olar ki, ata-analar 6z qizlarmni ar evine yola sal-
mazdan 6ncs, onlar1 bazi haqiqgatlarls tarus etsinlar.

Xogbaxtlik ¢ox pul xarclomakds, Olgiistiz arzularda, az-
gin istoklards yox, hayat yoldasi ile goalb bagliliginda, toka-
miil ve yiikssliga dogru saydadir.

Bu xosbaxtliyi giymatli libaslara, bar-bazays satmaq ol-
maz. Qizlar 6z analarmin agusunda bu boyiik darsi yets-
rinca Oyranmolidir.

Bu maqgamda hazrat Fatimeni (s) bir ideal kimi xatirla-
magq yerina diiger. Bu xanimin fazilst ve taqva dolu hayati-
nin qadinlarimiza ilham veracoayine timid beslayirik. Haz-
rot Fatimoanin (s) 6z hoayat yoldasi, Hazrat Sliys (o) xitaban

88



Ganc ailsler tgln

sOyladiyi doyerli bir kelami ilo sozlorimizi zinatlondiririk.
Xanim buyurmusdur: “Ey 9li! Men 6z Rsbbimden haya
edirom ki, sonden imkanin ¢atmayan bir sey istoyom”.!

Basqalarinin yaxs1 dolanisigini

hayat yoldasimiza niimuns gostarmayak

Bozi xanimlar ardicil sekilds basqalarinin dolanisigini 6z
arine niimuns gostarir, bu yolla onu algaldirlar. Bels bir he-
rokat agil ve adebden uzaqdir. Qadin terafindsn daim tah-
girs maruz qalan ardan hansi asasla somimi vo mehriban
miinasibat gozlomak olar?!

Qadin ve kisi birdafslik olaraq bu sayaq viranedici mii-
qayiselerdan sl ¢akmali, bu yolla qars: terefi incidib tehqir
etmamalidirlar.

Ailads bu sayaq layaqatsiz raftarlara yer yoxdur. Ails
esq, mahabbat, marhamat, fodakarliq ocagidir ve somimiy-
yat dolu bu ocaqda tehgqira yer verilmamalidir.

Boazean bu miiqayise orle arvadin ata ailalarine de gedib
cixir. Taraflarden har biri 6z ata evi ilo miiqayise aparir, 6z
ailosinin imkanlarini ve imtiyazlarini goze ¢okir. Qarsi toraf
da 6z novbasinda yaxinlarinin tarifine baslayir vo nahayat,
bu ¢okisma dava-dalasla naticalonir. 9slinds, bu sayaq rof-
tarlar toraflorin soxsiyyetini agiglayir. Malum olur ki, bu sa-
yaq fardler hals ki diisiincs ve ruhi yetkinliye ¢catmamuslar,
miistarak hayatin qayda-qanunlarindan xabarsizdirlaer. Tas-
roflorden biri 6z yaxinlarmi teriflodikds, diger teraf ona
eyni ciir cavab vermamsoli, manali bir siikutla onu diisiin-
diirmalidir. Yaxinlarindan danisan hayat yoldasina anlat-
maq lazimdir ki, bu sayaq raftar yanlis ve yersizdir. Ogoar

1 "Ka§ﬁjl-éamma”, 1/465.
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hiicuma moruz qalmis teraf eynan qars: torof kimi cavab
versa va ya hayat yoldasinin dediklarini inkar etss, is dava-
dalasa gedib ¢ixar ve ailo savas meydanina cevrilor. Belos
moqgamlarda ar ve arvad miinasib bir flirsatde saglam schbat
aparmagla qarsi torafi yanlis movqgedan ¢okindiras bilarlar.

Ailads kisinin miidiriyysatinin rolu

Har bir ictimai qurumun midiriyyete ehtiyaci var. Ails
do ictimai bir qurumdur. 9gor ailods diizgiin miidiriyyat
olmazsa, onun islari dolasar, nizam-intizam aradan gotiirii-
lor. Himayo vo miidiriyyatin zaif oldugu ailolor miixtalif
baximlardan problema mahkumdurlar. Ails qadinin lstafs-
tine, hisslarine, marhamatine ehtiyacl oldugu kimi, qiidrat,
¢otinlik, tadbir, miidiriyyet ve rahbarliye do mohtacdir. Bu
xtisusiyyotlor iso tebii vo fitri sokilds kiside daha giicliidiir.
Ailads miidiriyyeti Islam dini kisinin 6hdasina qoymusdur.
Qadin bu miidiriyyati temkinls gebul etmsalidir ki, ails isle-
rinin tonziminda problem yaranmasin.

Burada zaruri bir noqtays isare etmok lazim golir: ailoda
miidiriyyeti tohkim, zor, sortliklo eyni tutmaq olmaz. Bii-
tiin ictimai qurumlar, o climladan ailode miidiriyyat islarin
daha yaxs1 idara olunmas1 va ixtilaflarin qarsisinin alinmasi
tclindiir. Toassiif ki, bazi kisilor 6ziinii aile-6vladin miitlaq
hakimi kimi aparir va onlarin heg bir haqqmni tanimir. Ads-
ton, bels kisilar roftarin1 deyismak istomir. Onlar eqoizms,
kobudluga o goadar yer vermislor ki, biitiin tovsiyalori qu-
lagardina vururlar. Etiraf edak ki, bu sayaq qaba fordlarls
birlikde yasamaq olduqca ¢atindir.

Bazi ailalords, xiisusilo goaharlorin modern ziimralarinda
vaziyyet tamam basqadir. Bu ailalards gqadin kisinin rolunu
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alino almaga, ailonin idaragiliyini 6z 6hdasins gotiirmayas ¢a-
ligir. Bels bir ruhiyys saglam gadin {iciin tebii deyil ve onun
yaradilisinin ziddinadir. Bazen ds kisinin miidiriyyet zaifliyi
qadinda bels bir ruhiyys yaradir. Har halda, bels bir vaziy-
yat na tobiidir, na do gqadin va ailonin xeyrinadir. Belo roftar
gadinin fizioloji ve problem durumu iiglin de zarerlidir.

Ails tigiin yetarli ideal budur ki, gadin ve kisi 6z xiisusi
vozifasini yerina yetirsin vo al-ale verarak, ailo vozifalarini
ohdaya gotiirsiin. Ails miibarize va raqabat meydan yox,
hamkarliq ve uygunlasma ocagidir.

Bazi ailalerda isa kisi miidiriyyat rolunu slden vermisdir
va har kes azad sgakilds 6z yolunu gedir. Bels ailslards bo-
yliyan qizlar da azaddir. Onlar ails hayat1 qurdugdan sonra
da azadlhiqlarmmi qorumaga calisirlar. Bu ssbebden ds, ari
saya saymir, onun istoklarine mahal qoymurlar. Els bu me-
gamda ziddiyyet yaranir. Bu fordler 6z ruhiyyalarini islah
edib dayisenadok uygunsuzluq aradan galxmair, omin-aman-
liqg barqerar olmur.

Aila islarinin idaragiliyinda kisi els bir tisul segmoalidir ki,
qadinin aks reaksiyasina sabeb olmasm. Yeni kisi qadinin
sorii hiiquqglarini qorumagla onda bels bir inam yaratma-
lidir ki, 6z baxislarin1 macburi sokilde gebul etdirmoak fik-
rinda deyil. Adatan, kisinin ssmimiyyati, xos niyyati siibuta
yetdikds ailads uygun problemlesr yaranmur.

Qadin kisinin miidiriyyst rolunu gebul edib, ails islori-
nin idarssinde hemkarliq gostermakle ails ve oOvladlarin
torbiyaesi ti¢lin mohkem blindvre qurmalidir.

Kisinin nazerden qagirmamali oldugu noqtslerden biri
budur ki, gadin va ailonin imumi menafeyina olan islards
onunla maslehatlagsin. Imkan haddinda ailonin maslohati
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nazaroa alinmalidir. Gergokdoa baxislar arasinda forq olsa da,
montiqi dsliller arasinda miiskiiliin hslline ¢alismaq lazim-
dir. Oz nazarini ailays macburi gebul etdirmokdan gokin-
mok lazimdir. Ailenin idarasinde maslshatli miidiriyyst bah-
ralidir.

Kisinin geyyumluq rolu ailsnin timumi maslshati ile ra-
bitelidir ve qadinin xiisusi vazifa ¢argiveasine aid deyil. Kisi
evdarliq islorine miidaxile etmamali, bu sahads qadini azad
buraxmalidir!.

Ictimai bir qurumda, o ciimladan aileds miidiriyystin fal-
sofosi tistlinliiylin tomini ve miidirin her seys miidaxilesi
yox, nazardes tutulmus islorin an istiin sekilds idarasidir.

Ogor kisi biitiin bu noqtelari nezerds saxlasa, yersiz
miidaxilalars, eamr ve qadagalara yol verilmaz.

Aile mahabbat, fadakarliq, anlasma ve hamkarliq mahal-
lidir. Bu prinsipa zidd iisullardan istifads etmak olmaz.

Uill Diirantdan bir sitat

Hazirki s6hbatin sonunda miithiim bir ndqtaya isara et-
mok lazim galir: Kisi toplumda gaxsiyyastini els tanitdirma-
Iidir ki, ailode onun miidiriyyaeti tebii sokilda qabul olun-
sun. Bu gart gozlanilse, bir cox qadinlar sr miidiriyyatinin
gebulunda problems diigar olmaz. U. Diirant bu baradoe de-
yir: “Qadin mahallin komandani olan kisiye xosluqla teslim
olur. ©ger bu giin qadin itastsizlik gostarirss, bunun sababi
kisilarin qtidrat ve axlaq baximindan ke¢mise nisboaton zaif
olmasidir”.2

1 Olboatts, somimi maslahatvermalar inkar olunmur. — Red.
2 “Foalsofonin lozzatlari”, 137.
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Ailads is bélgiisii

Qadim adsat-enenalere esasen, is bolgiistinds evdarhq,
usaga qulluq va bu kimi islor qadinin 6hdasins aile ehtiyac-
larmi 6demsak {iciin qazanc alde edilmasi kiginin 6hdasina
diismiisdiir. Bela bir is bolgiisii tobii bolgtidiir ve qadin ails
songarinds bu masslalerle maggul olaraq 6n cebhads aila
ehtiyaclarini tamin etmak {i¢lin vurusan kisini bu sayaq is-
larden azad edir. Bels bir bélgii ails hayatina safa-semimiy-
yot baxs edir. Nozoards tutulan bolgiide qadin 6vladlarin
torbiyesi liglin miinasib fiirsat alds edir, biitiin giic va iste-
dadini galacak nasillarin tarbiyasine yonaldir. Bu halda ails
golacak naslin gobulu tiglin isti bir ocaga gevrilir. Qadin qa-
zanc olda edilmasinin, bu isden yaranan yorgunlugun si-
xintisindan amandadir. O, biitiin fiziki ve ruhi giictinii aile-
ovladina hasr etmisdir. Onun daim evdas olmasi ar ve 6vlad-
lar liglin ailo cazibosini artirir. Belo bir ailo daha mohkem
biindvraya malik olur.

Modern diinyada biitiin ictimai sahsler kimi, aile quru-
mu da dayisikliye maruz qalmisdir. Bels ki, ananavi is bol-
glisii yenidoen nazerden kegirilmis, tamam basqa bir sokil
almisdir. Hazirda iqtisadi zeruratden bir ¢ox gadinlar arls
ciyin-¢iyine, bazan ise ondan da artiq, evdan xaricde amak
foaliyyati ilo masguldur. Onlar da eynen kisi kimi eve yor-
gun golir, qulluga ehtiyac duyurlar. Evden bayirda amak
foaliyyeti ilo masgul olan gqadindan evdarliq gozlemak ol-
maz, elaco d9, ictimai ehtiyaclar1 nazara alib qadin1 evdan
kenardaki fealiyystden mehrum etmoak olmaz. Axi evden
konarda yalnmiz qadinin ixtiyarina verilasi islor var. Yeno da
bazi noqtalari aragdirmaq lazim galir.
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Islayen qadinlarla bagl bazi noqtalor

1. Evden xaricde amak faaliyyati ilo masgul olan qadin
aile bilidcasinin bir hissasini temin edir. Dembak, ev iglorinin
agirligini onun ¢iynine qoymaq olmaz. Or vazifalidir ki, is-
don yorgun gelmis qadinin ev isleri goriib tiziilmamasi
tiglin miinasib proqram tartib etsin. Ogar qadin giiciindsn
artiq yiiklanarss, onun psixoloji durumuna zarba dayar. Ol-
batts ki, qadinin problemi ham da ailenin problemidir. Ne-
zarda tutulan halda, ar ve 6vladlar ev islarinds qadina ko-
mok gostarmslidir.

Toossiif ki, bazon toqaiide ¢ixmus, yetorinca bos vaxti
olan kisilar adat-enana prizmasindan «ayibdir» deye qadi-
na ev iglarinds komak gostermirlar. Belo bir raftar ssmavi te-
limlore tam ziddir. Islam dini ev islorini, hatta kérpaye qul-
lugu gadina vacib etmamisdir. Slbatto ki, qadin goraiti ne-
zara alaraq ev iglarini 6hdasins gotiirmalidir. Amma onun
bu fedakarligindan sui-istifads edilmamaslidir.

Islami telimlor baximindan kisinin evds is gdrmasi ba-
yonilmisdir va ilahi miikafata sabab olur. Hatta bildirilir ki,
kisinin ev islarinds ¢alismasi onun boyiik giinahlarmin ba-
g1slanmasi ils naticelonir.

Islam Peygamberindan naql olunmus bir revayetda deyilir
ki, yalmiz Allahin diinya ve Axirat xeyiri verdiyi kisilor 6z
hayat yoldasina xidmat etmays miiveffaq olur.

Bizim dini adat-enenalarimizds ds geyd olunur ki, kisi
0z imkan va giicti haddinds ev islorine komak etmalidir.

2. Qadmlarin masgulluq vaziyyati gosterir ki, onlardan
bazilori ictimai faydali islorle masgul olub, ailo iqtisadiy-
yatina komok gostarir. Basqa bir qrup ise maddi ehtiyac ol-
madig1 halda, ictimai movqge qazanmagq xatirine evdan ko-
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narda caligir. Belolari haddi asmis istoklorinden ol ¢oksoalar,
evdon kenarda islomaye ehtiyac qalmaz. Belalari, adaten,
gadin {i¢lin miinasib olmayan yerlarda calisirlar. Hans1 ki,
gqadinin is yerinds saglam axlaqi miihit olmalidir. Qadin-
larimiz, xtisusile ganc qizlarimiz bu miithiim noqteni daim
noazoards saxlamalidirlar:

Qadin {iclin soxsiyyetini qorumaqdan dayoerli bir sey
yoxdur. Qadin heg bir halda 6z san-gorafini alden vermama-
lidir (Toossiif ki, bazilori yeni madaniyystin miisbat vo
moanfi cohatlari arasindan yalniz xosagealmaz toraflari gotii-
riirlar. Onlar, sanki, koniillii olaraq 6zlarini bu madaniyyate
qurban verirlar. Yiingiil axlaql qadinlar gslincik tok baza-
nir, maddi ehtiyaclar1 olmadig1 halda, miixtelif miiessalar-
da dayersiz islerle masgul olurlar. Oz saraf gévharini ucuz
giymate satanlarin movcudlugu bir haqigatdir.).

3. Bazi qadinlar ev islarini 6zlari tigiin askiklik sayir, onu
laziminca doyerlondirmirlar. Belo qadinlar tigiin hansisa sir-
kotds islomak evdarligla masgul olmaqdan, 6vlad tarbiys
etmokdoan daha shomiyyatli goriiniir. Oslinda ise:

Ovvala, saglam fitrato malik bir gadin nainki ev-esiyo, hat-
ta evdaki levazimatlara daxili hisslarls baghdir. Sanki, evin
dam-divar1 canlidir ve biitiin bunlara ruhan baglanmagq olar.
Xanimm Lembrozu “Qadm ruhu” kitabinda biitiin bu noqtelari
gozal sakilda agiglayir. Kitabda gadinin eve qaygikes miinasi-
batinden atrafli danisilir. Demoak, qadmn na gadar ki hansisa se-
bablarden 6z fitratinden yayinmayib, ev isleri ona algaldict go-
riinmiir, 0z aila-6vladina can-bagla qulluq edir.

Ikincisi, somavi tolimlor baximindan ev iglori, 6vlad tor-
biyasi, ara qulluq qadin {i¢iin ¢ox dayoerli islordir ve bdyiik
ibadat sayilir. Hotta bir revayatds Islam Peygomberi (s) qa-
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dmin 6z orine qullugunu onun cihadi kimi toqdim edir:
“Qadinin cihad1 ars yaxst qullugdadir”.!

Ravayatlords belo naql olunur: “Qadimin 6z arina bir
qurtum su vermoasi onun {iigiin bir ilin ibadatinden {istiin-
diir”.2 Qadin evdarliginin boyiik doyere malik olmasindan
danigsan ravayetler coxdur. Bu revaystlorden biri do “Os-
ma” adi ile tanmimir. Naql edirlar ki, bir giin 9sma adli bir
qadin hazrat Peygombeorin (s) yanina golib dedi: “Man siza
bir sual vermak ti¢iin qadinlar terafinden segilmisom. Sual
beladir: Allah-taala sizi ham kisilar, hem de qadinlara dog-
ru gondordi. Biz size iman gotirdik, amma biz ev islorine
moasgul iken, kisilarin cihada getmasi onlara daha ¢ox savab
qazanmagq imkani verib. Kisilarin alds etdiyi bu savaba bi-
zim gorikliyimiz varmi1?” Hazrat (s) Osmanin sualini baye-
narak buyurdu: “Bu suali veren biitiin qadinlara elan et ki,
sizin aro yaxst qulluq etmoayinizin, onun raziligin1 qazan-
maginizin, ona itast gostormoayinizin savab1 onun gordiiyii
biitiin islorin savab1 gadardir”.

Dembok, evdar qadinlar bilmslidirlaer ki, onlarn gordiiyii
is an sorif va an dayorli islardendir. Onlar 6z evdarhqlarim
ucuz qiymatlondirmemesli va bilmalidirlar ki, ¢cekdikleri bii-
tiin zohmatlar ibadat sayilir ve onlar1 Allaha yaxinlasdirir.
Digor bir terafdan, hayat yoldas: evdarliqla masgul olan ki-
silor onlar1 lazziminca dayarlondirmalidirler. Evdarlq she-
miyyatsiz sayilmamalidir. Kisilor 6z reftarlari ilo gostarme-
lidirlor ki, qadinin evdarhigimi giymatlondirirlar, bu tiziicii
zohmeatlore bigana deyillar. Belo bir noqteni do xatirlatmaq
yerina diiger ki, korpaye qulluq kisiye yiingiil is kimi go-

1 “Vasaillig-sia”, cihad babi.
2 “Vasailug-sia”, 14/123.
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riine biler. Ogor qadinin giin uzunu gordiiyii islerin siya-
his1 tutulsa, bu isin ns deracada ¢atin oldugu tize ¢ixar.
Usaqgli gadinin zohmati ise daha artiqdir (Slbatts ki, miiasir
elektirik cihazlar1 evdar qadmin isini bir gadar ytingiillss-
dirmisdir. Belo qadinlar bos qalan vaxtlarinda basqa faydal
islorle maggul olmalidirlar. Masalen, zaruri kitablarin mii-
taliasi onlarin bos vaxtint doldura bilor. Qadin vaxtini se-
moroli kegirmakls yanasi, 6z diisiincesini do inkisaf etdirir.
Vaxt1 bos kecirmak, miisbot fealiyyetlorden qagmaq insan
ruhu tiglin ¢ox zerarlidir. Hazrat Oli (o) buyurur: “Is an
yaxsi ayloncadir, Allah issiz bandeni sevmir”.).

Qadinin iqtisadi miistaqilliyi

Ails qurumunda miihiim masalalardan biri qadinin iqti-
sadi miistaqilliyidir. Islam ganunlar1 qadinin iqtisadi miis-
toqilliyini taniyir. Qadmnin is, xidmat, miilkiyyet hiiquqlar1
vardir. Qadinin gordiiytii is onun 6zii tiglind{ir.

Islam dini qadin ve onun évladlarmin dolanisiq xarcini
tam sokilda kisinin 6hdasine qoymusdur. Bu sebabdan dbs,
gadin evdas gordiiyi islorin miiqabilinda kisiden zehmat
haqqu teleb eda bilar. Adaten, qadinlar boyiik havasls ev is-
lari ilo maggul olur, bu sahada fodakarliq gostarir ve heg bir
zohmathaqqr ummur. Onlar bels bir talsbi ails birliyina
zidd sayirlar. Slbatts ki, ailonin soni da teleb edir ki, is so-
mimiyyet ve vehdat amillarins asaslansin. Ails miihiti iqti-
sadi morkoza cevrilmomsolidir. Orle arvadin rabitalori sirf
isci rabitasi olmamalidir. Burada bela bir sual yaranir ki,
ager qadin biitiin haglarma goz yumub miilkiyyastini kisi-
nin ixtiyarma verarse, kisi bu fodakarliga neco cavab ver-
molidir? Magar or axlaqi baximdan qadinin bu fedakarligi-
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n1 cavabsiz qoya bilormi? Har hansi fodakarlig1 sadacs ve-
zifs hesab etmak no daracads diizgiindiir?

Ogor fodakarliq gozaldirss, uygun smsali giymatlondir-
mok do gozaldir. Kisinin axlaqi vezifesi budur ki, o, qadi-
nin hadiyyasini cavabsiz qoymasin. Kisi qadinin hadiyyasi
goedar va ya ondan da artiq bagislamalidir. Qurani-karimdae
buyurulur: “Yaxsiligin avazi yaxsiliq deyilmi?”’; “Siza sa-
lam verilanda onu oldugu kimi va ya daha yaxs1 sokildo
qaytarin. Haqiqatan, Allah hor seyin hesabini cokondir”.?
Vafali kisilor arasinda bels bir qayda var ki, qadinin foda-
karliglarina hadiyye ile cavab verilsin. Xiisusilo qadin ev is-
larinden slave, basqa bir isls maggul oldugda va qazancin
ailoya sarf etdikds, kisinin vezifesi onu yetarinca dayarlon-
dirmakdir. Belos bir qayda hem gariat ve adalst prinsiplsrine
uygundur, hoam do qadinin galacayini tomin edir.

Sevincimizi hayat yoldasimizla béliisak

Sohbatimizin avvelindes toxundugumuz bazi noqtaleri bir
daha yada salirig. Bels ki, gadin va kisi ticlin ails hayat1 vo
zovealik vozifelari godar mithiim bir sey yoxdur. Heg bir bas-
qga is arle arvadi bu vazifelarden ayirmamalidir. Ciinki insanin
fordi ve ictimai hoyatinda aile misilsiz shamiyyate malikdir.

Bozileri bu noqteye diqqgetle yanasmir, aile hayati ve
zovceolik vazifslarini diger vazifelarls eyni tuturlar. Adasten,
bu ziimradan olanlar ails hayatinda problemlarls rastlasir,
an azi bu hayatdan laziminca bahralonmirlar.

Bu problem gadinlardan ¢ox kisilari aziyyate salir. Ciinki
kisinin evden bayirda maggul olmas1 uygun biidrams iiciin
zomin hazirlayir.

1 “gr-Rehman”, 60.
2 “Nisa”, 86.
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Tobii ki, hor bir kisinin dostlari, homkarlar: var. Kisi vaxti-
nin bir hissesini 6z dost-tanisi ilo kecirmok istayir. Bazon ki-
sidoki bu istok haddi asir, 6z dostlar ilo aylencaye bast els
qarisir ki, ails-6vladin hiiquqlar1 yaddan gixar. Tassstif ki, bir
cox kisilarin hayatinda bu sayaq problemls rastlasiriq. Onlar
vaxtini ails-Ovladin yaninda kegirmak oavezins, adsten, ev-
don ¢olda dostlart il aylanirler. Dostlarla goriis, idmanla
moasgulluqg, sayahotler kisinin bos vaxtmi ele doldurur ki,
ails tligiin pay qalmair. Belalori anlamirlar ki, gadin da kisinin
evda olmasina ehtiyac duyur. Qadimin he¢ olmasa, haftads
bir saat 6z hayat yoldas: ilo gozintiye ¢ixib istirahat etmasi
onun qanuni haqqudir. Bels bir gozinti qadinin fiziki ve psi-
xoloji yorgunlugunu aradan gotiiriir. Evdarhqgla, 6vladlarin
tarbiyesi ilo maggul olan qadinin vaxti, demak olar ki, evds
kecir. Ogar qadin ev iglarinden slave, ¢élde de masguldursa,
tobii ki, onun istirahata ehtiyaci var. Ogor kisi biitiin bos
vaxtini dostlari ile kecirirss, ailo-6vlad no etmoalidir?!

Stibhasiz ki, bels bir roftar xosagalmoazdir.

Kisi bir seydan lozzat almamis, hayat yoldasi ti¢iin ds bu
soraiti nazarde tutmali vo onu unutmamalidir. Bu ham in-
sanliq prinsipidir, ham do kisi lsyagatinin tslebi.

Hoazrat Peygombardan (s) naql olunmus bir revayetda de-
yilir ki, kiginin 6z heyat yoldaginin yaninda aylosmasi, Allah
ti¢lin onun “Peygambar moascidi’nds etikafindan' azizdir” .2

Boazi kisiler hayat yoldasinin raziligin1i qazanmamig ay-
lonca vo ziyaret soferlorine gedir. Belo vaxtlarda, adaten,
qadinlar 6z korpaleri ilo evde tok galirlar. Homin vaxt ar
evdan kenarda xos dagigalar kegirir. Ails-6vladin asayisine

1 fbadat {igiin miiayyen bir miiddats 6ziinii mescids hasr etmak. — Red.
2 “Tanbihul-xevatir”, 362.
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bu sayaq diqgetsizlik Islam prinsiplerine uygun deyil. Belo
bir harakati adalstli saymaq olmaz. Bels ki, geyri-zaruri se-
forlora gixmazdan 6nce, hayat yoldagindan raziliq almagq Is-
lam gaydalarindandir. Ovliyalarimizin hayatinda aile mii-
nasibatlori ile bagl ibratamiz noqtalar ¢coxdur. Onlarin he-
yatindan niimuns gotiirmek lazimdir. Bu sayaq reftarlar
gadma darin hormat hissinden dogur. Vo gostarir ki, arls
arvad arasindaki rabits, eloca ds, hayat yoldasmin hiiququ-
na riayat na deraceds mithiimdiir. Hayat yoldasinin rifahi-
na, asayisina va tebii ehtiyaclarina diqqatsizlik din 6vliyala-
rinin hayatinda miisahids olunmayan bir haldir.

Bu o demak deyil ki, gadmn biitiin safaerlards kisinin ya-
ninda olmalidir. Osas masalo budur ki, kisi, avvala, 6z hoe-
yat yoldagmin ehtiyaclarma diqqetsiz olmasin, ikincisi, bu
hallarda onun raziligini alsin. 9goar qadin ails hayatinda 6z
arinden razi olarsa, onun saferlarini ssmimi goalbden gebul
edar vo arinin 6z vaxtini xos kegirmasindan lazzat alar. De-
moak, Olcti qadinin gelb raziligidir. Or miistarak hayatin bii-
tiin moarhoslalarinda bu razilig1 nazars almalhidir.

Ailo rabitolorinin davaminda on miithiim amil, zovconin

golb raziligidir.

Moahz bu gplb razilig: sayasinda qadin bir ¢ox problemlos-
ra vo mahrumiyyetlere doze bilar. Tacriiba gostarir ki, bazi
arlor evdan kenarda masgulluq sebabinden, aile-6vlad ya-
ninda yetarince ola bilmirlar. Bels hallarda, evin biitiin isls-
ri qadinin 6hdasinds galir. Qadn biitiin bu ¢etinliklarin 6h-
dasindan o zaman golir ki, kisi ona laziminca ehtiram gos-
torsin, hoatta etiraf etsin ki, xaniminin fadakarlig1 olmasayds,
bir bu gadar ictimai vozifanin 6hdasinden gelmazdi.
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Cinsi ehtiyaclarin tamin olunmasinin shamiyyati

Izdivac yolu ils temin olunasi ehtiyaclardan biri das cin-
si ehtiyacdir. Yaxinliq ehtiyaci ailo hayatinin asas ehtiyac-
larindandir. Ciinki bagar naslinin davami bu ehtiyacin te-
min olunmasindan asilidir. Bu ehtiyac o qoadar giiclidiir
ki, biitiin problemlara baxmayaragq, insan ails hayatina can
atir.

Nofsla bagli lazzatlor arasinda an boytik lazzet, yaxinlig-
dan duyulan lezzatdir.! Bu, sads bir meyil deyil. Onun ham
fizioloji, ham da psixoloji yoniimlari var. Bu meylin basqa
meyillarlo qatismasi ona tamam basqa bir mahiyyet vermis-
dir. ©gar bu meyil diizgiin yolla temin olunmazsa, baser he-
yatinda bir ¢ox problemlar yaranar. Bu meyil ailo hayati ¢or-
civesinda temin olunmalidir. Prinsipcs, ailonin hall edacayi
9sas masalalarden biri de bu masaladir.

Boazilari bu meyli ¢irkin saymis, onunla miibarizs apar-
mislar. Amma islami telimler baximindan bu meyil nainki
cirkin deyil, hatta ilahi bir yoniime malikdir. Bu istak ails
gorcivesinda tomin olunduqda, miigaddaes bir is olur. Uy-
gun yaxinliqda ilahi maqgsadlar nazards tutularsa, o, ibadat
sayilar. Bu sababdan ds, aile hayatinda teraflorden har biri
yaxinligdan bahralonmali ve qarsi tarafin fiziki ve ruhi te-
mini ti¢cin ¢calismalidir.

Boazan mahz bu ehtiyacin 6denmamasi miisterak hayatda
problemlar yaradir. 9gar bu yaxinliqdan her iki torsf lazi-
minca bohralonarss, miistorak hayat daha cazibsli olar. Te-
roflorin uygun masals ilo bagh vazifalarden xabarsizliyi on-
larin bu yaxmligdan laziminca bshralanmamasine sabsb
olur. Yaxinligdaki yetarsizlik iso ciddi problem yaradir. Bu

1 Bax: “Vosailiig-sia”, 14/10.
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ndgsanlar1 aradan qaldirmagq tigiin toroflor ailo hayati qur-
duqdan sonra, elmi menbalarden lazimi melumatlar alds
etmoalidirlor. Bilmaliyik ki, qadin va kiside haqqinda dani-
silan meyil eyni deyil. ©gar kisi qadimin bu meyillo bagh
xiisusiyyatlorini bilmass, qadin mahrumiyyats diicar olar.
Bozen is o yeres gedib gatir ki, qadin bu tebii meyls nifratle
yanasir. Hansi ki, kisi 6éncadan masalaya agahligla yanasib,
hansisa noqtalari nazerden qagirmasa, is bu yers galib cat-
maz. Islami telimlorde uygun mosals ilo bagh gosterislor
movcuddur. Bu magsadle kitablar tertib olunmus, genis
oxucu kiitlalorinin ixtiyarina verilmisdir. xiisusile kisilorin
bu gostarislarden xebardar olmasi zaruridir.

Burada bir noqteni ds nazerdsn qagirmaq olmaz ki, yaxin-
liq miinasibatlorinds ifrata varmaq olmaz. Bu meylin tomi-
ninds ifratciliq hayat qiivvasini azaldir, insanin fiziki ve ruhi
saglamligina zoarba vurur. Hatta ifratciliq sebabindan, insan
tez qocalir, onda fiziki ve ruhi baximdan taqgptsizlik ya-
ranir. Bu sabobden do, Islam telimlarinde tovsiya olunur ki,
uzun Omiir istoyenler yaxinliq miinasibatlorinds haddi as-
mamalidirlar.!

Ev miihitinds qadinin bazanmasi

Dini telimlards tapsirilir ki, qadin ev miihitinds 6ziinii
ari ticlin bazasin, cazibali goriinsiin. Kisi de zahiri gorkemi-
na fikir vermslidir. Zahirs bu sayaq diqqgatin sebabi, torafle-
rin bir-birina daha ¢ox ragbatli olmasidir. Bazi qadinlar va
bir ¢ox kisilar bu masaloys laziminca diqqet yetirmir. Hatta
qadinin taleblarine baxmayaraq, bazen kisi 6z saligasina
fikir vermir. Zovq ohli ii¢lin bu ndqtays diqqgatsizlik doziil-

1 “Biharul-envar”, 6/262.
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mozdir. Bu néqtalars etinasizliq qadin voe kisi arasindaki ra-
bitalore menfi tesir gosterir. Imam Rzadan (a) naql olun-
mus bir revayeatdes deyilir ki, no gadar ki Bani-Israil kisilori
zahirlarine diqqat yetirirdi, Bani-Israil qadinlar1 yolunu az-
mamisd.

Islam telimlarinds timumi sokilda tovsiye olunur ki, za-
hiri gorkema diqqpt yetirilsin. Hazrat 9lidan (9) nagl olun-
mus bir revayetdes deyilir: “Oziinii bazomak mdmin axla-
qindandir”.! Bu zaruri noqtaye diqqget ictimai rabitelars to-
sir gostarir, insan ruhunun ehtiyaclarindan birine cavab ve-
rir (Qadin 6ziinii bazomakls yanasi, ev miihitini toamiz sax-
lamalidir. Toeossiif ki, bazi qadinlar seligeye fikir vermir,
onlarin ev miihiti daim tor-tokiintii olur.).

Qadinin basqalar iiciin bazanmasi

Qadin arinin yaninda bazenmoli oldugu kimi, yad kisi-
larin qargisinda bazenmakdan ¢okinmealidir. Qadmin digsr-
lori ti¢iin bazonmasi dini baximdan haramdir. Bels bir he-
rokatin zararlerindan biri budur ki, evden bayira ¢ixan ki-
silori bigane qadinlarin gozelliyi cozb edir. Belos bir cazibs
kisinin 6z hayat yoldasina slagasini azaldir. Kisi 6ziinden
asili olmayaraq, hoayat yoldasmi gordiiyti gozel gadinla
miiqayisa edir. Olbatte ki, he¢ bir qadin 6z zahiri gorkemi
ila biittin qadinlara tistiin gals bilmaz.

Qadinin namoahram kisilor 6niinde bazenmaosinin haram
edilmasinin sababi, ails rabitalerinin qorunmasidir. islamin
bu hokmiinden qadinlar daha ¢ox faydalanur.

Harada gadinlar bu garte emal etmirlarss, hemin comiy-
yotda ailo qurumu stiquta ugrayir. Ciinki kisinin diqgatini

1“Giirarul-hikem”.
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0z hayat yoldasindan yayindiran istonilon bir amil zararli-
dir. Prinsipcs, qadin ve kisi ailo hayati qurdugdan sonra,
yadlara digqet yetirmamalidir. Onlar bagladiqlar1 shd asa-
sinda bagqalar1 ilo maraqlanmamali, giinah geraitinden ¢e-
kinmalidirlar. Yalniz bu sarte amal olunduqda, aile rabite-
lari giiclii olur. Demak, kisi basqa qadinlara diqqgst yetirma-
moli, gadin isa 6z ndvbasinda basqa kisilorin diggatini calb
etmomsolidir.

Qadinin 6ziinii gostarmak, yad, namahrom kisinin galbi-
ni ovlamagq tligiin imkan1 daha bodyiikdiir. Bu imkan nazarat
altina alinmadiqda, ails rabitelerine ciddi zarbs dayir.

Bels bir sual yaranir ki, na tiglin bazi qadinlar hatta aro get-
dikden sonra 6z gozalliklerini niimayis etdirmak istoyirlor?
Miitlaq bir ganun var ki, qadm kisiden gizlondikde maraqh
olur ve onun diqqgetini daha ¢ox calb edir. Kisi iso qadinin tes-
limgiliyina nifrat basladiyi kimi, onun etinasizligin1 qiymat-
landirir.! Kisinin ehtiyac ve esqi o zaman zirve haddine ¢atir
ki, gadin ehtiyacsiz, ciddi goriinsiin. Qadinin matanati, gizlili-
yi, alcatmazhig kisinin mahabbatini alovlandirir. Qadin tebiat
etiban ilo iffotlidir, bu iffoti itirdikde ise birinci 6ztine zoror
vurur. Daha sonra kisi ve comiyyat zarar ¢okir.?

Qeyrot kisilik simvoludur

Toeesstif ki, bazi kisiler 6z hayat yoldasinin gozalliyini
basqalarina gostarmoaya daha ¢ox meyillidir. Onlar kisilik
simvolu olan geyratden mahrumdur. Hansi ki, qeyrat aila
mokanini qorumagq tigiin kisiye verilmis tobii hissdir. Kisi-
da bels bir fitri hiss var ki, namusunu basqalarindan qoru-

1 Miirtaza Miitohhori, “islamda qadmn haglar1”, 202.
2 Miirtoza Mitohhori, “Hicab masalasi”, 54.
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sun. Kisinin insani kamilliyi artdiqca, geyrati da artir. Kisi o
gedar kamillaga bilar ki, yalniz 6z hayat yoldasmi yox, bii-
tiin qadinlar1 6z namusu saysin ve kiminse namusuna taca-
viizls razilagsmasin.

Qeyrat comiyyetin pakligina miinasibatde insani bir hes-
saslhiqdur.

Hoazrat Oliden (o) nagl olunmus bir revayetde deyilir:
“Qeyratli insan he¢ vaxt zina etmir”. Digor torafden, sohvat
hisslorini 6zbagina buraxan insanda iffst, teqva ve axlagi key-
tiyyetlor zaifloyir, geyrat do sair kamilliklar kimi siiquta ugra-
yir. Bels bir vaxtda kisi bagqalariin onun gadinindan lszzat
almasina adi baxir. Bazan isa bels bir haldan lazzat alir.!

Cirkin baxiglar

Qadin iffst va haya yolunu se¢mali, namahrom kisilori
cozb etmoamsalidir. Kisi do 6z hayat yoldasina baxmagqla ki-
fayoatlonmali, namahram qadinlardan goziinti ¢okmaolidir.

Kisilerin ¢irkin baxislar1 qadinlarda o6ziinti gostermok
hissini giiclondirir. Demak, qadin ve kisi rabitaleri birterafli
yox, qarsilighdir.

Yoni hom qadin 6ziinii gostarmakdean ¢okinmali, hom do
kisi 6z goziinii qorumalidir. ©gar her iki teref say goster-
masa vo kisi bu masuliyyati qadinin ¢iynine qoysa, ails rabi-
tolorinda problem gagilmazdir.

Oz golbins ve goziine nazarat etmoayan kisilor ilkin ola-
raq esq ve semimiyyet lozzatini itirirlar.

Basqalarina nazear salmaq kisinin gelbini 6z hayat yol-
dasina qarg1 soyudur, naticods qadimin arxayinhq hissi

1 “Hicab mosoloasi”, 46.
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aradan gottiriiliir. Bu halda, gadin daim arinin vefasizligin-
dan nigaran qalir.

Bozi ravayoetlorde namahrama baxis seytan torafinden atil-
mis ox kimi taqdim olunur. Bu tebir namshrome baxisin
tohliikalorindan danugir. Insan bu sshnolori na qader seyr
etsa da, onun gozii doymur. Slbatts ki, naticads goalb da go-
ziin ardinca gedir.

G0z hara baxirsa—koniil yaninda,
Baxis bir kamonddir koniil boynunda.

Kisilor arasinda bu sayaq biidramalerin artmasi, pak qa-
dinlar ii¢lin miihitde sixinti yaradir. Bels bir comiyyatds
gadin hara gedirss, kisinin ¢irkin baxislarim hiss edir. Pak
qadinlar tiglin bels bir hal ¢ox aziyyetlidir.

Qadmin 6z iffet ve hayasir, kisinin 6z baxislarini qorumasi
bir pul sikkasinin iki tizii kimi qargihqh rabiteds hakim olmahdir.

Ovlad1 olmayan zévcalar

Bozi ailalerin problemi onlarin 6vladlarinin olmamasi-
dir. Belo bir problem bazen kisi, bazen ise qadinla bagh
olur. Ovlad insamin fitri ehtiyaclarindan olsa da, 6vladsizliq
mohrumluq kimi gebul olunmamalidir. Hayatda biitiin in-
sanlar {ictin mahrumiyyst var. Bu mahrumiyystlerin bir ¢o-
xu insan iradasinden asili deyil. Bazilori usagken ata-ana-
smi aldan verir ve ya yoxsulluga diicar olur. Kimi ds azab-
aziyyetle boya-basa catdirdig1 6vladini itirir. Allah ve Qiya-
moat gilinline etigad: olan insan ii¢lin bu mahrumiyyatlors
dozmak ¢atin deyil. Imanli insan amindir ki, biitiin ¢atinlik-
lore sobirle doziib Allahin raziligini slde etmok olar. Bu
movzuda aye vo rovayatlor ¢coxdur. Bildirilir ki, mahrumiy-
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yatlo rastlasmis insan 6nce Allaha tovokkiil, sebir va raziliq
yolunu se¢moli, bilmalidir ki, Allah onlarin bu fodakarhig:-
na abadi hayatda cavab verasidir. Ovladi olmadig1 halda,
xosbaxt yasayan ailalar az deyil. Bazan iss aile uzun illar 6t-
diikkden sonra 6vlad sahibi olur. Son dovriin tibbi arasdir-
malaria asasan, uygun problemls rastlasmis ailslerin 6v-
lad sahibi olmas1 ehtimal1 boytikdiir. Bundan slava, 6vladi
olmayanlar ata-anasmui itirmis korpeni 6vladliga gotiirs bi-
lorlor. Bels bir is boyiik ilahi savabla naticalenir. Bu kimi
ailalarin bazilari ovladi olan ailalordon daha xosbaxtdir.

Ixtilaflara necs yanasaq?

Gonc ailenin diqqat yetirmali oldugu masalalarden biri
do ortaya ¢ixan ixtilaflarin hallidir. xtisusile ailo hayatinin
ilk illorinda taraflor zaruri tacriibays malik olmadigindan
shamiyyatsiz masalalorle bagh ixtilaflarla {izlasirlar. Ilk
giinlordaki esq-mahabbat gonclords bels bir tesavviir yara-
dir ki, onlarin arasinda heg bir ziddiyyest yoxdur. Amma
vaxt 6tdiikca, gonc ailo miixtalif masalalarle bagh fikir ayri-
ligina diicar olur. Bu problemlar agahligla hall olunmadiq-
da, arle arvad arasindaki rabitalar soyuyur. Genc ailslor ¢a-
lismalidirlar ki, movcud problemlari o6zleri hall etsinlar.
Problemin iki nafor arasinda halli asan olur. Problem icti-
mailesdikde onu hall etmak ds ¢otinlagir. Bezan genc ails
0z problemini yaxin qohumlarla hall etmak istayir. Tacriiba
gostorir ki, mosaloyo qatilan atrafdakilar adalst prinsipini
gozlayo bilmir, hars 6z torafine barast qazandirir. Xiisusils
analar 6z analiq hisslorinin kolgesinde masalaye birtorafli
yanasib onun hoallini ¢etinlegdirirlor. Ata-analarin yersiz
miidaxilalori ilo bagh masalalor coxdur.
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Ovladin kiminlasa bagl probleminds ata-ananin adalet
prinsipine riayet etmasi ¢ox ¢oatindir. Ataliq ve analiq hiss-
lori, adatan, qgalib golir. Hazrat 9li (9) buyurmusdur: “Bir
seyi sevmoak insani kor ve kar edir”.! Bu sebabden da ganc
ailo, xtisusile gonc xanimlar ails problemlarini miistaqil so-
kilda hall etmayos ¢alismalidir. Onlar bu isds giizast vo fe-
dakarliq yolunu tutmalidirlar.

Aradaki ixtilafin mantiqi sohbatls yoluna qoyulmasi to-
roflorin diisiince nisanasidir.

Hoar halda, ganc ails bilmalidir ki, problemlarin halli {igiin
glizast lazimdir. ©ger her toraf 6ziinii haqlh bilss, giinahi
qarsi terafin boynuna atsa, masalanin halli ¢atinlogar. Umu-
miyyatls, eksar ailalardaki problemlar gilizast ve fodakarliq
yolu ils hallini tapir. Teraflorden hansi daha tez bagislama
yolunu tutarsa, boyiik ilahi savab1 da o alds edar. Problem
ailo ¢orgivesinda hall olunmadiqda, teraflor maslohat ver-
moak loyaqoti olan forde iiz tutmalidir. Teassiif ki, bazileri
problemin holli {i¢iin etibarh bir fordden maslohat almag: as-
kiklik sayir. Ixtilaf darinlesdikde ve is bosanmaya golib ¢ix-
diqda, teraflorden her biri 6z ailesinden agah ve etibarli bir
soxs se¢mali va problem miizakirslarls 6z hallini tapmalidir.?

Ata-analara tovsiyo

Ails miinasibatlarinin aragdirilmasi gosterir ki, movcud
ixtilaflarin asas sobabi toraflorin diizgiin torbiys almamasi-
dir. Bu giin ails tagkil eden genc zeruri tarbiye almamissa,
hoékmean problemls qarsilasasidir. Ailo qurmaq astanasinda
olan bir ¢ox ganclor 6z vazifelorinden xabarsizdirlor. Ata

1 “Nahciil-balaga”.
2 Bax: “Nisa”, 35.
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Ganc ailsler tgln

ailasindoki vozifs ilo ar ailesindeki vazife forqlidir. Ata aile-
sinde vozifalarini bilon genc 6z ailesinde da vozifaleri ils
tanis olmalidir. Miistarak hayatin 6z qanunlar1 var. Qars:
torafle uygunlasma, qars: terafin diqqatini calb etms, istok-
lori tarazlasdirma kimi mosalalor zoruri tohlil taleb edir.
Ata-analar 6vladlarmin terbiyesinds bu noqteleri nazars al-
malidirlar. Yoni aile hayatinin ganunlar1 6vlada talim olun-
mali, 6vlad aile qurduqdan sonra da ona zaruri maslshatlar
verilmoalidir. Ata-ana 6z Ovladinin ailo hayatina birtorofli
yanasmamali, adalst prinsipins riayst etmalidir. Odu {ifiir-
moak yox, onun {izarins su ¢ilomoak lazimdir. Bali, diistincali
ata-analar mahz belo edir.

Son soz

Ails rabitolari movzusunda, alboatto ki, bu kitabdakindan
daha genis danismaq vo bir ¢ox diger ndqtalare toxunmaq
olar. Biz isa deyilanlarls kifaystlondik ve giiman edirik ki,
ailo hayatina sadaqgetlo godem qoyan kas yeni hayat ii¢lin
cox tahliikali olan eqoistlikden ¢okinacoak, qars: torofin da
istok-arzularma hormatls yanasacaq. Kitabda geyd olun-
mus noqtelors amsal etmokls saglam ve miiveffaq bir ailonin
blindvraesini qoymagq olar. Hor halda, unutmamaliyiq ki,
aile hayatinda qars1 terafin haqglarini tapdamagq, onu incit-
mok Allah dergahinda bagislanas1 harakat deyil va bels rof-
tarin diinya vo Axirat cazas1 var. Digar bir torafden, daxili
hayatinda aramliq ve raziligdan mshrum kes basqa sahs-
lorde do yetorince boahralons bilmir. Buna goérs de insan
seadetinin ssaslarindan biri aile hayatini nizamlamaqdir.
Belo bir nizam ise agahlig, derin diisiince, sedaqatli telas-
dan asilidir. Biitiin bunlara amal olunduqda, ails ocag: ar-

arvad va ¢vladlar ti¢lin tokamiil ve ytiksalis mahalli olur.
109












